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Szanowni Paristwo,

zapraszamy Panstwa do udziatu w jednym z najwiekszych programoéw Ministerstwa Sportu
i Turystyki pod nazwa Aktywna Szkota - przedsiewziecia, ktére pozwoli na efektywne i petne
wykorzystanie przyszkolnych obiektéw sportowych. Zalezy nam na tym, aby otworzy¢ te
przestrzenie na kazdego z mieszkancow, zintegrowac przedstawicieli wszystkich pokolen,
azapewniajac szeroki dostep do rekreacji, podnies¢ poziom sprawnosci fizycznej oraz jakosci
zycia Polakow.

Jestesmy przekonani, ze Aktywna Szkota stwarza szkolnym i sportowym obiektom
wyjatkowa szanse rozwoju. Dlatego tez pragniemy umozliwi¢ animatorom czy trenerom
prowadzenie atrakcyjnych zaje¢ na obiektach sportowych w dni powszednie po zajeciach
szkolnych oraz w weekendy. Wesprzemy przez to dziatalno$é¢ rozmaitych komplekséw
sportowych; wzmocnimy lokalne druzyny lub organizacje, ktére maja utrudniony dostep do
specjalistycznej infrastruktury.

Od pewnego czasu mozemy zaobserwowac negatywny trend w zakresie aktywnosci
fizycznej Polakéw, szczegdlnie wsérdd dzieci i mtodziezy. Réwnolegle, bardzo czesto
otaczajgca nas szkolna infrastruktura sportowa, jak boiska czy hale, w wielu miejscach
pozostaje niedostepna po zakonczeniu lekcji. Razem mozemy zapewni¢ szeroki dostep do
rekreacji i aktywnej rozrywki, podnoszac poziom sprawnosci fizycznej i jakosci zycia nas
wszystkich, réwnolegle wspierajac integracje miedzypokoleniowa.

Placowki biorace udziat w programie beda mogty sie ubiega¢ o dofinansowane sprzetu
do 25 tysiecy ztotych. Ministerstwo Sportu i Turystyki bierze petng odpowiedzialno$¢ za
wynagrodzenie oséb prowadzacych treningi, wyrownujac stawki dla wykwalifikowanych
kadr do 60 ztotych za godzine - niezaleznie od rodzaju obiektu, w ktérym odbywaja sie
zajecia. Wierzymy, ze Srodki przeznaczone na ten cel to najlepsza z inwestycji w potencjat
tkwiacy w polskim spoteczenstwie, ale i impuls do aktywizacji miejscowych wspélnot.

Tym jednak, co dla nas najistotniejsze, jest ksztattowanie prozdrowotnych nawykéw -
zwtaszcza wsréd ludzi mtodych. Jeste$my pewni, ze ten wazny, cho¢ dtugotrwaty proces jest
scisle zwigzany z podnoszeniem swiadomosci znaczenia kultury fizycznej w zyciu cztowieka.
Niebagatelng role petni w nim szkota, ktéra, dzieki codziennej pracy nauczycieli
i wychowawcéw, nie tylko formuje dojrzate postawy podopiecznych, lecz takze
upowszechnia wiedze na temat sposobdéw unikania choréb cywilizacyjnych. To wtasnie
szkota, jak rowniez przyszkolne obiekty sportowe stanowiag swoisty filar edukacji
zdrowotnej dzieci i mtodziezy, o ktéry Ministerstwo Edukacji Narodowej i Ministerstwo
Sportu i Turystyki zadbajg w sposéb szczegélny.

Szanowni Paristwo, serdecznie zachecamy Panstwa do sktadania wnioskow w programie
Aktywna Szkota, a takze promowania jego zatozen w lokalnych spotecznosciach. Mozemy
rozwija¢ sportowe zdolnosci wspodlnie - niezaleznie od wieku czy miejsca zamieszkania.
Wszystkie niezbedne informacje dotyczace programu znajduja sie na stronie
www.aktywnaszkola.pl. Zapraszamy do nadsytania zgtoszen do 19 kwietnia 2024 roku.
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