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REGULAMIN
BIEGU SZTAFETOWEGO O SZABLE KPT. ANTONIEGO STAWARZA

Termin zawodow: 27 pazdziernika 2023 r., godzina 11:00

Miejsce zawodow: Stadion Migdzyszkolnego Osrodka Sportowego Krakow ,,Zachod”
pl. Na Groblach 23, 31-101 Krakow

Organizator: Urzad Miasta Krakowa i Zarzad Infrastruktury Sportowe;j

Realizator: Migdzyszkolny Osrodek Sportowy Krakow ,,Zachod”
pl. Na Groblach 23, 31-101 Krakow

Cel Biegu: uczczenie rocznicy wyzwolenia Krakowa spod wtadzy zaborczej
ZASADY OGOLNE

1. W biegu sztafetowym majg prawo uczestniczy¢ sztafety wszystkich krakowskich
samodzielnych samorzadowych licedbw ogolnoksztatcgcych, ktore zgtosity sie do biegu w
terminie do 20 pazdziernika 2023 r. na adres sekretariat@mos-zachod.pl
(potwierdzenie ch¢ci udziatu w biegu w formie wiadomosci e- mail).

2. W reprezentacji kazdego z licedbw udzial bierze sztafeta w sktadzie dwoch dziewczat
1 dwoch chlopcow. Nalezy zglosi¢ takze zawodnikow rezerwowych (2 osoby, w tym:
1 dziewczyna, 1 chiopiec), ktérzy beda mogli wzia¢ udzial w zawodach, w przypadku
nagtych niedyspozycji zawodnika podstawowego.

3. Zawody rozgrywane s3a na stadionie lekkoatletycznym Miedzyszkolnego Osrodka
Sportowego Krakow ,,Zachod”, pl. Na Groblach 23, 31-101 Krakow.

4. Kolejnos¢ zawodnikéw startujacych w  sztafecie:  1-dziewczyna, 2-chtopiec,
3-dziewczyna, 4-chlopiec

5. Uczestnicy biegu biorg udziat w zawodach na podstawie zbiorowej listy dostarczonej przez
szkote zglaszajaca. W zgloszeniu nalezy podaé: imi¢ 1 nazwisko; date urodzenia; klasg, do
ktorej uczgszcza uczen oraz imi¢ i nazwisko opiekuna. Skan zgloszenia nalezy przesta¢ do
Organizatora do 20 pazdziernika 2022 r. na adres sekretariat@mos-zachod.pl, natomiast
oryginat przekaza¢ w dniu zawodow do biura zawodow. Zawodnicy zobowigzani sg zabra¢
ze sobg w dniu zawodéw dokument tozsamos$ci (legitymacj¢ szkolng). Zgloszenia
wypetione sg na dokumencie, ktory stanowi Zatgcznik nr 1 do niniejszego regulaminu.

6. Zawodnicy niepetnoletni (do lat 18) biorg udziat w zawodach wylacznie za pisemna zgoda
rodzicéw (opiekunow prawnych). Warunkiem dopuszczenia zawodnikow do startu jest
wypetnione o$wiadczenie (Zal. nr 2 do niniejszego regulaminu) przez kazdego uczestnika
Biegu, dotyczacego stanu zdrowia pozwalajacego na udziat w zawodach na wtlasng



mailto:sekretariat@mos-zachod.pl
mailto:sekretariat@mos-zachod.pl

odpowiedzialno$¢. Zawodnicy niepetnoletni (do lat 18) przedstawiaja o$wiadczenia
podpisane wytacznie przez rodzicow (opiekundow prawnych). Opiekun grupy zobowigzany
jest dostarczy¢ oswiadczenia do Organizatora najpdzniej w dniu zawodow. Brak
o$wiadczenia wyklucza zawodnika ze startu w biegu.

7. Zawodniczki i zawodnicy zbierajg si¢ na stadionie Miedzyszkolnego Osrodka Sportowego
Krakéw Zachdd, pl. Na Groblach 23, o godz. 10:00. Do dyspozycji zawodnikow
przygotowane zostang szatnie. Opiekun kazdej z reprezentacji zobowigzany jest
przeprowadzi¢ rozgrzewke swych podopiecznych we wlasnym zakresie.

8. Pierwszy bieg rozpoczyna si¢ o godzinie 11:00.

9. Trasa sztafety biegnie po biezni (4 x 600 m). Kazdy z uczestnikow sztafety ma do
pokonania 2 okrgzenia biezni (2 x 300 m).

10. Bieg rozegrany zostanie w seriach na czas.

11. Czas uzyskany przez sztafet¢ to suma czasOw uzyskanych przez poszczegdlnych
zawodnikow.

12. Zmiana zawodnikéw musi zosta¢ przeprowadzona w strefie zmian.

13. Upuszczenie paleczki przez zawodniczke/zawodnika nie powoduje jego dyskwalifikacji,
pod warunkiem, ze zawodniczka/zawodnik podniesie ja w trakcie biegu samodzielnie (nie
utrudniajgc biegu innej sztafecie) i ukonczy bieg z pateczka sztafetowa.

14. Zespot musi ukonczy¢ bieg z pateczka sztafetowa.

15. W przypadku bardzo niesprzyjajacych warunkow atmosferycznych Organizator zastrzega
sobie mozliwo$¢ odwotania biegu w trosce o zdrowie zawodnikow.

16. Biegi odbeda sie przy zastosowaniu elektronicznego pomiaru czasu catego zespotu.

NAGRODY

1. Organizator przewiduje nastgpujace nagrody:

a) 1 miejsce — nagroda gldwna - pamigtkowa szabla kpt. Antoniego Stawarza — ufundowana
przez Przewodniczacego Rady Miasta Krakowa Rafata nagrody indywidualne dla
zawodnikow — ufundowane przez Prezydenta Miasta Krakowa Jacka Majchrowskiego,
medale — ufundowane przez Migdzyszkolny Osrodek Sportowy Krakow ,,Zachod”.

b) 2 miejsce —nagrody indywidualne dla zawodnikow — ufundowane przez Prezydenta Miasta
Krakowa Jacka Majchrowskiego, medale i puchar — ufundowane przez Migdzyszkolny
Osrodek Sportowy Krakéw ,,.Zachod”.

c) 3 miejsce —nagrody indywidualne dla zawodnikéw — ufundowane przez Prezydenta Miasta

Krakowa Jacka Majchrowskiego, medale i puchar — ufundowane przez Migdzyszkolny
Osrodek Sportowy Krakéw ,,.Zachod”.



2.

Ceremonia dekoracji 3. najlepszych zespotow bedzie miata miejsce pomigdzy godzing
12:00 a 13:00 na stadionie MOS ,,Zachod”.

INFORMACJA ADMINISTRATORA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH

e o o @

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 unijnego ogoélnego rozporzadzenia o ochronie danych
informujemy, ze administratorem, czyli podmiotem decydujacym o tym, jak beda
wykorzystywane dane osobowe uczestnikow Biegu jest Miedzyszkolny Osrodek Sportowy
Krakéw Zachdd, pl. Na Groblach 23, 31-101 Krakow.

Dane osobowe beda przetwarzane przez Organizatora i Realizatora Biegu w celu
przeprowadzenia zawodow zgodnie z niniejszym Regulaminem oraz uhonorowania
wyroznionych uczestnikéw nagrodami i1 publikacji komunikatow po zakonczeniu
zawodow.

Osoba podajaca dane osobowe niezbgedne do przeprowadzenia Biegu zgodnie
z zapisami niniejszego Regulaminu ma prawo: w dowolnym momencie wycofaé¢ swoja
zgode na przetwarzanie danych osobowych, przy czym jej wycofanie nie wptywa na
zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie tejze zgody przed jej
wycofaniem, do zgdania od administratora dostepu do swoich danych osobowych, ich
sprostowania, usunigcia lub ograniczenia przetwarzania, do wniesienia skargi do organu
nadzorczego, ktorym jest Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

Dane osobowe uczestnikow Biegu beda przechowywane przez okres 5 lat od dnia
przeprowadzenia biegu.

Dane osobowe uczestnikow Biegu nie podlegaja zautomatyzowanemu systemowi
podejmowania decyzji.

Kategorie przetwarzanych danych:

data urodzenia,

klasa (oddziat szkolny),

imiona i nazwiska rodzicow / opiekunow prawnych.

Zrédtem pochodzenia danych jest informacja rodzicow / opiekunéw prawnych.

Odbiorcg danych osobowych jest Organizator i Realizator, osoby, ktorych dane dotycza,
podmioty przetwarzajace, osoby trzecie.

Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny.



10. Konsekwencja niepodania danych osobowych lub wycofania zgody na ich przetwarzanie
jest brak mozliwos$ci udzialu w Biegu.

11. Administrator nie przewiduje profilowania na podstawie podanych danych osobowych.

12. Podstaw¢ prawng przetwarzania danych stanowi art. 6 ust. 1 lit. a) rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony 0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1), tzn. dane
beda przetwarzane na podstawie zgody zainteresowanej osoby.

13. Dane kontaktowe Inspektora Ochrony Danych, adres e-mail:
inspektors@mjo.krakow.pl

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Wszyscy uczestnicy biegu startujg w strojach i obuwiu sportowym. Mozliwy jest start w
obuwiu przeznaczonym do biegu po biezni tartanowej z tzw. kolcami.

2. Organizatorzy nie biorg odpowiedzialnosci za wypadki spowodowane zlym stanem
zdrowia startujacych. Opiekunowie zobowigzuja si¢ do wyselekcjonowania zawodnikow,
ktérych  poziom  wytrenowania  pozwala  przebiec = wyznaczony  dystans
w formie rywalizacji sportowey.

3. Uczestnicy imprezy ubezpieczeni sa we wlasnym zakresie.

4. Uczestnicy zawodow wyrazaja zgode na publikacje wizerunku uzyskanego podczas
imprezy w materialach zwigzanych z publikacjami MOS ,,Zach6d” oraz Urzedu Miasta
Krakowa.

5. Obsade sgedziowska podczas zawodow zapewnia Realizator.

6. Opieke Medyczng zapewnia Zarzad Infrastruktury Sportowe;.

7. Koszty zwigzane z przeprowadzeniem imprezy pokrywa Organizator. Koszty dojazdu
pokrywaja uczestnicy we wlasnym zakresie.

8. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za straty materialne powstate w trakcie trwania
imprezy.

9. Wszystkie sprawy sporne wynikte podczas zawodow rozstrzyga¢ bedzie s¢dzia glowny



zawodow.

10. Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu.

11. Dodatkowe pytania dotyczace imprezy, zgltoszen nalezy kierowa¢ do:
Dyrektora MOS Krakoéw ,,Zachdod” Pani Edyty Krauss
tel.:12 4221221, e-mail.: dyrektor@mos-zachod.pl
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Zatacznik nr 1 do Regulaminu

Pelna nazwa SzZKOY: ... .o

o _ Data
Imie i nazwisko ) Klasa
urodzenia

Oswiadczam, ze:

zapoznatem (-am) si¢ z Regulaminem biegu i akceptuj¢ jego postanowienia,

zapoznatem (-am) si¢ z tre$cig informacji administratora o przetwarzaniu danych osobowych, zawartej
w Regulaminie biegu sztafetowego i jest ona dla mnie zrozumiata,

wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych ucznia przez Organizatora i Realizatora Biegu w zakresie
i celu opisanym w Regulaminie zawodow

Krakéw, dnia .................. 2023 roku
(podpis i pieczatka Dyrektora)



Zalacznik nr 2 do Regulaminu

Oswiadczenie

ZaWOANICZKA/ZAWOANIK ..o,

FEPIEZENTANT LICBUM ....vviviitititcictctcte ettt s e s e

zgloszony do udzialu w ,,Biegu sztafetowego o szable kpt. Antoniego Stawarza” — Krakdw,
27.10.2023 r.; jego stan zdrowia pozwala na udzial w zawodach na wlasnag/moja*
odpowiedzialnos¢.

(podpis zawodnika**) (podpis rodzica / opiekuna prawnego )

Oswiadczam, ze:

zapoznatem (-am) si¢ z Regulaminem biegu i akceptuje jego postanowienia,

zapoznatem (-am) si¢ z tre$cig informacji administratora o przetwarzaniu danych osobowych,
zawartej w Regulaminie biegu sztafetowego i jest ona dla mnie zrozumiata,

wyrazam zgode na przetwarzanie moich/mojego dziecka danych osobowych przez
Organizatora i Realizatora Biegu w zakresie i celu opisanym w Regulaminie zawodow.
wyrazam zgode / nie wyrazam zgody* na nieodptatne wykorzystanie wizerunku
mojego/mojego dziecka w publikacjach Urzedu Miasta Krakowa, a w szczegdlnosci
wykorzystania zdje¢ i nagran z wizerunkiem dziecka w materiatach promocyjnych.

Krakéw, dnia .................. 2023 roku

(podpis zawodnika**) (podpis rodzica / opiekuna prawnego )

* - niepotrzebne skresli¢
** - podpisuje zawodnik pelnoletni lub rodzic zawodnika do 18 roku zycia



