Zatacznik nr 1

REGULAMIN

Konkurs na organizacje dziatania prezentujacego czynniki chronigce zdrowie psychiczne
i fizyczne przez uczniow klas VIl oraz VIl szkét podstawowych prowadzonych

przez Gmine Miejskg Krakow.

l. Postanowienia ogdlne

1. Konkurs organizowany jest przez Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng nr 2
w Krakowie, zwang dalej Organizatorem z siedzibg: 31-231 Krakdw, ul. Siewna 23D
oraz Wydziat Edukacji Urzedu Miasta Krakowa.

2. Komunikaty oraz informacje dotyczace konkursu beda publikowane na stronie
internetowej www.poradnia2krakow.pl oraz na stronie portalu edukacyjnego
w zakfadce #OGARNIAM ZYCIE.

3. Wszelkie pytania dotyczgce konkursu nalezy kierowaé na adres e-mail
ogarniamzycie@poradnia2krakow.pl

II.  Terminy

1. Konkurs odbywac sie bedzie w terminie od 12.01.2023r. do 19.05.2023r.
Dostarczenie sprawozdan do siedziby Organizatora konkursu powinno nastgpi¢ do
19.05.2023r., do godz. 14.00.

2. W przypadku przestania sprawozdania pocztg decyduje data stempla pocztowego.

3. Materiat konkursowy przestany po wyznaczonym terminie nie bedzie brany pod uwage
podczas oceny prac.

M. Cele konkursu

Gtéwne:
1. Woylonienie najbardziej oryginalnego dziatania, ktore bedzie odwotywac sie do
czynnikdw wspierajgcych zdrowie psychiczne i fizyczne wybranymi w oparciu
o dziatalnos¢ instytucji.
2. Zapoznanie ucznidw z dziataniami prozdrowotnymi realizowanymi przez instytucje
Gminy Miejskiej Krakow — partneréw projektu.
Pozostate:

1. Rozwijanie umiejetnosci do pracy w projekcie z wykorzystaniem réznorodnych form
prezentacji wtasnej twdrczosci.

2. Samodzielne podejmowanie inicjatyw przez zespoty uczniowskie w kreowaniu postaw
prozdrowotnych wsrdd spotecznosci szkolnej.

3. Ksztattowanie umiejetnosci pracy w grupie i poczucia odpowiedzialnosci za efekt
koncowy wspdlnego przedsiewziecia.
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V. Zakres i

V. Zadanie

temat konkursu

Konkurs skierowany jest do uczennic i uczniéw klas VIl oraz VIII szkét podstawowych
prowadzonych przez Gmine Miejskg Krakow.

Organizatorzy oczekujg dziatan, ktére powstang w oparciu o materiat zebrany podczas
wizyt w krakowskich instytucjach. Wybér instytucji odbywaé sie bedzie poprzez
losowanie przeprowadzone na spotkaniu z dyrektorami szkét zgtoszonych do
konkursu. Wykaz instytucji uczestniczacych w projekcie zostanie zamieszczony na
stronie internetowej Organizatora.

Dziatanie zaproponowane przez uczniéw danej szkoty powinno wskazywac czynniki
chronigce zdrowie psychiczne i fizyczne w kontekscie obszaru funkcjonowania
wizytowanych instytucji.

Podjete dziatania majg zacheci¢ uczennice i uczniow szkét podstawowych do
promowania postaw prozdrowotnych w sposéb ciggly i systematyczny, znajdujac
swoje odzwierciedlenie w planowanych dziataniach profilaktycznych podejmowanych
na terenie szkoty .

konkursowe

Dyrektor szkoty przesyta do organizatora wymagang dokumentacje - zatacznik nr 2
i 2A (do 19.01.2023), zatacznik nr 3, zatacznik nr 5, zatgcznik nr 6 (do 26.01.2023).
Uczestnicy projektu, pracujgc w zespotach trzyosobowych, przygotowujg dziatanie
skierowane do spotecznosci szkolnej. W swojej pracy wspierajg sie informacjami
zebranymi przez klase VIl uczestniczgcg w spotkaniach na terenie wybranych instytucji.
Uczniowie klasy VIl moga uczestniczyé w procesie planowania i realizacji dziatania.
Szkota moze zgtosic¢ na konkurs tylko jedng forme podjetego dziatania.

Uczestnicy konkursu mogg zaproponowac¢ dowolng forme dziatania angazujaca
spoteczno$¢ szkolna.

Sprawozdanie z realizacji dziatania (zatgcznik nr 4) wraz z dokumentacjg zdjeciowg
nalezy przesta¢ do Organizatora konkursu. W materiatach nalezy zamiescic¢ informacje
0 nastepujacej tresci: Praca zostata przygotowana na konkurs ,#0garniam Zycie bo...”
organizowany przez Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng nr 2 w Krakowie i Wydziat
Edukacji Urzedu Miasta Krakowa.

Praca konkursowa nie moze naruszac praw autorskich oraz prawa do prywatnosci oséb
trzecich. Prezentowane w niej tresci nie mogq przedstawia¢ ani propagowad
zachowania zabronionego przez prawo lub godzgcego w zasady dobrego wychowania
i kultury osobiste;j.

Prezentacji dziatania spotfecznosci szkolnej powinna towarzyszyé poszerzona
informacja o instytucjach, na terenie ktérych klasa VIl odbyta spotkania. Forma
prezentacji odpowiedzi na ponizsze pytania jest dowolna i powinna stanowié element
podjetego dziatania:

a. Gdzie znajduje sie instytucja?

b. Jakie zadania ma dana instytucja i jakie dziatania podejmuje?
Ktére z dziatan majg znaczenie dla ochrony zdrowia psychicznego lub
fizycznego cztowieka?

d. W jaki sposéb te dziatania wptywajg na nasze zdrowie?
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e. Jakie dziatania kazdy z nas moze podjgé w celu zachowania dobrego zdrowia
fizycznego i psychicznego kierujac sie informacjami pozyskanymi w trakcie
wizyt w instytucjach.

8. Uczestnicy konkursu przygotowujg pisemne sprawozdanie z realizacji dziatania na
terenie szkoty oraz dokumentacje zdjeciowg (max. 1800 znakdéw ze spacjami, min 10
zdjec).

9. Opiekun uczniéw przesyta sprawozdanie z realizacji dziatania wraz dokumentacjg
zdjeciowg do Organizatora konkursu.

VI. Zasady uczestnictwa

1. Konkurs skierowany jest do uczennic i ucznidw klas VIl oraz VIl szkét podstawowych
prowadzonych przez Gmine Miejskg Krakéw i ma charakter zespotowy.

2. Trzyosobowa grupa ucznidw realizujgca dziatanie musi posiadac¢ opiekuna oficjalnie
zgtoszonego przez szkofte.

3. W tworzenie pracy konkursowej oprdcz uczniéw, moga by¢ zaangazowani nauczyciele
szkoty, przedstawiciele wybranych instytucji.

4. Pracakonkursowa nie moze naruszac praw autorskich oraz prawa do prywatnosci oséb
trzecich. Prezentowane w niej tresci nie mogg przedstawia¢ ani propagowac
zachowania zabronionego przez prawo lub godzacych w zasady dobrego wychowania
i kultury osobistej.

5. Dyrektor szkoty we wskazanych przez Organizatora terminach przekazuje wszystkie
wymagane dokumenty (zatgcznik nr 2 i 2A, zatacznik nr 3, zatgcznik nr 4, zatgcznik
nr 5, zatgcznik nr 6).

a) Zatacznik nr 2 - Zgtoszenie uczestnictwa w konkursie trzech uczniéw i nauczyciela-
opiekuna uczniow w szkole podstawowe;j

b) Zatacznik nr 2A - Zgtoszenie uczestnictwa w konkursie klasy VII i nauczyciela-
wychowawcy/opiekuna klasy VII

c) Zatgcznik nr 3 - Oswiadczenie rodzica lub opiekuna prawnego

d) Zatacznik 4 - Zgtoszenie pracy w konkursie na organizacje dziatania na terenie szkoty

przez ucznidow szkét podstawowych uwzgledniajagcego czynniki chronigce zdrowie

psychiczne i fizyczne.

e) Zatgcznik nr 5 - Oswiadczenie o wyrazeniu zgody na wykorzystanie wizerunku

(dotyczy osoby niepetnoletniej)

f) Zatgcznik nr 6 - Oswiadczenie o wyrazeniu zgody na wykorzystanie wizerunku

(dotyczy osoby petnoletniej)

g) Zatgcznik nr 7 - Zasady przetwarzania danych osobowych

6. Opiekun uczniéw przekazuje sprawozdanie z realizacji dziatania wraz dokumentacjg
zdjeciowg do Organizatora konkursu we wskazanym terminie.
VII. Prace Jury konkursu

1. Do oceny wykonanych i dostarczonych w terminie sprawozdan z przeprowadzonych
dziatan zostanie powotane Jury konkursu.
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2. Przy ocenie prac bedg brane pod uwage: zgodnos$¢ dziatan z tematem konkursu,
walory informacyjne, pomystowos¢, mozliwos¢ i sposdb wykorzystania w ramach
dziatan profilaktycznych szkoty.

3. Jury bedzie oceniato prace od 22.05.2023r. do 24.05.2023r., a ogtoszenie wynikdéw
nastgpi 25.05.2023r. na stronach internetowych Organizatoréw i portalu edukacyjnym
w zaktadce #OGARNIAM ZYCIE.

4. Termin i miejsce wreczenia nagrod i wyrdznien zostang podane z wyprzedzeniem na
stronach internetowych Organizatorow oraz za pomocy korespondencji
elektroniczne;j.

5. Prace ztozone na konkurs nie bedg zwracane ich autorom.

6. Prace, ktdre nie beda spetniaty kryteridw przedstawionych w regulaminie nie beda
oceniane.

VIII. Nagrody

1. Dla najlepszych dziatan (pierwsze trzy miejsca) Organizator przewidziat nagrody
rzeczowe.

2. Przewidziane sg nagrody dla tych opiekundéw uczniéw i wychowawcéw klas VII, ktérzy
zdobeda I, Il lub Ill nagrode.

3. Przewidziane s3 nagrody rzeczowe dla autoréw wyrdznionych prac oraz ich

opiekunow.
4. Przewidziane sg nagrody w postaci pieciodniowego wyjazdu dla: trzech klas VIl
w szkotach, w ktérych za dziatania przyznano |, Il, i lll nagrode oraz trzyosobowych

zespotdéw uczniowskich koordynujgcych dziatania na terenie szkoty.
IX. Postanowienia koricowe

1. Organizator zastrzega sobie prawo do niedopuszczenia lub wykluczenia Szkoty
z konkursu w przypadku ztamania postanowien regulaminu:
1.1 kradziezy wtasnosci intelektualnej,
1.2 zachowania nieetycznego i sprzecznego z prawem.
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Zatacznik nr 2

do regulaminu konkursu #Ogarniam Zycie bo...

Pieczec¢ szkoty

ZGLOSZENIE UCZESTNICTWA W KONKURSIE NAUCZYCIELA-OPIEKUNA UCZNIOW W SZKOLE
PODSTAWOWEJ

NGZWA SZKOIY: ettt e ettt et eae s te st st e e s e st es e s et et eneebe sbe st st e nenbenber et eeeeaneane

AAIES SZKOTY: .ttt e te st e et ettt eaeate et st st e e ben b enteb e et easeeateaae et see et benteteereee

Nauczyciel-opiekun uczniow w szkole podstawowej

E-Ma@il NAUCZYCIRIAT .ttt ettt sttt b st bt e be s bt et e et eebe sesbebenesaesebesasa et eas

Oswiadczam, ze zapoznatem(-am) sie i akceptuje Regulamin Konkursu:

#Ogarniam Zycie bo...

(Czytelny podpis nauczyciela)

(Pieczec¢ i podpis Dyrektora)

(Miejscowos¢, data)

#OGARNIAM ZYCIE
tel. 508166533, 503185479
email: ogarniamzycie@poradnia2krakow.pl




Zatacznik nr 2A

do regulaminu konkursu #0garniam Zycie bo...

Pieczec¢ szkoty

ZGLOSZENIE UCZESTNICTWA W KONKURSIE NAUCZYCIELA-OPIEKUNA UCZNIOW KLASY VI

INQZWA SZKOIY: ettt et ettt e et eae s te st st e s e st eb e s et e e eneeb sbe st st e senbenbeb et eeeeaneene

AAIES SZKOTY: .ttt ettt st sttt et e et eaeate et st ste e e st en b et e et eaeeeeteaae et see e e bentettereee

Nauczyciel-opiekun uczniéw w klasie VII

e T P10 Lor Aol =] = OO TSP O ST

Oswiadczam, ze zapoznatem(-am) sie i akceptuje Regulamin Konkursu:

#Ogarniam Zycie bo...

(Czytelny podpis nauczyciela)
(Pieczed i podpis Dyrektora)

(Miejscowosé, data)

#OGARNIAM ZYCIE
tel. 508166533, 503185479
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Zatacznik nr 3

do regulaminu konkursu #Ogarniam Zycie bo...

OSWIADCZENIE RODZICA LUB OPIEKUNA PRAWNEGO

Ja Nizej pOdPISANA/POUPISANY ..ucuieieiieeiieree ettt e se sttt ae et e et b ssaessass st bebesesessssebs st esessssrsetebebese sessrsesssns

W zwigzku z udziatem mojego dziecka lub podopiecznego

(imie i nazwisko dziecka)

w konkursie #0garniam Zycie, organizowanym przez Wydziat Edukacji Miasta Krakowa i Poradnie
Psychologiczno-Pedagogiczng nr 2 w Krakowie wyrazam zgode na:

a) przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka lub podopiecznego (imie i nazwisko, klasa,
szkota) oraz moich dla potrzeb zwigzanych z konkursem;

b) nieodptatne przeniesienie na rzecz Organizatora majgtkowych praw autorskich do pracy
konkursowej, bez ograniczen terytorialnych lub czasowych, w tym do wszelkich form
korzystania, np. kopiowania, druku, publikacji, dystrybucji, nagrywania, przechowywania na
jakimkolwiek nosniku, wykorzystywania podczas prezentacji — na wszelki sposéb oraz we
wszelkiej formie i wszelkim formacie.

Podpisanie zgody jest dobrowolne.

Oswiadczam, ze zapoznatam/zapoznatem sie z:

1) trescig regulaminu konkursu #0garniam Zycie bo...
2) trescig klauzuli informacyjnej dotyczacej przetwarzania danych osobowych w zwigzku
z udziatem mojego dziecka lub podopiecznego w konkursie.

(Czytelny podpis)

(Miejscowos¢, data)

#OGARNIAM ZYCIE
tel. 508166533, 503185479
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Zatacznik nr 4
do regulaminu konkursu #0garniam Zycie bo...

Pieczec¢ szkoty

ZGtOSZENIE SPRAWOZDANIA W KONKURSIE NA ORGANIZACIJE DZIAtANIA
PRZEZ UCZENNICE | UCZNIOW KLAS VI oraz VIIl SZKOt

PODSTAWOWYCH PROWADZONYCH PRZEZ GMINE MIEJSKA KRAKOW

NGZWA SZKOIY ettt ettt et sae st st e e e bbb et ese et esesbe st ste e e senbeneeseerenees
AAIES SZKOTY .ttt e st e et ettt e et st st e e be s en et e et e e et eneaaeetesee e e aenns
Nauczyciel, OPIEKUN UCZNIOW ....cviiiiiieiesie ettt et e e r et se e et st st s e e bes b se e ans
E-mail nauczyciela, OpIieKUNG UCZNIOW ....c..ouecveiiiieceecc ettt st es e e sae st sre s

Autorami pracy konkursowej sg nastepujgce osoby:

Lp. Imie Nazwisko Klasa

WINIE

Jednoczesnie oswiadczam, ze praca konkursowa nie narusza praw osobistych ani majgtkowych oséb
trzecich, w szczegdlnosci praw autorskich, praw pokrewnych, prawa do wizerunku, innych débr
osobistych ani ich intereséw chronionych przepisami prawa.

(Czytelny podpis nauczyciela, opiekuna ucznidw)

(Miejscowos¢, data)

(Pieczec i podpis dyrektora szkoty)

#OGARNIAM ZYCIE
tel. 508166533, 503185479
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Zatacznik nr 5

do regulaminu konkursu #Ogarniam Zycie bo...

OSWIADCZENIE O WYRAZENIU ZGODY NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU

(dotyczy osoby niepetnoletniej)

Ja, NIZEJ POAPISANY .ottt ettt et st tesae st e st e es bes et es et anease st sae e nesnnnnssnnenan
wyrazam zgode na nieodptatne rozpowszechnianie wizerunku mojego dziecka lub podopiecznego
(Imie i nazwisko dziecka)

w zwigzku z jego udziatem w konkursie #Ogarniam Zycie bo..., organizowanym przez Wydziat Edukacji
Miasta Krakowa i Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng nr 2 w Krakowie.

Wyrazenie zgody jest jednoznaczne z tym, zdjecia z realizacji dziatan projektowych, ktére bedg
zawieraty wizerunek mojego dziecka lub podopiecznego mogg zosta¢ umieszczone na stronach
internetowych Organizatoréw, Szkoty oraz przedstawione w materiatach promocyjnych.

Zgoda nie jest ograniczona czasowo i terytorialnie.

Podpisanie zgody jest dobrowolne.

(Czytelny podpis)

(Miejscowosé, data)

#OGARNIAM ZYCIE
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Zatacznik nr 6

do regulaminu konkursu #0garniam Zycie bo...

OSWIADCZENIE O WYRAZENIU ZGODY NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU

(dotyczy osoby petnoletniej)

Ja, NIZEJ POAPISANY .ottt ettt et st tesae st e st e es bes et es et anease st sae e nesnnnnssnnenan
wyrazam zgode na nieodptatne rozpowszechnianie mojego wizerunku

w zwigzku z moim udziatem w konkursie #0garniam zycie bo..., organizowanym przez Wydziat Edukacji
Miasta Krakowa i Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng nr 2 w Krakowie.

Wyrazenie zgody jest jednoznaczne z tym, ze zdjecia z realizacji dziatan projektowych, ktére bedg
zawieraty mdj wizerunek mogg zosta¢ umieszczone na stronach internetowych Organizatordow, Szkoty
oraz przedstawione w materiatach promocyjnych.

Zgoda nie jest ograniczona czasowo i terytorialnie.

Podpisanie zgody jest dobrowolne.

(Czytelny podpis)

(Miejscowos¢, data)

#OGARNIAM ZYCIE
tel. 508166533, 503185479
email: ogarniamzycie@poradnia2krakow.pl
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Zatacznik nr 7

Zasady przetwarzania danych osobowych

Wstep

Dziatajagc zgodnie z obowigzujgcymi przepisami dotyczacymi ochrony danych osobowych,
informujemy, ze Administratorem Danych Osobowych jest organizator projektu edukacyjnego
#0Ogarniam zycie bo.... Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 2 w Krakowie z siedzibg przy
ul. Siewnej 23D, 31-231 Krakow.

Sposoéb gromadzenia danych

Dane przekazujg dyrektorzy szkét podstawowych, nauczyciele szkoty podstawowej bedacy
opiekunami ucznidw zespotu koordynujgcego dziatania na terenie szkoty, nauczyciele wychowawcy
klas VII, rodzice niepetnoletnich uczestnikdw Konkursu lub ich opiekunowie prawni, petnoletni
uczestnicy Projektu oraz Konkursu, wypetniajgc stosowne formularze i oswiadczenia, ktdre stanowig
zatgczniki do Regulaminu Konkursu.

Obowigzek podania danych

Podanie danych jest dobrowolne, jednak ich niepodanie uniemozliwi wziecie udziatu w Projekcie
i Konkursie.

Zakres danych

Zakres przetwarzanych danych obejmuje: imie, nazwisko, klasa, nazwa szkoty, adres szkoty, dane
osobowe nauczyciela szkoty podstawowej — opiekuna uczniéw i wychowawcy/opiekuna klasy VII (imig,
nazwisko, e-mail), wizerunek.

Cel przetwarzania

Przetwarzanie danych realizowane jest jedynie w celu przeprowadzenia i organizacji projektu
edukacyjnego #Ogarniam Zzycie bo.... dla uczennic i uczniéw klas VIl oraz VIII szkét podstawowych
prowadzonych przez Gmine Miejskg Krakéw, w tym takze do realizacji dziatan zwigzanych
z przyznawaniem nagrod i publikowaniem informacji o wynikach Konkursu.

Podstawa przetwarzania
Dane przetwarzane sg na podstawie:

rozporzadzenia RODO* (art.6 ust.1 litera a), czyli na podstawie dobrowolnej zgody na przetwarzanie
danych osobowych w scisle okreslonym celu, wskazanym powyzej.

Zgoda moze by¢ wycofana w kazdym czasie. Informujemy, ze wycofanie zgody na przetwarzanie
danych nie wptynie na przetwarzanie danych przez okres, w ktérym zgoda obowigzywata. Wycofanie
zgody wptynie na uniemozliwienie wziecia udziatu w Projekcie i Konkursie.

Odbiorcy danych
Dane mogg zosta¢ przekazane lub udostepnione w catosci lub w czesci innym podmiotom.

Potencjalne kategorie odbiorcéw to:

#OGARNIAM ZYCIE
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- Wydziat Edukacji Urzedu Miasta Krakowa

- szkota, do ktérej uczeszczajg Uczestnicy Projektu i Konkursu

- inne podmioty przetwarzajgce dane na wytaczne polecenie Administratora Danych, ktére na
podstawie odrebnej umowy sg zobowigzane do ochrony powierzonych im do przetwarzania danych

- portal spotecznosciowy Facebook, w zwigzku z posiadaniem przez Administratora Danych Osobowych
profilu na wskazanym portalu spoteczno$ciowym. Podmiot prowadzgcy ww. portal spoteczno$ciowy
zapewnia, ze przystgpit do programu Tarcza Prywatnosci UE-USA i uzyskat niezbedny certyfikat.

Okres przechowywania

Dane bedg przetwarzane do 6 lat po zakoriczeniu konkursu lub do czasu cofniecia zgody.

Realizacja praw

Majg Panstwo prawo zgdania dostepu do danych osobowych oraz ich poprawiania. Majg Panistwo
takze prawo do zadania usuniecia danych osobowych, ograniczenia przetwarzania oraz prawo do
przenoszenia danych.

Majg Panstwo takze prawo ztozenia skargi do krajowego organu nadzorczego.

Podane dane nie beda stuzy¢ do monitorowania zachowania celem zautomatyzowanego
podejmowania decyzji lub profilowania.

Dane kontaktowe

W przypadku zadan i pytan dotyczacych Panstwa danych osobowych prosimy o kontakt na adres
e-mail: poradnia2krakow@op.pl

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 2 w Krakowie

*rozporzadzenie RODO - Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i
w sprawie swobodnego przeptywu takich danych (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych z dnia 27
kwietnia 2016r. (Dz.Urz.UE.L Nr 119, str.1).

#OGARNIAM ZYCIE
tel. 508166533, 503185479
email: ogarniamzycie@poradnia2krakow.pl




