Miedzyszkolny Ludowy Zespoét Piesni i Tanca ,,Krakowiak”
ul. F. Bujaka 15, 30-611 Krakow

Zaprasza dzieci na zajecia: rytmiczne, taneczne, wokalne, instrumentalne
oraz ogoélnorozwojowe: 04.01.2021r.-17.01.2021 r.

Oferta zawiera:

- Zajecia state - dla cztonkéw MLZPIT ,Krakowiak”

- Zajecia otwarte - dla wszystkich dzieci ze szkét podstawowych, zaréwno cztonkéw MLZPIiT
»Krakowiak”, jak i dzieci, ktdre nie nalezg do Zespotu

04.01.2021r. (poniedziatek) godz. 9.00 - 18.50
- Zajecia state zgodnie z harmonogramem

05.01.2021r. (wtorek) 9.00 - 20.00

- 9:00-13:30 Zajecia otwarte: Warsztaty plastyczne: formy rzezbiarskie z papieru mache,
,Naraz, na dwa , na trzy...” - zajecia rytmiczne z elementami tanca ludowego, Edukacja
regionalna: ,,Podréz $ladami legend krakowskich”

- 16:30-20:00 Zajecia state zgodnie z harmonogramem

07.01.2021r. (czwartek) 9.00 - 19.20
- Zajecia state zgodnie z harmonogramem zajec

08.01.2021r. (pigtek) 9.00 - 20.00

- 9:00-13:30 Zajecia otwarte: Warsztaty plastyczne: formy rzezbiarskie z papieru mache -
kontynuacja, Zajecia ruchowe - relaksacyjno-oddechowe, Warsztaty regionalne: Poznajemy
stroje ludowe.

- 16:30-20:00 Zajecia state zgodnie z harmonogramem

09.01.2021r. (sobota) 11.00 - 13.30
- Zajecia state zgodnie z harmonogramem

11.01.2021r. (poniedziatek) 9.00 - 13.30

- 9:00-13:30 Zajecia otwarte: Warsztaty plastyczne: formy rzezbiarskie z papieru mache -
kontynuacja, Edukacja regionalna: spacer po okolicy $ladami dziedzictwa naturalnego Dzielnicy
XI, Gimnastyka gtowy i jezyka: ¢wiczenia na dykcje.

12.01.2021r. (wtorek) 16.00 - 20.00
- 16:00-17:00 Zajecia otwarte: Zajecia taneczne
- 17:15-20:00 Zajecia state zgodnie z harmonogramem

13.01.2021r. ($roda) 9.00 - 13.30
- 9:00-13:30 Zajecia otwarte: Zajecia taneczne, rytmiczne, Warsztaty plastyczne, Zajecia
edukacyjne z zakresu wiedzy o regionie (konkursy, turnieje itp.)

14.01.2021r. ( czwartek) 9.00 - 13.30

-9:00-13:30 Zajecia otwarte: Warsztaty plastyczne: formy rzezbiarskie z papieru mache -
kontynuacja, Edukacja ekologiczna: Spacer po okolicy sladami okolicznych miejsc zieleni
(Poznajemy nasze zielone bogactwo: skwery, parkiitp.), Warsztaty ekologiczno- folklorystyczne:
nasza polska taka (wykonywanie kwiatéw z bibuty).

15.01.2021r. (pigtek) 16.00 - 20.00
-16:00-17:00 Zajecia otwarte: Zajecia taneczne
-17:15-20:00 Zajecia state zgodnie z harmonogramem

16.01.2021r.(sobota) 10.00 - 12.30
- Zajecia state zgodnie z harmonogramem



Szczegbtowe informacje dotyczace zapisu i przebiegu zajec€ dostepne pod numerem telefonu
12 654 42 68 w godzinach. 2:00 -15:00.
W zwigzki z aktualng sytuacjg epidemiologiczng harmonogram moze ulec zmianie.




Mtodziezowy Dom Kultury ,Dom Harcerza”
ul. W. S. Reymonta 18, 30-059 Krakéw
Osrodek Rekreacji i Rehabilitacji Konnej ,,Tabun”,
ul. I. Kosmowskiej 12a, 30-240 Krakéw

W okresie ferii zimowych 2020/21 w naszej placéwce planujemy:

- w dniach 4 - 10.01 21 - zajecia state w godzinach zgodnych z harmonogramem rocznym
zarownow MDK "Dom Harcerza" przy ul. Reymonta 18 jak tez w naszej Filii TABUN w Olszanicy

-wdniach 11 - 15.01.2021 - otwarte zajecia zimowe dla dzieci w wieku 7 - 12 lat, w godz. 8:00 -
16:00 w budynku przy ul Reymonta 18

-w dniach 11-17.01.2021 - zajecia jazdy konnej, rehabilitacji i hipoterapii w Olszanicy zgodnie
ze statym harmonogramem rocznym.

W zimowych zajeciach otwartych przy ul. Reymonta bedziemy organizowaé zajecia muzyczne,
sportowe, taneczne, plastyczne, fotograficzne itp. Codziennie bedziemy proponowac 6 form
zaje¢ w grupach 10 osobowych, natomiast w naszej filii w Olszanicy bedg prowadzone zajecia
jazdy konnej w kazdym dniu ferii (t3cznie z sobotami i niedzielami) w 3 dziesiecioosobowych
grupach kazdego dnia, a z zajeé rehabilitacji i hipoterapii skorzysta 10 oséb codziennie.

Bedziemy dodatkowo organizowali zajecia sportowe przez pie¢ dni 11-15.01.20 w godz. 16:00
-19:00.

Szczegotowe informacje dotyczace zapisu i przebiegu zaje€ dostepne pod numerem telefonu
126373761




Mtodziezowy Dom Kultury przy ul. Grunwaldzkiej
ul. Grunwaldzka 5, 31-526 Krakéw

Na okres ferii zimowych 2021 Mtodziezowy Dom Kultury w Krakowie przy ulicy
Grunwaldzkiej 5, przygotowat oferte programowa w warunkach dostosowanych do wymogéw
obowigzujacego rezimu sanitarnego, w bloku zajec dla dzieci i mtodziezy szkolnej, zaréwno tych
nie bedacych statymi uczestnikami zaje¢ MDK, jak tez naszych uczestnikow statych.

Pierwszy blok zajeé trwa od godziny 8:10 do 14:00, a w ofercie znajduja sie:

warsztaty plastyczne, rekodzielnicze, komiksowe, grafiki komputerowej, zajecia z malarstwa
sztalugowego, warsztaty muzyczne, spotkania gitarowe. Ponadto zabawy muzyczne, karaoke,
warsztaty cyrkowe i teatralne, projekcje filméw i bajek dla dzieci, zajecia i animacje taneczne
(taniec hip hop), turnieje strategicznych gier figurkowych, planszéwkowych, zajecia
Swietlicowe, konkursy artystyczne.

Wszystkie zajecia s realizowane wedtug imiennej listy przypisanej do poszczegdlnej pracowni.

Po przerwie sanitarnej (godz.: 14:00 - 15:00) od godziny 15:00 do 20:00 odbywac sie bedzie
drugi blok feryjnych zaje¢ edukacyjnych, skierowanych do dzieci mtodziezy szkolnej
oraz studentéw.

W ofercie popotudniowej proponujemy:

zajecia otwarte - ,Zimowa szkota baletowa Sceny Ruchu”, warsztaty tanca wspétczesnego,
warsztaty muzyczne z Krakowska Orkiestrg Staromiejskg oraz gry na instrumentach
klawiszowych.

Na zajecia zapisa¢ mogg sie wszyscy chetni, tj. zaréwno nasi stali uczestnicy zaje¢ MDK, jak tez
dzieci i mtodziez pragnaca skorzystac z naszej oferty po raz pierwszy, w ramach posiadanych
miejsc. Mozna uczestniczy¢ tylko w jednych wybranych zajeciach (1-2 godzinnych) lub tez
w bloku 7 - godzinnym.

Dodatkowe informacje oraz harmonogram zaje¢ i deklaracje uczestnictwa, znajdujg sie
na naszej stronie internetowe;.

Szczegotowe informacje dotyczace zapisu i przebiegu zaje€ dostepne pod numerem telefonu
124116703




Mtodziezowy Dom Kultury przy al. 29 Listopada
al. 29 Listopada 102, 31-406 Krakéw
al. 29 Listopada 100, 31-406 Krakéw

Mtodziezowy Dom Kultury przy al. 29 Listopada 102 w Krakowie proponuje w okresie
od 4 do 15 stycznia 2021 roku nastepujace formy zajec:

Warsztaty stacjonarne:

- teatralne ,Teatr - kamera” dla uczestnikow w wieku 12-18 lat

- taneczne: ,Kino tanca”, ,Opowiesci baletowe”, ,Ciekawe brzmienia do wytanczenia”
dla uczestnikéw w wieku 5 - 16 lat

- fotograficzne ,Fotograficzny portret Dzielnicy 11" dla uczestnikéw w wieku 11 - 16 lat
Obowiazujg zapisy. Pierwszenstwo dla uczestnikéw zaje¢ MDK. Zapisy na wolne miejsca
od 21 grudnia 2020 r. Liczba miejsc ograniczona.

Projekt , Zabawy ze sztukg i stowem” - otwarta propozycja internetowa, w ktérej uczestnicy
zapoznaja sie codziennie z innym materiatem multimedialnym na podstawie ktérego
organizowane s3g zabawy plastyczne, stowne, quizy wiedzy i inne. Projekt bedzie dostepny
na naszej stronie internetowej www.mdkna102.krakow.pl

Wiek uczestnikéw 5-13 lat.

Zajecia state wg. harmonogramu (rano i po potudniu).
Grupy zamkniete.

Informacje szczegétowe na stronie MDK www.mdkna102.krakow.pl od dnia 16 XI1 2020 w godz.
9:00 - 16:00 pod nr telefonu 12 415 72 68 (Pracownia Animacji Kultury).

Ponadto oferujemy systematycznie zabawy plastyczne, muzyczne, taneczne a takze ciekawostki
ze Swiata sztuki i tradycji dla réznych grup wiekowych w ramach cykli , Tradycja z nuta
i kolorem”, ,Sztuka dla konesera”, ,Sztuka dla malucha”, ,Opowiesci Pestki”, ,Zabawy ze sztukgy”
dostepne na naszej stronie www.mdkna102.krakow.pl oraz na platformie YouTube MDK na 102
Krakéw - Twércze Dzieci.

Szczegbtowe informacje dotyczace zapisu i przebiegu zaje€ dostepne pod humerem telefonu
124158315



http://www.mdkna102.krakow.pl/
http://www.mdkna102.krakow.pl/

Mtodziezowy Dom Kultury im. K. I. Gatczynskiego
ul. Beskidzka 30, 30-611 Krakow
Filia ul. Na Wrzosach 57, 30-819 Krakow

Zajecia bedziemy organizowa¢ przez dwa tygodnie w obu naszych budynkach
(ul. Beskidzka i ul. Na Wrzosach).

Beda one realizowane zgodnie z wytycznymi MEN:

- wiek uczestnikéw 7- 10 lat

- maksymalnailos$¢ uczestnikow - 12 oséb w grupie ( z zachowaniem dystansu pomiedzy dzie¢mi)
- rodzice i uczestnicy podlegaja rygorom rezimu sanitarnego

- obowiazujg wczesniejsze zapisy na wybrane zajecia

Informacje szczeg6towe dotyczace rezimu sanitarnego i wymaganych od rodzicéw dokumentéw
beda dostepne na naszej stronie internetowej od wtorku, 15 grudnia 2020.

Zapisy na poszczegodlne formy zajeé bedziemy przyjmowac od dnia 16 grudnia 2020r.

MDK, ul. Beskidzka 30

I TYDZIEN - 4 stycznia - 8 stycznia 2021

5 stycznia, 8 stycznia 2021 (wtorek, pigtek)
godz. 10.00 - 11.30 - Warsztaty plastyczno-teatralne
godz. 11.45 - 13.15 - Warsztaty plastyczno-teatralne

4 stycznia, 7 stycznia 2021 (poniedziatek, czwartek)
g£0dz.10.00- 11.30 - Teatr tainca z elementami zabaw integracyjnych
g0dz.11.45 - 13.15 - Pilates z elementami zabaw integracyjnych

8 stycznia 2021 (piatek)

godz. 9.30 - 11.00 - Nutki na pieciolinii - warsztaty muzyczne
godz. 11.15-12.45 - Nutki na pieciolinii - warsztaty muzyczne
godz. 13.00 - 14.30 - Nutki na pieciolinii - warsztaty muzyczne

I TYDZIEN - 11 stycznia - 15 stycznia 2021

11 stycznia, 13 stycznia 2021 (poniedziatek, Sroda)
godz. 10.00 - 11.30 - Warsztaty plastyczno-teatralne
godz. 11.45 - 13.15 - Warsztaty plastyczno-teatralne

12 stycznia, 15 stycznia 2021 (wtorek, czwartek)
g£0dz.10.00 - 11.30 - Teatr tanca z elementami zabaw integracyjnych
godz.11.45- 13.15 - Pilates z elementami zabaw integracyjnych

MDK, ul. Na Wrzosach 57
I TYDZIEN - 4 stycznia - 8 stycznia 2021

7 stycznia 2021 ( czwartek)
godz.11.15 - 12.45 - Jestem fit - zajecia fitness
godz. 13.00 - 14.30 - Jestem fit - zajecia fitness

5 stycznia, 7 stycznia 2021 (wtorek, czwartek)
godz. 10.00 - 11.30 - Warsztaty plastyczne
godz. 11.45 - 13.15 - Warsztaty plastyczne



4 stycznia, 7 stycznia, 8 stycznia 2021 (poniedziatek, czwartek, piatek)
godz. 9.00 - 10.30 - Warsztaty plastyczne - Teatr cieni

godz. 10.45 - 12.15 - Warsztaty plastyczne - Teatr cieni

godz. 12.30 - 14.00 pigtek - Warsztaty plastyczne - Teatr cieni

4 stycznia, 5 stycznia 7 stycznia 2021 ( poniedziatek, wtorek, czwartek)
godz. 10.00 - 11.30 - Angielski na wesoto
godz. 11.45 - 13.15 - Angielski na wesoto
godz. 13.30 - 15.00 - Angielski na wesoto

Il TYDZIEN -11- 15.01.2021

14 stycznia 2021 (czwartek) -
godz.11.15 - 12.45 - Jestem fit - zajecia fitness
godz. 13.00 - 14.30 - Jestem fit - zajecia fitness

12 stycznia, 14 stycznia 2021 ( wtorek, czwartek)
godz. 10.00 - 11.30 - Warsztaty plastyczne
godz. 11.45 - 13.15 - Warsztaty plastyczne

11- 15 stycznia 2021 (poniedziatek, wtorek, czwartek, piatek)
godz. 10.00 - 11.30 - Angielski na wesoto
godz. 11.45 - 13.15 - Angielski na wesoto
godz. 13.30 - 15.00 - Angielski na wesoto

13 stycznia 2021 (Sroda)
g0dz.11.00 - 12.30 - Na tropie Krystyna - Spacer po Starym Prokocimiu

Ponadto w Mtodziezowym Domu Kultury im. K. I. Gatczynskiego w godzinach popotudniowych
(15:00- 20:00) beda odbywac sie zajecia dla uczestnikow MDK.

ZAJECIA ON LINE:

Warsztaty plastyczne "Obrazki z literek"
https://www.mdkgal.edu.pl/2020/03/obrazki-z-literek/
Warsztaty origami - Tulipany
https://www.mdkgal.edu.pl/2020/04/tulipany-origami/
Warsztaty origami - serduszko
https://www.mdkgal.edu.pl/2020/04/zakladka-do-ksiazki-serduszko-origami/
Warsztaty plastyczne - kwiaty z serwetek
https://www.mdkgal.edu.pl/2020/05/kwiaty-z-serwetek/
Bajki dla dzieci
https://www.mdkgal.edu.pl/2020/12/bajki-dla-dzieci/

Szczegotowe informacje dotyczace zapisu i przebiegu zaje€ dostepne pod numerem telefonu
12 65507 19



https://www.mdkgal.edu.pl/2020/03/obrazki-z-literek/
https://www.mdkgal.edu.pl/2020/04/tulipany-origami/
https://www.mdkgal.edu.pl/2020/04/zakladka-do-ksiazki-serduszko-origami/
https://www.mdkgal.edu.pl/2020/05/kwiaty-z-serwetek/
https://www.mdkgal.edu.pl/2020/12/bajki-dla-dzieci/

Mtodziezowy Dom Kultury im. A. Bursy
os. Tysiaclecia 15, 31-606 Krakow

FERIE 2021 w Mtodziezowym Domu Kultury im. Andrzeja Bursy od 4 do 17 stycznia:

Zajecia od poniedziatku do piatku w godzinach 10:00 - 15:00

Klub czasu wolnego - zimowa kawiarenka
- gry i zabawy towarzyskie, planszowe, playstation, football, Xbox
- konkursy, quizy, turnieje

Pracownia plastyczna

- malarstwo, techniki mieszane

- sztuka uzytkowa

- wystawa prac plastycznych - wernisaz 17 stycznia (piatek)

Tenis stotowy - rozgrywki sparingowe i eliminacje do Zimowego Turnieju o Puchar Dyrektora
MDK - finat 17 stycznia

Warsztaty w godzinach 11:00-15:00 prowadzenie zaplanowanych (uméwionych z uczestnikami
statymi) zaje¢ warsztatowych: modelarskie, robotyki, fotograficzne, aktorskie iestradowe,
muzyczne instrumenty klawiszowe i gitara klasyczna.

W SCENIE "i"
- W sieci inaczej Just dance i karaoke, muzyczne i ruchowe atrakcje na duzym ekranie, wspélna
zabawa ,nazadanie”, wtorki i czwartki

- Bezpieczenstwo przede wszystkim - tradycyjne spotkania z funkcjonariuszami STRAZY
MIEJSKIEJ | POLICJI - $rody, planowane spotkania z RATOWNIKAMI MEDYCZNYMI

W pogodne dni - rekreacyjno-poznawcze spacery do atrakcyjnych miejsc Dzielnicy XV (Forty,
Park Tysiaclecia, Park Rotunda, Planty Mistrzejowickie).

Poczestunek (drozdzowka, soczek, owoc) okoto godziny 13:00 dla wszystkich uczestnikéw,
uwarunkowane pozyskaniem srodkéw od sponsoréw.

Szczegbtowe informacje dotyczace zapisu i przebiegu zaje€ dostepne pod humerem telefonu
12 648 49 95




Mtodziezowy Dom Kultury im. J. Korczaka
os. Kalinowe 18, 31-814 Krakow
os. Szkolne 5, 31-975 Krakow

FERIE W KORCZAKU 4-16.01.2021:

- W ramach “Ferii w Korczaku” zaplanowano zajecia: muzyczne, wokalno-rytmiczne,
instrumentalne, plastyczne, origami, tafca nowoczesnego, teatralne, komputerowe,
profilaktyczno-edukacyjne, gimnastyki korekcyjnej, gimnastyki z elementami fitness, gimnastyki
z elementami cheerleaders, tenis stotowy, sportowe na boisku: 4-15.01.2021, w godz. 14:00-
18:00, wiek uczestnikéw 7-16 lat

- Zajecia klubowe: gry i zabawy edukacyjne, turnieje i zawody na $wiezym powietrzu: 4-
15.01.2021, w godz. 10:00-13:30, wiek uczestnikow 7-10 lat

- Warsztaty cheerleaders: 4-8.01.2021 w godz. 15:00-19:00, wiek uczestnikow 6-16 lat oraz 11-
15.01.2021 w godz. 17:00-19:00, wiek uczestnikéw 11-16 lat

Szczegotowe informacje dotyczace zapisu i przebiegu zaje€ dostepne pod numerem telefonu
12 647 15 25




Mtodziezowy Dom Kultury ,Dom Harcerza” im. prof. A. Kaminskiego
ul. Lotnicza 1, 31-462 Krakow

Zajecia od poniedziatku do piatku w godzinach 9:00 - 15:00 prowadzone przez nauczycieli
MDK:

- Zajecia gitarowe + on line

- Zajecia muzyczne - karaoke

- Zajecia sportowo-ruchowe

- Zajecia strzeleckie

- Zajecia modelarskie

- Zajecia taneczne - mix tancow

- Zajecia taneczne dla poczatkujacych

- Zajecia Swietlicowe - kacik czytelniczy

- Warsztaty - Jedz zdrowo i domowo

- Warsztaty- Tradycyjne ozdoby choinkowe
- Kur szachowy dla sredniozaawansowanych
- Kurs komputerowy

- Kurs jezyka angielskiego - Zimowy stownik
- Kurs rekodzielniczy

- Feryjny taneczny roz-ruch dla dzieciakow

Szczegotowe informacje dotyczace zapisu i przebiegu zaje¢ dostepne pod numerem telefonu
124119189




Centrum Mtodziezy im. dr. H. Jordana w Krakowie
ul. Krupnicza 38, 31-123 Krakow

Centrum Mtodziezy w okresie ferii zimowych organizuje:

- pétkolonie dla dzieci w wieku 6-12 lat - zajecia beda sie odbywaé¢ w budynku Centrum
Mtodziezy, w terminie 4.01 - 15.01.2021 r., w turnusach tygodniowych, od poniedziatku
do piatku w godzinach 8:00 - 16:00, w budynku CM przy ul. Krupniczej 38. Dzieci beda
podzielone na dwie grupy wiekowe: 6-9 lat oraz 10-12 lat. W ramach poétkolonii bedg odbywaé
sie zajecia opiekuncze (zabawy i gry) oraz réznorodne warsztaty tematyczne, m.in.: taneczne,
sportowe, plastyczne, muzyczne, ceramiczne oraz projekcje filmowe. Podtkolonie
sg ogoélnodostepne.

- Pétkolonie ,Matych Stowianek” - codzienne, popotudniowe zajecia dla cztonkéw zespotu
»,Mate Stowianki”, ktére sa ,zamiennikiem” wobec braku mozliwosci wyjazdu na obéz tej zimy -
dzieci uczeszczajace na zajecia zespotu.

- Akademia Tworczego Przedszkolaka - state zajecia dla dzieci w wieku przedszkolnym - dzieci
uczeszczajace stale oraz dzieci z dodatkowego naboru, w miare wolnych miejsc.

- Wyjazdy na narty - wg harmonogramu dla uczestnikéw klubu narciarskiego CM.

- ,Aktywnie w Matopolsce” - jednodniowe, catodzienne wycieczki dla dzieci (z wolnego naboru)
do réznych ciekawych miejsc w Matopolsce. Kazda wycieczka dla innej grupy dzieci i o innej
tematyce. Krajoznawcza, historyczna, naukowa - petna dowolnosc. Na obecny stan obostrzen,
liczba uczestnikéw 25 dzieci + opieka.

- ,Jednodniowy wypad na narty” - kilka wyjazdéw na narty dla dzieci z wolnego naboru (zalezy
od chetnych). Grupa 16 oséb (posiadamy dwa minibusy 9-cio osobowe, z kierowcg), wyjazd do
Biatki Tatrzanskie;.

Wiekszosc¢ sposréd naszych zajeé statych bedzie odbywac sie normalnie, wg harmonogramu.

Szczegotowe informacje dotyczace zapisu i przebiegu zaje€ dostepne pod numerem telefonu
1243000 15




Staromiejskie Centrum Kultury Mtodziezy
ul. H. Wietora 13, 31-067 Krakéw
ul. J. Dietla 53, 31-054 Krakow

OKIEM KOSMITY - PODROZ NA PLANETE ZWANA ZIEMIA
PROJEKT TYGODNIOWY DLA DZIECI W WIEKU 6-11 lat

TERMIN:

I TYDZIEN FERII - 11.01- 17.01.2021

Zajecia artystyczno- edukacyjne i sportowo - cyrkowe dla dzieci ( 6-11lat).
Codziennie w godzinach od. 10.00- 15.15

IDEA:

ROK 2021 jest ROKIEM STANISEAWA LEMA.

Tak zrodzit sie pomyst naszego projektu dla dzieci.

Okiem kosmity... z dystansem, chcemy sie przygladna¢ naszej Ziemi, zyciu na naszej Planecie,
zjawiskom, naszym dziataniom i emocjom. To pretekst ktéry ma inspirowaé uczestnikéw do
kreatywnych dziatan, rozwija¢ inwencje tworcza, fantazje i wyobraznie, a takze stwarzac okazje
do przygladniecia sie sobie samym i innym wokét nas. Liczymy, ze bedzie to dla dzieci czas
wspaniatej wspotpracy i zabawy oraz nawigzania nowych kontaktéw i przyjazni.

ZATEM...

W wydzielonych 7 przestrzeniach bedg odbywaty sie r6zne zajeciai dziatania

z preferencja konkretnego zainteresowania.

Poza tym w ramach wydzielonych grup dzieci bedg miaty mozliwos¢ uczestnictwa w innych
réznorodnych formach zaje¢i aktywnosci poza tematyka wiodaca.

Bedzie troche dziatan ruchowo- tanecznych , plastycznych, manualnych, zabaw i gier. Nie
wykluczamy takze spaceréw i ruchu na $wiezym powietrzu.

ATERAZ CONIECO O PRZESTRZENIACH
1. CYBERIADA SCENICZNA
> ZAINTERESOWANIA TEATRALNE

Inspirujac sie opowiadaniami Stanistawa Lema, bedziemy bawi¢ sie w TEATR. Dzieci stworza
wtasne etiudy teatralne, oprawione tancem, rytmem i piosenka. Wspodlnie przygotujemy
kosmiczne kostiumy i scenografie.
W miniaturach teatralnych zastanowimy sie czym jest dla nas nasza planeta tak skromnie
zawieszona w wielkim wszechswiecie i jaki moze czekac ja los
w przysztosci.
2. POZA GRAWITACJA - ROZRUCH CYRKOWO -AKROBATYCZNY

> UKIERUNKOWANIE SPORTOWO- RUCHOWE
Propozycja kosmicznych gier i zabaw zespotowych, sportowych pobudzajgcych do ruchu,
fantazji, radosci, $Smiechu, wspoétdziatania oraz zdrowej rywalizacji.
W formie zabawy sprébujemy poznac siebie nawzajem i odkry¢ swoje mozliwosci, bedziemy
uczy¢ sie roznych dyscyplin cyrkowych, takich jak: zonglowanie pitkami, chustkami, obreczami,
krecenia talerzami, flowerstickami, pojami, ewolucji diabollo, chodzenie na szczudtach.
3. ORBITY PLASTYCZNE ORAZ MIGI | MYSLI KOSMICZNE-

> ZAINTERESOWANIA PLASTYCZNE
Codziennie podczas naszych kosmicznych spotkan bedziemy bohaterami niezwyktych przygéd.
Na warsztatach plastycznych dzieci stworza swoje lalkowe miniatury - przedstawicieli
Ziemskich mieszkancéw, a takze gwiazdy, planety i roboty z innych galaktyk. Z kolei podczas
warsztatéw ruchowych zbudujg bazy kosmiczne, a w kazdym ich zakatku wykonajg inng misje.



Bedzie ruch i bezruch, muzyka sfer i orbitalna stacja kosmiczna! Nauka jezyka
migowego, zabawy i bajki filozoficzne

4. OBROTY CIAL TANECZNYCH OBROTY SFER TANECZNYCH)

» ZAINTERESOWANIA TANECZNO- BALETOWE

Zabawy ruchowo - baletowe, nauka réznych technik tanecznych.
5. UFOLUDKI | CYBER - LUDKI, ROBOTY | INNE STWORY ( PRZESTRZEN

CERAMICZNA)

» ZAINTERESOWANIA MANUALNE, PLASTYCZNE
Tworzenie budowli postaci, stworéw z gliny oraz aranzowanie matych makiet z wykorzystaniem
naturalnych materiatéw takich jak : kora, korek drewienka, szyszki itp. takze wykonywanie
kolorowych collage - ozdabianie réznych przedmiotéw technika decoupage.
6.MUZYKA SFER - (PRZESTRZEN MUZYCZNO- WOKALNA)

» ZAINTERESOWANIA MUZYCZNE
Porywajace spotkania z muzykami, ktérzy zabiorg uczestnikéw w kosmiczng podréz po
réznorodnych nurtach muzyki Zdradza i omodwig tajniki zagadnien warsztatu
kompozytorskiego i instrumentalnego. Zapoznaja z podstawowymi elementami muzyki.
Zaprosimy dzieci do aktywnego udziatu w procesie tworzenia utwordéw, wykonywania
wybranych piosenek.
7.SIEDMIOMILOWY BUT - magiczne podréze do krain wszelakich

» ZAINTERESOWANIA POZNAWCZE
Zajecia zabawowo - edukacyjne o tematyce podrézniczej. Uczestnicy poznajg zabawy, tance,
stroje, sztuke i ciekawostki z ré6znych stron swiata. W trakcie dnia zajeciowego przewidziany
jest spacer tematyczny oraz gra miejska. Podsumowaniem ma by¢ w ostatnim dniu zaje¢ krétka
prezentacja muzyczno - plastyczna
Miejsce: SCKM, ul. Dietla 53

PROPOZYCJE DLA UCZESTNIKOW ZAJEC SCKM:
W czasie ferii nasi uczestnicy statych zaje¢ beda mogli brac¢ udziat w zajeciach artystycznych,
edukacyjnych, sportowych zgodnie ze statym harmonogramem pracy bedj to:

| Tydzien:
- Warsztaty aiki - jujitsu dla dzieci i mtodziezy - grup poczatkujgcych
i zaawansowanych.

- Warsztaty teatralne- mtodzi tworzg - zajecia dla mtodziezy

- Warsztaty tancerz-aktor dla mtodziezy

- Warsztaty tarica wspoétczesnego dla mtodziezy

- Warsztaty Show Dance dla grup- zespotéw w Feniks

- Warsztaty animacji poklatkowej dla dzieci.

- Warsztaty w ramach Klubu Muzycznego (fortepian) dla dzieci i mtodziezy

- Zajecia nauki gry na fortepianie dla dzieci z grup poczatkujacej i zaawansowane;j
- "Koledy z gitarg"- zajecia nauki gry na gitarze z uczestnikami wszystkich grup .
- Radio Pryzmat- warsztaty dziennikarskie i radiowe dla mtodziezy.

- Warsztaty wokalne dzieci i mtodziezy

- Warsztaty gry na gitarze elektrycznej dla dzieci i mtodziezy.

- Warsztaty gry na instrumentach klawiszowych dla dzieci i mtodziezy.

- Warsztaty gry na instrumentach perkusyjnych dla dzieci i mtodziezy.

- Warsztaty gimnastyczne i akrobatyczne dla dzieci i mtodziezy.

- Warsztaty ceramiczne dla dzieci z wszystkich grup statych.

Il Tydzien:



- Warsztaty aiki - jujitsu dla dzieci i mtodziezy, grup poczatkujacych

i zaawansowanych.

- Warsztaty tancerz-aktor dla mtodziezy

- Zajecia nauki gry na fortepianie dla dzieci z grup poczatkujacej i zaawansowane;j

- Wyktady z historii sztuki - zajecia z mtodziezg licealng dla statych uczestnikéw, ktoérzy -
przygotowuja sie do matury z historii sztuki.

- Podréze po Swiecie i Europie - zajecia dla statych uczestnikow zaje¢ noworoczne tradycje na
Swiecie.

- Radio Pryzmat- warsztaty dziennikarskie i radiowe dla mtodziezy z grup zaawansowanych.

- Warsztaty gry na instrumentach perkusyjnych dla dzieci i mtodziezy

- Warsztaty plastyczne dla dzieci i mtodziezy

Staromiejskie Centrum Kultury Mtodziezy
Woydarzenia on-line - warsztaty, spektakle, opowiesci:

Zrédta:

www.sckm.krakow.pl

YouTube SCKM

Wystarczy przycisnac ctrl i klikna¢ w podkreslony tekst, a wszystko sie otworzy

Opowiesci

- Inna Bajka do poduchy - sze$¢ odcinkéw opowiesci
- Dobre Opowiesci - piec roslinnych opowiesci

- Wierszyki ortograficzne - dziesie¢ wierszykow

- Lokomotywa - wspélny wiersz

- Dopowiesci - opowiesci Oli Barczyk

O Krakowie

- Bartek i Natalka jadg do Krakowa - 5 odcinkowa, multimedialna opowies$¢ z zadaniami do
wykonania

- Mtody Krakauer cz. 1| cz. Il

Plastyka

- Narysujmi... - 8 odcinkéw rysunkowych instrukcji dla dzieci w wykonaniu Joanny Miczatowskiej
- Pan Pidérko - opowiada, rysuje, zaprasza na zajecia

- Ceramika Inaczej - pakiet pomystéw na domowe zajecia ceramiczne dla matych i wiekszych
dzieci i rodzicow

- Domowe Hobby - zwalcza nude, inspiruje, rozwija manualnie i pomaga stworzy¢ prezenty -
cykl domowych zajec plastycznych

- Domowe Warsztaty Podtogowe - zajecia plastyczne w warunkach domowych

Do postuchania

- Piesni na 11 listopada w wykonaniu uczennicy Ewy Niewdanej-Hady

- Laureaci i wyrdznieni podczas | edycji konkursu My Music - Piosenka Poetycka
- Muzyczny wierszyk na Dzieh Dziecka

- Swieto Polskiej Muzyki i Plastyki

Do zobaczenia

- Konkurs plastyczny Opowiesci o greckich i rzymskich bogach - galeria nagrodzonych prac
- Dziecieca wystawa Sto Swiatéw

- Swieto Polskiej Muzyki i Plastyki



http://www.sckm.krakow.pl/
https://www.youtube.com/user/sscckkmm
https://www.youtube.com/playlist?list=PLtt0QJ_UMjZbgHuTpVvufk-NcOXYeOrP4
https://www.youtube.com/channel/UCimAtNsHGdePGzM4ocNly1Q
https://www.youtube.com/playlist?list=PLtt0QJ_UMjZY503cnLpVc2oZNCm0Soe_U
https://www.youtube.com/watch?v=CNR9I8qGeKw&t=146s
https://www.sckm.krakow.pl/dopowiesci1
https://www.youtube.com/watch?v=qMgMCKLeR9E&list=PLtt0QJ_UMjZYJNecoVGuKMguAXAXqiw76&index=2
https://www.sckm.krakow.pl/mlody-krakauer-poznajmy-krakow-wirtualnie-i-zdalnie
https://www.sckm.krakow.pl/mlody-krakauer-poznajmy-krakow-wirtualnie-i-zdalnie-v1
https://www.youtube.com/watch?v=Jo_twRBXClM&list=PLtt0QJ_UMjZYAnRi3JORHTc2XN-y0sSpj
https://www.youtube.com/watch?v=kGB836osI2M&list=PLtt0QJ_UMjZYFBD8qxnI_xsCMU6FF3rwC
https://www.youtube.com/watch?v=ff2jArFqDPc&list=PLtt0QJ_UMjZbQ2Qew3VGgruhKK_Vtyia6
https://www.youtube.com/watch?v=6-eZbAYw0BQ&list=PLtt0QJ_UMjZY0_U2I7wRPwCWFZNWbLizH
https://www.youtube.com/playlist?list=PLtt0QJ_UMjZbAaw69DuVlH0lGzx30bk1y
https://www.youtube.com/watch?v=GRjUqjVIqBk&list=PLtt0QJ_UMjZZBneoJshfRGnu1CNIHbp_a
https://www.youtube.com/watch?v=v9DNBO-UMpk&list=PLtt0QJ_UMjZbtlM267Y9oCMaHYLf1AHY6
https://www.youtube.com/watch?v=x3PmRYI82Gw
https://www.youtube.com/playlist?list=PLtt0QJ_UMjZaKUV7P7i8vzMJRqVArA7ck
https://www.youtube.com/watch?v=51M2YpZLvzA&t=12s
https://www.youtube.com/playlist?list=PLtt0QJ_UMjZYq4o8e65wSXjmZ5kYmmQsi

Cyrk
- Kuglarskie ABC - cykl domowych lekcji zonglowania w wykonaniu Oli Barczyk

Edukacja
- Zdrowe Zywienie = Madre Myslenie - ¢wiczenia, przepisy, quizy i opowiesci o dobrych
praktykach wspierajgcych zdrowe ciato i umyst.

Historia Sztuki - wyktady Agnieszki Wozowicz
- Historia Sztuki Czes¢ |

- Historia Sztuki Czes¢ Il

- Historia Sztuki Czes¢ Il

- Historia Sztuki Czes$¢é IV

- Historia Sztuki Cze$¢V

- Historia Sztuki Czes$¢ VI

Konkurs
- Zgadnij, cotozaobrazcz. |
- Zgadnij, coto zaobraz cz. |l

Taniec
- Miedzynarodowy Dzien Tarica
- Taniecw SCKM

Teatr
-spektakle, warsztaty, opowiesci

Film
- Warsztaty i zajecia filmowe

Szczegotowe informacje dotyczace zapisu i przebiegu zaje¢ dostepne pod numerem telefonu
124305090



https://www.youtube.com/playlist?list=PLtt0QJ_UMjZYicA9qCgnsYboIlQGktpfB
https://www.youtube.com/watch?v=ft1w9JfWGXs&list=PLtt0QJ_UMjZa9Eg8B1sfrwagWg5hlKATV
https://www.sckm.krakow.pl/historia-sztuki-na-czas-kwarantanny
https://www.sckm.krakow.pl/historia-sztuki-na-czas-kwarantanny-v1
https://www.sckm.krakow.pl/historia-sztuki-na-czas-kwarantanny3
https://www.sckm.krakow.pl/historia-sztuki-na-czas-kwarantanny-v2
https://www.sckm.krakow.pl/historia-sztuki-na-czas-kwarantanny-v3
https://www.sckm.krakow.pl/historia-sztuki-na-czas-kwarantanny-v4
http://../C:/Users/barba/Desktop/Zgadnij,%20co%20to%20za%20obraz%20cz.%20I
https://www.sckm.krakow.pl/konkurs-zgadnij-co-to-za-obraz-czesc-ii-v1
https://www.sckm.krakow.pl/miedzynarodowy-dzien-tanca
https://www.sckm.krakow.pl/taniec-ogladamy-i-cwiczymy
https://www.sckm.krakow.pl/teatr-co-obejrzec-w-co-sie-bawic
https://www.sckm.krakow.pl/film-pomysly-na-domowe-zajecia

