
 

 

 

 

 

Nazwa szkolenia / warsztaty Termin Miejsce Forma zapisu 

Psychoedukacja rodziców - 

warsztaty 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Jak poradnia wspiera dzieci, 

młodzież rodziców i nauczycieli – 

prezentacja różnych form pomocy 

i terapii – oferta poradni dla szkół 

(realizowane w szkołach i 

placówkach na spotkaniach) 

Cały rok 

 

Szkoła / 

Placówka 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Spotkania informacyjne dla 

rodziców uczniów klas I – oferta 

poradni gdzie szukać pomocy i 

kiedy 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Spotkania z rodzicami po 

badaniach sondażowych kl. II SP 

Cały rok 

 

Szkoła / 

Placówka 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Gotowość do podjęcia obowiązku 

szkolnego – dla rodziców dzieci w 

wieku przedszkolnym 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Pogłębianie rozumienia 

problemów rozwojowych dzieci i 

możliwości pomocy udzielanej na 

terenie szkoły i poradni 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Gotowość szkolna, adaptacja 

dziecka w przedszkolu prelekcje 

dla rodziców 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Gdy twoje dziecko robi sobie 

krzywdę – dynamika 

samookaleczeń  

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Grupa wsparcia dla rodziców 

dzieci przejawiających trudności 

wychowawcze i trudności w 

kontaktach społecznych 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Interwencja kryzysowa po 

samobójstwie ucznia 

Cały rok 

 

PPP-1 / 

Szkoła / 

Placówka 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 
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 placówek w zależności potrzeb 

Interwencja kryzysowa po 

śmierci ucznia 

Cały rok 

 

PPP-1 / 

Szkoła / 

Placówka 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Wsparcie dla ucznia, rodziców i 

nauczycieli – przemoc w szkole 

 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Interwencja kryzysowa - wsparcie 

dla rodziców po śmierci ucznia 

 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Mediacje nauczyciel – rodzice 

(przedszkole) 

 

Cały rok 

 

Przedszko

le 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Mediacje rodzice – nauczyciele – 

program wychowawczy 

 

Cały rok 

 

Szkoła / 

Placówka 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Indywidualne porady i 

konsultacje dla rodziców 

(problem agresji wśród dzieci i 

młodzieży; przemoc w szkole i 

rodzinie; dziecko z chorobą 

przewlekłą w szkole; edukacja 

domowa - podstawy prawne, 

organizacja, obszary ryzyka; 

wychowanie dziecka zdolnego; 

jak pomóc dziecku 

nadruchliwemu z trudnościami w 

koncentracji uwagi; opieka nad 

dzieckiem w rodzinie rozbitej; 

rozumienie procesów 

rozwojowych nastolatków itp.) 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Porady i konsultacje na terenie 

szkół i przedszkoli dla rodziców 

dotyczące np. okresu dorastania, 

problemów w nauce, gotowości 

szkolnej, rozwoju emocjonalno-

społecznego, komunikacji, 

dziecko a rozwód rodziców 

Cały rok 

 

Szkoła / 

Placówka 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Indywidualne porady i konsultacje 

logopedyczne dla rodziców 

dotyczące rozwoju mowy dziecka 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Porady bez badań dla uczniów, Cały rok PPP-1 Działanie otwarte, dni i 



rodziców i nauczycieli   godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Hejt – co o tym myślisz rodzicu – 

profilaktyka nieetycznych 

zachowań w sieci 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Jak radzić sobie ze stresem 

egzaminacyjnym własnego 

dziecka – warsztaty dotyczące 

rozwiązywania konfliktów i 

mediacji w środowisku szkolnym 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Warsztaty psychoedukacyjne: 

integracja, stres, relaksacja, 

tolerancja, uwrażliwienie  - 

warsztaty dla rodziców 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Współpraca z rodzicem dziecka 

przejawiającego trudności 

wychowawcze i trudności w 

kontaktach społecznych – polityka 

żetonowa i inne techniki – 

warsztat dla rodziców 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Rozwijanie poczucia wartości u 

dzieci  - warsztat dla rodziców 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Jak zwiększyć szanse dziecka  na 

udany start i sukces szkolny 

 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Szkoła dla rodziców Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działania otwarte, spotkania 

cykliczne, 10 spotkań w jednej edycji 

Pomóż dziecku wybrać szkołę – 

warsztat dla rodziców 

 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Gdy Twoja pociecha staje się 

nieznośna – problemy okresu 

dorastania 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Problemy rozwojowe wieku 

dorastania – wykład dla rodziców 

 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Zachowania agresywne u dzieci  - 

wykład dla rodziców 

 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 



placówek w zależności potrzeb 

Przedszkolak u progu szkoły – jak 

zwiększyć szanse dziecka na 

udany start i sukces szkolny – 

wykład dla rodziców 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Zasady prawidłowego żywienia 

dzieci w wieku przedszkolnym - 

pogadanka dla rodziców 

 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Starszy wiek szkolny- problemy 

dorastania  

 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Zaburzenia odżywiania i 

wydalania u młodszych dzieci – 

szkolenie i warsztat dla rodziców 

 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Jak wspierać dziecko w wyborze 

szkoły średniej problemy 

adaptacyjne na początku nauki w 

nowej szkole. 

 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Depresja wśród młodzieży – 

prelekcja uwarunkowania i 

zapobieganie – dla rodziców - 

psychoedukacja 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Dojrzałość szkolna – społeczna, 

emocjonalna dojrzałość do 

pełnienia roli ucznia 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Rola poradni we wspieraniu 

dziecka i jego rodziny – kiedy i 

gdzie szukać pomocy? 

 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Nauka szkolna – problem dziecka 

czy rodzica 

Uczeń ze specyficznymi 

trudnościami w nauce, 

dostosowanie wymagań 

edukacyjnych i egzaminacyjnych 

do możliwości psychofizycznych 

ucznia – wykład dla rodziców 

Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

Terapia rodzin Cały rok 

 

PPP-1 

 

Działanie otwarte, dni i 

godziny ustalane są indywidualnie z 

rodzicami, dyrektorami szkół i 

placówek w zależności potrzeb 

 


