
„Czarny Kot: depresje, samookaleczenia, samobójstwa wśród

młodzieży”

2025-01-27

Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna „Krakowski Ośrodek Terapii” zaprasza na

bezpłatne szkolenie dla rodziców uczniów zamieszkałych w Krakowie lub uczących się w krakowskich

szkołach oraz nauczycieli zatrudnionych w szkołach i placówkach oświatowych prowadzonych przez

Gminę Miejską Kraków.

Szkolenie dla nauczycieli: 01.02.2025 9.00-15.00;

Szkolenie dla rodziców: 02.02.2025 9.00-15.00.

Szkolenie jest adresowane dla nauczycieli oraz rodziców zainteresowanych zrozumieniem

pochodzenia stanów depresyjnych, samookaleczeń, samobójstw wśród młodzieży w okresie

nastoletnim. Uczestnicy będą mieli okazję poszerzyć swoją wiedzę oraz zapoznać się ze

sposobami radzenia sobie z wyżej wymienionymi stanami.

Zapisy dla nauczycieli na podstawie wypełnionego formularza zgłoszeniowego

Zapisy dla rodziców na podstawie wypełnionego formularza zgłoszeniowego

Od lutego 2025r. w Specjalistycznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej „Krakowski Ośrodek

Terapii” będą też realizowane konsultacje dla rodziców oraz nauczycieli dotyczące depresji,

samouszkodzeń i samobójstw młodzieży.

źródło: Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna „Krakowski Ośrodek

Terapii”
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