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Zespo6t ucznidw z ZSM nr 1 z zapatem zabrat sie do pracy. Oddajmy im gtos:

W pierwszym kroku, zainspirowani zadaniem domowym z warsztatéw w MCPU, zdecydowalismy
sie na rozpoznanie sytuacji uczniéw ZSM nr 1. ZaczeliSmy od rozméw z kolegami z klasy.
Wchodzilismy takze do réznych klas z ankietg. W ten sposéb moglismy ustysze¢ ponad 250
perspektyw oséb na temat tego, jakie problemy wsréd réwiesnikéw obserwujg uczniowie ZSM1?
Nie zabrakto tez rozmdéw z nauczycielami i dyrekcjg. Wszystko to pozwolito nam zidentyfikowac
wyzwanie, na ktéry chcemy odpowiedzie¢ przygotowanym zadaniem konkursowym. Uczeh
ZSM1 jest czesto zmeczony i zmaga sie z przeréznymi nieprzyjemnymi emocjami. Co w takim
razie mozemy zrobi¢ w szkole, aby wprowadzi¢ troche ulgi? Szukalismy takiego sposdb, ktéry
nie bedzie szkodliwy ani dla naszego zdrowia; ani dla innych oséb. Potrzebowalismy tez
pomystu, ktéry bedzie bezpieczny i mozliwy do zrealizowania na terenie szkoty. W ten sposéb
odkryliSmy na nowo szkolny ogrdd oraz zaplanowalismy dziatanie ,Ztap oddech”.
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