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W ramach projektu ,,Ogarniam zycie” podejmujemy bardzo zréznicowane dziatania. Niektére z
nich skierowane sg na ludzi starszych, a inne - na naszych réwiesnikéw lub nawet osoby
mtodsze od nas. Z podjetych przez nas ostatnio dziatan chcielibysmy, tak troche nieskromnie,
pochwali¢ sie nastepujgcymi z nich.

Zorganizowalismy spotkania w Domu Pomocy Spotecznej, w trakcie ktérych uczniowie naszej
szkoty, ksztatcgcy sie w zawodzie technik ustug fryzjerskich oraz fryzjer przeprowadzili zabiegi
relaksacyjne SPA. Bardzo cieszyliSmy sie widzgc na twarzach senioréw usmiech. Doswiadczenia
ze spotkan w Domu Pomocy Spotecznej wykorzystaliSmy organizujgc warsztaty komunikacyjne
dla pierwszoklasistéw majace na celu budowanie zdolnosSci do porozumiewania sie oraz empatii.

Dzieki Srodkom finansowym pozyskanym z projektu ,Ogarniam zycie” zorganizowaliSmy
spotkania z biblioterapeutka oraz autorka bestselleréw ( tu mozna by podac¢ nazwisko). Obie
Panie przeniosty naszych uczniéw w magiczny swiat literatury, pokazujac im, jak wazna jest
troska o zycie psychiczne i dobre samopoczucie.

Natomiast w trakcie ,, Dni otwartych Szkoty” zorganizowalismy gre terenowg, ktéra nie tylko
bawita uczniéw biorgcych w niej udziat, ale rowniez zachecata ich do odkrywania swoich pas;ji
oraz rozwijania umiejetnosci pracy zespotowej i podejmowania wiasciwych decyzji.

Mozna powiedzie¢, ze zbliza sie juz koniec roku szkolnego, jednak my nie kohczymy naszej
dziatalnosci. W najblizszym czasie planujemy jeszcze przeprowadzenie warsztatéw
wspierajacych rozwdj uczniéw oraz zorganizowanie spotkania z dzieCmi posiadajacymi problemy
rozwojowe, w trakcie ktérego nasz szkolny chér bedzie spiewac piosenki edukacyjne.

Mamy nadzieje, ze dzieki naszym dziataniom mtodzi ludzie nie tylko beda mogli lepiej sobie
radzi¢ z codziennymi wyzwaniami, ale takze
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