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Spotkanie 1

Uczniowie zostali poinformowani o tym, Zze dzisiaj odbedzie sie pierwsza z trzech czesci
warsztatow pt. ,Przystan (na) szczescie”. Na poczatku dzieci stanety przed problemem, jakim
byta odpowiedZ na pytanie, co to jest szczescie? Podczas burzy mézgdw, padaty rézne ujecia
tego tematu od najprostszych: ,Szczescie jest wtedy, kiedy moge gra¢ dtugo w ulubiong gre.”
czy: ,Jestem szczesliwy, kiedy dostaje upragniong zabawke.”, do bardzo powaznych
sformutowan: ,Bede szczesliwy, kiedy skonczy sie wojna.” Nastepnie dzieci zapisywaty swoje
pomysty i utworzyliSmy z nich stonce. Kolejnym etapem byto wspdlne rozwigzanie krzyzéwki, a
poszukiwanym hastem okazato sie by¢ ,,.SZCZESCIE”. Po tym zadaniu w klasie pojawit sie
ogromny ,termometr szczescia”, na ktérym uczniowie umiescili swoje imiona. Miejsce, w
ktérym umieszczali swoje kartki byto wazne, bo oddawato ich stan szczescia w danej chwili.

Uczniowie usiedli w kregu i nauczyciel przeczytat pierwsza czes¢ bajki ,Kwiat paproci” - w
miejscu: ,A to nasza drabina szczescia, podoba Ci sie”?..."” nastgpita przerwa. Dzieci stuchaty
opowiadania z takim zapatem, ze az rozlegty sie stowa niezadowolenia z tego, ze musieliSmy na
chwile oderwac sie od Zosi i jej waliki o szczescie.

Kazde dziecko otrzymato namalowang na kartce drabine szczescia, na ktérej, pracujac
indywidualnie, uwieszato swojg postac i te rzeczy lub sytuacje, ktore sg dla niego najwiekszym
zrédtem szczescia. Osoby chetne oméwity swojg prace i wskazywaty dlaczego w takiej
kolejnosci umiescity poszczegdlne rzeczy i gdzie oraz dlaczego znajduje sie figurka
symbolizujgca siebie.

W podsumowaniu zaje¢ wazna byta odpowiedZ na pytanie - ,,Czego mi brakuje do szczescia?...”
Pojawiaty sie ré6zne podpowiedzi: ,nowej gry”, ,wymarzonej zabawki”, ,spotkania z chorg
kolezanka”, ,spotkania z dawno niewidzianym tatg”, ,zdrowia dla chorej babci”, ,zakohczenia
wojny”.

Spotkanie 2

Na poczatku dzieci majg mozliwos¢ dokonania zmian na swoich drabinach szczescia, a
nastepnie nauczyciel kontynuuje czytanie bajki - przerywa czytanie na stowach , Czy
rezygnujesz z wariantu szczeécia KROLEWICZ?. Zosia bez wahania klikneta TAK”... Dzieci wraz z
nauczycielami dyskutujg na temat tego: ,,Co jestem w stanie zrobi¢, a czego nie, aby osiggnac¢
swoje szczescie?” Kazde dziecko zapisuje jedng swojg propozycje dla kazdej z kategorii (co bym
zrobit oraz czego bym nie zrobit) na kartce, nie podpisujgc sie. Rozmowa kierowana [na
podstawie anonimowych karteczek] - Co czuje, gdy sg rzeczy, ktérych nie moge zrealizowac,
aby osiggnac szczescie?

Dzieci stuchaja kolejnego fragmentu tekstu do stéw ,,... w dniu 24 czerwca.” Dzieci staraja sie
odpowiedzied na pytanie, czy w ich zyciu sg rzeczy, ktére wywotaty ich szczescie tylko raz i
nigdy juz sie nie powtérzyty? W ten sposdéb zaczynamy zabawe ,,Pajeczyna”. Podczas tej zabawy
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dzieci méwia: ,urodzitem sie”, ,tylko jeden raz w zyciu urodzit sie mdj brat, siostra”, ,umre”,
»,nauczytem sie chodzi¢”, ,zaczatem pierwszg klase”.

Uczniowie sami dochodzg do wniosku, ze sg w naszym zyciu takie rzeczy, ktére wywotuja
szczescie tylko raz i nigdy nie moga juz sie powtérzyc.

Spotkanie 3

Zabawa: dzieci méwig na gtos, co od ostatniego spotkania zrobitem dobrego, aby uszczesliwi¢
kogos$ z mojego otoczenia? Nastepnie bajka zostaje odczytana do konca. Weryfikujemy , storice
szczescia” i ,termometr szczescia”.

Zabawa: nauczyciel puszcza banki mydlane informujgc dzieci, ze ten, komu uda sie ztapac
bahnke w reke i przytrzymac jg przez minimum 1 minute, bedzie miat juz zawsze szczescie.
Nikomu nie udaje sie tego zrobi¢, a dzieci same dochodza do stwierdzenia, ze nie mozna
utrzymac banki i nie mozna miec caty czas szczescia i sg dobre i zte chwile i jedne i drugie
mijajq.
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