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Zaproszenie do uczestnictwa w superwizjach
2024-01-15

W 2024 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Krakowie zaprasza do uczestnictwa w jednej z trzech
grup superwizyjnych z obszaru Przeciwdziatania Przemocy Domowej. W ramach superwizji planowanych
jest 8 spotkan stacjonarnych.

W ramach superwizji uczestnicy uzyskajg wsparcie w obszarze radzenia sobie

z trudnosciami, wzmocnienie pozwalajgce redukowac stres i negatywne emocje, pojawiajace sie
w pracy w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej. Udzielane wsparcie skupia¢ sie bedzie
na aktywnym poszukiwaniu rozwigzan w zakresie zgtaszanych lub zaobserwowanych przez
prowadzacego probleméw oraz bazowac¢ na mocnych stronach uczestnikédw superwizji. Forma
grupowa bedzie dla uczestnikéw okazjg do wzajemnego dzielenia sie doswiadczeniami, wiedzg i
refleksjg w obszarze radzenia sobie z trudnosciami, z jakimi spotykajg sie w realizowanych
dziataniach.

12 osobowe grupy superwizyjne beda miaty charakter grup zamknietych, tak by prowadzacy
mogt dopasowac forme i rodzaju udzielanego wsparcia do potrzeb uczestnikdéw.

Zainteresowane osoby moga przesyta¢ swoje zgtoszenia do 23.01.2024 r. na
adres szkolenia.ppwr@mops.krakow.pl . Zgtoszenie jest rwnoznaczne z zobowigzaniem sie
zgtaszajgcego do udziatu we wszystkich spotkaniach w pethnym wymiarze ich trwania.

Miejsce realizacji superwizji: MOPS, ul. Jozefinska 14 (sala
konferencyjna, Ill pietro).

Terminy spotkan:

e Grupa nr 1: 5.02, 25.03, 22.04, 27.05, 24.06, 23.09, 28.10, 25.11 w godzinach
9.00-12.00;

e Grupa nr 2: 5.02, 25.03, 22.04, 27.05, 24.06, 23.09, 28.10, 25.11 w godzinach
12.30-15.30;

e Grupa nr 3: 6.02, 26.03, 23.04, 28.05, 25.06, 24.09, 29.10, 26.11 w godzinach
9.00-12.00.

W razie pytan prosze o kontakt z Panig Pauling Gutek (paulina.gutek@mops.krakow.pl, tel.
660 637 833).
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