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Zaproszenie na webinar z cyklu "Odpornos¢ psychiczna" realizowany w
ramach Programu "Ty decydujesz jak reagujesz”

2023-11-10

Webinarium realizowane w ramach Programu ,, Ty decydujesz jak reagujesz” - wzmacnianie odpornosci
psychicznej i zapobieganie agresji rowiesniczej wsrod dzieci i mtodziezy w wojewoédztwie matopolskim w
roku szkolnym 2023/2024.

Szanowni Panstwo!

Zapraszamy serdecznie na kolejny webinar z cyklu "Odpornos¢ psychiczna" realizowany w
ramach Programu "Ty decydujesz jak reagujesz". Tym razem wspélnie z ekspertkami
porozmawiamy o dzieciecych lekach. Dowiemy sie o tym, czego bojg sie dzieci na réznych
etapach rozwoju, kiedy strach przestaje by¢ norma oraz jak wspiera¢ dziecko w radzeniu sobie z
lekiem. W trakcie webinaru bedzie mozna zadawac pytania naszym ekspertkom ale jezeli juz
dzi$ macie Panstwo jakies pytania/sugestie to prosimy przesytac je na adres:
tydecydujesz@babinski.pl

Naszymi ekspertkami beda:

Barbara Choroniewska - psycholog, w trakcie studiéw podyplomowych w Szkole Psychoterapii
Poznawczo-Behawioralnej Uniwersytetu SWPS. Cztonek Polskiego Towarzystwa Terapii
Poznawczo-Behawioralnej (PTTPB). Kierownik Oddziatu dziennego dla Oséb w Spektrum
Autyzmu (Effatha). Trener w ramach realizacji programu ,, Ty decydujesz jak reagujesz” w trzech
dotychczasowych edycjach. Asystentka koordynatora merytorycznego Programu "Ty decydujesz
jak reagujesz".

Martyna Sznir-Rojek. Psycholog, psychoterapeutka poznawczo-behawioralna. Pracuje z dzie¢mi,
mtodziezg oraz osobami dorostymi. Doswiadczenie zawodowe zdobywata pracujgc w Osrodku
dla os6b z Autyzmem Effatha, Klinice Psychoterapii Uniwersytetu SWPS oraz w gabinecie
psychoterapii Terapeutikon. W program zaangazowana jako trener od dwdch edycji.

Zapraszamy 21 listopada na godz. 18:00 - webinar prowadzony bedzie na platformie Zoom -
wystarczy wejs¢ przez wskazany nizej link:

https://zoom.us/j/95173945308?pwd=ZmwORDkwK3k1UDd3V3VNMmpFRVFMQTO09

Zapraszamy serdecznie !!!

Webinarium realizowane w ramach Programu ,, Ty decydujesz jak reagujesz” -
wzmachnianie odpornosci psychicznej i zapobieganie agresji rowiesniczej wsrdd dzieci i
mtodziezy w wojewddztwie matopolskim w roku szkolnym 2023/2024.

Program realizowany jest ze srodkow finansowych Wojewddztwa Matopolskiego.
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