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Zaproszenie do kampanii #ogarniam zycie
2023-01-09

Rusza nabér do pilotazu projektu #ogarniam zycie

Szanowni Panstwo
Dyrektorki i Dyrektorzy szkét podstawowych!

Z inicjatywy Pani Prezydent Anny Korfel-Jasinskiej rozpoczelisSmy w Gminie Miejskiej Krakéw
kampanie #0garniam zycie. Kampania ma stuzy¢ promocji postaw dbatosci o swoje zdrowie
gtéwnie psychiczne, ale tez fizyczne oraz podejmowania przez mtodych ludzi dziatan
wzmacniajgcych ich wewnetrzne zasoby, dzieki czemu beda oni mogli skuteczniej
przeciwstawiac sie pokusom zwigzanym z substancjami psychoaktywnymi oraz zachowaniami
destruktywnymi.

W tym roku szkolnym podejmowane dziatania beda miaty charakter pilotazowy

i skierowane zostang do uczennic i uczniéw szkét wytonionych w procesie rekrutacji. Bedg one
realizowane przy wsparciu jednostek/spoétek/wydziatdw/instytucji Miasta Krakowa, co
niewatpliwie podnosi wartos¢ projektu.

Udziat Panstwa szkoty w projekcie bedzie wymagat:
- ztozenia deklaracji uczestnictwa w projekcie.
W pdézniejszym etapie:

- wskazania trzech uczniéw klas starszych i nauczyciela opiekuna (moga by¢ cztonkowie
samorzgdu uczniowskiego i ich opiekun) - ktérzy bedg zespotem koordynujagcym projekt na
terenie szkoty,

- wskazania jednej klasy VII, ktéra bedzie brata udziat w zajeciach
na terenie wybranych instytucji miasta oraz bedg objete warsztatami profilaktycznymi na
terenie szkoty.

Realizacja projektu na terenie szkoty powinna opierac sie na wspétpracy

i wspoétdziataniu uczniéw, ich koncentracji na problematyce czynnikéw chronigcych zdrowie i
sprzyjajacych budowaniu zasobéw wewnetrznych, analizie i wykorzystaniu informacji
pozyskanych w trakcie wizyt w instytucjach miasta. Efekty uzyskane w dziataniach
projektowych powinny by¢ zaprezentowane spotecznosci szkolnej. Wszystkie prezentacje beda
braty udziat w konkursie, w ktérym przewidziano nagrody dla uczniéw i nauczyciela opiekuna.

Prosimy o ztozenie deklaracji uczestnictwa na adres michalkowalski@poradnia2krakow.pl
z wykorzystaniem zataczonego druku - termin: do 3 stycznia 2023 r.

#0OGARNIAM ZYCIE

Tel: 508166533; 503185479
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Email: michalkowalski@poradnia2krakow.pl

Email: profilaktyka@mcpu.krakow.pl

Z powazaniem
Magdalena Wegrocka-Szwalec

Zastepca Dyrektora Wydziat Edukacji
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