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Zaproszenie do udziatu w cyklu szkoleniowym ,,Mtyn”
2022-09-26

Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna ,, Krakowski Osrodek Terapii” zaprasza
nauczycieli klas I-VI, psychologow i pedagogéw

Cykl jest przeznaczony dla wszystkich nauczycieli klas I-VI szkoty podstawowej poszukujgcych
metod lepszego rozumienia i mgdrego wspierania ucznidow z diagnoza ADHD lub wyraznymi
cechami zaburzeh koncentracji uwagi, nadruchliwosci i/lub impulsywnosci. Celem projektu jest
przekazanie uczestnikom wiedzy, umiejetnosci i wsparcia potrzebnych do stworzenia
indywidualnego planu pracy z wybranym uczniem z diagnoza lub wyraznymi cechami
nadpobudliwosci psychoruchowe;.

Mtyn to potocznie zamieszanie wynikajgce z nadmiaru zadah do zrobienia. Wydaje nam sie, ze
to opis dobrze oddajacy sytuacje nauczycieli, ktérzy w nattoku obowigzkdéw stawiajg sobie
dodatkowy cel zyczliwego wspierania uczniéw przejawiajacych cechy ADHD. Jednoczes$nie mtyn
to miejsce, w ktérym madrze ukierunkowana energia wody potrafi mieli¢ ziarno na make i
tworzy¢ cos dobrego dla wszystkich. Taki wtasnie stawiamy cel dla proponowanego cyklu
szkoleniowego: wyposazy¢ nauczycieli w odpowiednie narzedzia do tego, by potrafili madrze
ukierunkowac energie swoich uczniéw - tak, by mogto powstac z niej cos pieknego.

~Mtyn” to:

0. Udziat w czterech spotkaniach warsztatowych prowadzonych przez psychoterapeutki i
psycholozki pracujgce w osrodku: Joanne Tomon oraz Emilie Sygulska,

0. Udziat w konsultacji indywidualnej z jedng z prowadzacych celem oméwienia wyzwan
pracy z konkretnym uczniem,

0. Wspdlne opracowanie i omdéwienie tresci ksigzki ,ADHD w szkole” autorstwa Artura
Kotakowskiego i Marty Jerzak,

0. Mozliwos¢ opracowania ,,szytego na miare” planu wspierania wybranego ucznia przy
wsparciu grupy i prowadzgcych.

Planowane terminy szkolen: 27.10.22, 18.11.22, 8.12.22, 20.01.23 w godzinach
15.30-19.30.

Wszystkich zainteresowanych udziatem prosimy o przestanie maila zgtoszeniowego, zgodnie z
instrukcjg zamieszczong w zaktadce ,zgtoszenia” na stronie: http://kot.krakow.pl/mlyn/

Zgtoszenia przyjmowane sa do dnia 15.10.22 lub do wyczerpania miejsc.

O zakwalifikowaniu sie do udziatu w programie decyduje kolejnos¢ zgtoszeh (pod warunkiem
przestania kompletnego zgtoszenia). Ze wzgledu na duze zainteresowanie szkoleniem, na jedng
edycje przyjmujemy maksymalnie trzech nauczycieli z jednej placéwki.

Po wystaniu zgtoszenia prosimy oczekiwac na informacje zwrotng dotyczaca kwalifikacji do
programu.
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Serdecznie zapraszamy!
Dyrektor SPPPKOT Katarzyna Czaczun,

Joanna Tomon oraz Emilia Sygulska
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