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Tenis w Krakowie. Ruszaja zapisy do programu dla uczniow
2022-04-25

Krakowski Szkolny Osrodek Sportowy po raz kolejny ogtasza nabér do programu sportowego ,, Tenis w
Krakowie”. Do udziatu moga przystapic |1 i Il klasy szkét podstawowych na terenie Gminy Miejskiej
Krakéw, dokonujac rezerwacji poprzez panel rejestracyjny na stronie internetowej ksos.pl. System
rekrutacyjny uruchomiony zostanie 25 kwietnia o godz. 12:00.

Liczba miejsc w programie jest ograniczona (25 grup ¢wiczebnych), a o zakwalifikowaniu
zadecyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Zajecia realizowane beda od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 11.00 na dwdch
kortach o syntetycznej nawierzchni w nowoczesnej hali tenisowej Krakowskiego Szkolnego
Osrodka Sportowego przy al. Powstania Warszawskiego 6 w Krakowie. Projekt ma na celu
zainteresowad najmtodszych tenisem jako atrakcyjng dyscypling. Mtodzi adepci juz podczas
pierwszych treningéw sprdbujg prawdziwej gry przy uzyciu odpowiednich pitek metodycznych i
dostosowaniu wielkosci kortu, co ma znaczacy wptyw na tatwos¢ przyswajania umiejetnosci, jak
rowniez na motywacje i radosc¢ gry.

Regulamin oraz szczego6towe informacje dotyczgce naboru dostepne sa tutaj.
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