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Nauczyciele XIIl LO z Krakowa w nieustajacej ,, podrozy do zrodet
motywacji”

2021-01-26

W ramach projektu ,Podréoz do zrédet motywacji” grupa 22 nauczycieli XIll LO z Krakowa wzieta udziat w
kursach jezyka angielskiego na Cyprze zorganizowanych we wspétpracy ze szkota jezykowa Glossa a
prowadzonych przez cypryjska szkote jezyka angielskiego English in Cyprus. Kursy odbywaty sie okresie
wakacyjnym (19.07 - 30.08.2020) w formie dwutygodniowych turnuséw. Szescioro nauczycieli weZzmie
udziat w kursach jezykowych oraz w kursach metodycznych w roku 2021, réwniez w czasie wakacji.

Kursy jezyka angielskiego a projekt: Podréz do zrédet motywacji

Etymologii stowa motywacja nalezy szukac¢ w facinskim stowie movere, ktére oznacza porusza¢,
dziataé. Tytut projektu: ,,Podréz do zrédet motywacji” zawiera w sobie elementy wskazujgce na
ruch, dziatanie, zmierzanie do okreslonego celu. Wszystkie elementy tego projektu odnosza sie
do tytutu i niejako go ttumaczg. Zawiera on w sobie réznorodne dziatania, zaktada aktywnosc i
ruch, che¢ poznawania i nieustanne poszukiwanie bodzcéw, czyli czynnikéw, dzieki ktérym
chetnie sie uczymy, rozumiemy proces uczenia sie i nauczania.

Motywacja do nauki jezykéw obcych

Podczas kurséw nauczyciele rozwijali swoje umiejetnosci jezykowe oraz szukali inspiracji do
opracowania lub doskonalenia wtasnej metody uczenia sie jezykéw obcych, otrzymali impuls do
kontynuowania nauki. Poddawanie swoich umiejetnosci weryfikacji pozwala na lepsze
zrozumienie proceséw uczenia sie. W przypadku nauczycieli wptywa to istotnie na prace
pedagogiczng; uswiadamia trudnosci, jakie moga miec uczniowie, wskazuje na mechanizmy
motywacji i demotywacji. Takg refleksjg nauczyciele XIll LO w Krakowie podsumowali tez swoje
uczestnictwo w kursach jezyka angielskiego. Wejscie w role ucznia byto bardzo ciekawym i
waznym doswiadczeniem. Wskazywano réwniez na ogromna role nauczyciela, jego osobowosci
oraz umiejetnosci pedagogicznych w nauczaniu i uczeniu sie.

Najlepsza motywacjg do nauki jezyka obcego jest sSwiadomos¢, ze stuzy on do komunikacji, a
dzieki niej poznaniu i zrozumieniu innych. Che¢ poznawania $wiata i ludzi pozwala przetamac
bariery i zlikwidowa¢ niepewnos¢ podczas rozmowy w jezyku obcym. Wspédtpraca nauczyciela i
ucznia, zaufanie, atmosfera zyczliwosci utrwalaja motywacje do nauki.

Metody i efekty nauczania jezyka angielskiego na kursach

Lektorzy jezyka angielskiego stosowali w czasie zajec ré6znorodne metody nauczania, ktadac
nacisk na sprawnos¢ moéwienia. Pozwolito to na rozwijanie umiejetnosci skutecznego
komunikowania sie w jezyku obcym. Wiele ¢wiczeh wymagato kreatywnosci i prowokowato do
wypowiedzi na wazne, ciekawe tematy. Zdolnos¢ do precyzyjnego wyrazania mysli w jezyku
angielskim dawata wszystkim ogromng satysfakcje. Lektorzy stwarzali naturalne sytuacje
jezykowe, ktére zachecaty do praktycznego wykorzystania jezyka angielskiego. Do osiggniecia
dobrego efektu przyczyniaty sie tez inne ¢wiczenia - praca z tekstem czytanym, rozumienie ze
stuchu, ¢wiczenia gramatyczne. Zajecia odbywaty sie w grupach o réznym stopniu
zaawansowania. Wszyscy bardzo doceniali fakt, ze byty one prowadzone wytgcznie w jezyku
angielskim, bez mozliwosci wykorzystywania jezyka ojczystego. Mobilizowato to wszystkich do
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ptynnego przejscia z biernego poziomu znajomosci jezyka na poziom aktywny.

Dzieki kursom jezyka angielskiego realizowany byt kolejny cel projektu - zwiekszenie
mobilnosci zagranicznej nauczycieli. Zdobyte umiejetnosci jezykowe umozliwiag swobodny udziat
w projektach miedzynarodowych oraz bezposrednig wymiane doswiadczen z nauczycielami z
innych krajow.

Grupy jezykowe tworzyli przedstawiciele réznych kregdéw kulturowych. Bardzo ciekawe byty
obserwacje, jak ucza sie inni, co ich motywuje, jak pokonujg trudnosci i wewnetrzne bariery.
Gtéwnag motywacjg do uczestnictwa w kursie jezyka angielskiego byta che¢ aktywnego
spedzenia wakacji i potgczenia przyjemnego z pozytecznym. Ten czynnik sktonit uczestnikéw
kursu do wyboru Cypru na miejsce wypoczynku wakacyjnego potgczonego z nauka jezyka
angielskiego.

Konteksty kulturowe

»,Podréz do Zrédet motywacji” odbyta sie - na tym etapie projektu - na Cypr i rozumiana byta
tutaj réwniez jako podréz do Zrédet kultury europejskiej, ktérej znajomos¢ pozwala odczytac
europejski kod kulturowy oraz zrozumiec¢ wiele zjawisk historycznych, spotecznych, jezykowych.

Tworzy to fundament umozliwiajgcy nauke w sposéb systematyczny i spdjny. Zatozeniem
projektu jest nauczanie interdyscyplinarne, tgczace rézne dziedziny wiedzy i nadajace sens
uczeniu sie. Jest to najlepsza motywacja i zacheta do skutecznego uczenia sie i efektywnego
nauczania.

Na Cyprze znajdujemy wptywy kultury greckiej, rzymskiej, bizantyjskiej, elementy rozwoju
wczesnego chrzescijahstwa, mozemy poznac wspdtczesne zycie prawostawnych mnichéw w
monastyrach.

W wolnym czasie nauczyciele mogli zobaczy¢ te spuscizne kulturowg oraz poznac wspdtczesne
zycie na Cyprze.

Inspiracje

Najwazniejszym efektem uczestnictwa w kursach jezyka angielskiego oraz samego pobytu na
Cyprze - wyspie atrakcyjnej kulturowo - jest inspiracja i idgca z nig w parze motywacja
nauczycieli do dalszego rozwoju oraz przekazywanie tego doswiadczenia uczniom.

Jezeli do tacinskiego stowa movere, od ktérego pochodzi stowo motywacja, dodamy przedrostek
pro-, otrzymamy stowo promovere, ktére oznacza popychac, wspierac¢ (znaczenie przenosne). |
taki jest tez cel projektu - wspiera¢ ucznidw poprzez rozpoznawanie przyczyn braku ich
motywacji do nauki i rozwijanie skutecznych metod motywujgcych.
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http://kierunek-motywacja.weebly.com/inspiracje_cypr.html
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Podréz do zrédet motywacji" zostat zatwierdzony do realizacji w Xl Liceum Ogdélnoksztatcgcym
w Krakowie w latach 2019-2022 ze srodkéw Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj
(PO WER) w ramach projektu "Miedzynarodowa mobilnos¢ kadry edukacji szkolnej".

Projekt "Miedzynarodowa mobilnos¢ kadry edukacji szkolnej" stanowi dodatkowe Zrédto
dofinansowania projektéw dla Akcji 1 Mobilnos¢ kadry programu Erasmus+ Edukacja Szkolna w
ramach konkursu wnioskéw 2019 r. i 2020r.

Strona internetowa projektu: www.kierunek-motywacja.weebly.com

Zespot koordynujgcy projekt: Aleksandra Kotodziej, Joanna Szczechowicz, Grzegorz Nowakowski.
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