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Krakow bez plastiku - rekomendacje dla szkot i placéowek

2019-05-22

10 kwietnia 2019 r. Rada Miasta Krakowa przyjeta uchwate nr Xl11/233/19 w sprawie ustalenia kierunkéw
dziatania dla Prezydenta Miasta Krakowa w zakresie przeprowadzenia akcji ,,Krakéw bez plastiku”.
Ponizej pismo Dyrektor Wydziatu Edukacji Ewy Catus do dyrektorow szkét i placéowek.

Szanowni Panstwo Dyrektorzy,

10 kwietnia 2019 r. Rada Miasta Krakowa przyjeta uchwate nr Xll1/233/19 w sprawie ustalenia
kierunkéw dziatania dla Prezydenta Miasta Krakowa w zakresie przeprowadzenia akcji , Krakéw
bez plastiku”. Dokument mozna pobrac tutaj.

Niezaleznie od dyspozycji tej uchwaty, obowigzujgcym aktem prawa jest takze dyrektywa

z 27 marca 2019 r. Parlamentu Europejskiego i Rady w sprawie ograniczenia wptywu niektérych
produktéw z tworzyw sztucznych na srodowisko, zobowigzujgca nas do rezygnacji lub
ograniczania uzytkowania produktéw wykonanych z tworzyw sztucznych, ktére sa najbardziej
niebezpieczne dla srodowiska.

W Wydziale Edukacji przygotowaliSmy rekomendacje, ktére pomogg w przeprowadzeniu akgji
~Krakéw bez plastiku” w kierowanych przez Panstwa Dyrektoréw szkotach i placéwkach.

W przygotowaniu rekomendacji pomogta nam Prof. Matgorzata Grodzinska-Jurczak wraz

z pracownikami Zespotu Ochrony Przyrody i Edukacji Srodowiskowej Uniwersytetu
Jagiellonskiego w Krakowie oraz studentami Wojciechem Dybkiem i Anng Jurczak,
wspotkoordynatorami w projekcie Nie!DlaPlastiku, ktérego inicjatorem jest Pani Profesor,

jak réwniez cztonkowie Grupy aDaSie i Pani Elzbieta Gierek, nauczycielka biologii i przyrody.
Rekomendacje przedstawiam ponizej.

1. Plastikowe i/lub styropianowe pojemniki, naczynia, kubki, sztu¢ce i stomki
wykorzystywane w szkole powinny by¢ zastepowane produktami wielokrotnego
uzytku wykonanymi m.in. ze szkta, metalu, papieru lub tworzyw
biodegradowalnych (np. wyprodukowanych z drewna lub jadalnych otrebéw). Dotyczy
to pracy stotdwek szkolnych i ustug cateringowych realizowanych na potrzeby zebran,
konferencji i wydarzeh organizowanych przez Panstwa placéwki. W przypadku positkéw
dostarczanych do szkét dla uczniéw rekomenduje sie wybdr takich firm cateringowych,
ktére stosujg naczynia wielokrotnego uzytku.

2. Wode podawang w plastikowych butelkach mozna zastapi¢ woda z kranu w
szklanych dzbankach lub butelkach wielorazowego uzytku (np. zwrotnych
plastikowych lub szklanych). Informacje na temat waloréw picia krakowskiej krandéwki
mozna znalez¢ na stronie kampanii ,W Krakowie dobra woda prosto z kranu”:
www.prostozkranu.krakow.pl. Rekomendujemy tez montaz dystrybutoréw/poidetek z
woda kranowaq, z ktérych uczniowie i nauczyciele beda mogli pobiera¢ wode do
wtasnych butelek wielokrotnego uzytku - jest to mozliwe w ramach akcji organizowanej
przez Krakowskie Wodociagi.

0. W sklepikach szkolnych codziennie pakuje sie tysigce obwarzankéw i kanapek w
woreczki foliowe, jakie mozna zastgpi¢ np. papierowg torebka lub pudetkiem, ktére ma
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ze sobg uczen. Napoje zimne sprzedawane sg w plastikowych butelkach, a gorgce w
kubkach styropianowych. Na te kwestie mozna zwroci¢ uwage w umowie najmu na
prowadzenie sklepiku szkolnego.

. Szczoteczki jednorazowego uzytku stosowane podczas fluoryzacji zebéw mozna

z powodzeniem zastapi¢ zwyktymi szczoteczkami przynoszonymi z domoéw przez
ucznidéw lub jesli jest taka mozliwos¢ - drewnianymi szczoteczkami (np. bambusowymi)
z ekologicznym wtosiem.

. Zachecamy do realizowania na co dzieh proekologicznych inicjatyw edukacyjnych

promujacych wsréod uczniéw ograniczanie zuzycia plastiku i segregacje
odpadow, np. konkurséw (ktére moga dotyczy¢ chociazby pomystéw uczniéw na
ograniczenie plastiku w szkole i w domu czy tez obliczania ilosci odpaddéw z tworzyw
sztucznych - w tym przypadku mozna skorzystac z internetowego kalkulatora
plastikowych odpadéw Omni Calculator - www.omnicalculator.com), wspdlnego
przygotowywania eko-positkéw, udziatu w akcjach antyplastikowych (np. Nie!DlaPlastiku
- www.niedlaplastiku.pl) czy organizowania wycieczek (np. do Centrum Ekologicznego
Barycz). Rekomendujemy réwniez udziat szkét w projekcie Miejskie Przedsiebiorstwa
Oczyszczania , Krakowskie szkoty najlepiej segreguja odpady” (wiecej informacji:
www.mpo.krakow.pl/najlepiej) w ramach ktérego szkoty sg wyposazane w pojemniki do
segregacji odpaddéw oraz materiaty dydaktyczne, a nauczyciele mogg bra¢ udziat w
specjalistycznych szkoleniach. Ciekawe materiaty edukacyjne do wykorzystania przez
Panstwa mozna znalez¢ takze na stronie prowadzonej przez Osrodek Dziatan
Ekologicznych ,Zrédta”: www.ekokalendarz.pl/pakiety-edukacyjne.

Zastepujmy kupowanie na potrzeby zaje¢ przedmiotéw z tworzyw sztucznych (takich
jak plastikowe stomki, patyczki) materiatami naturalnymi, ktére nie szkodza
otaczajgcemu nas srodowisku. Z kolei kubeczek na wode podczas malowania farbami
mozna zastagpic¢ szklanym stoikiem. Proponujemy , kreatywny recykling"
wykorzystujgcy ponownie na pozér juz niepotrzebne odpady.

. Przy okazji wspominamy takze o ograniczeniu zuzycia papieru - drukowaniu tylko

naprawde niezbednych dokumentéw, zmniejszaniu czcionki lub margineséw wydruku,
druku dwustronnym, ograniczaniu kserowania. W miare mozliwosci warto takze
kupowac do drukarek i kserokopiarek ekologiczny papier makulaturowy.

. Rekomendujemy jako pomoc dydaktyczna zakup do bibliotek ksigzek Arety Szpury

»Jak uratowac Swiat. Czyli co dobrego zrobic dla planety” oraz Katarzyny Wagrowskie;
.Zycie Zero waste. Zyj bez smieci, zyj lepiej".

. Kluczowa jest wspétpraca z rodzicami i opiekunami oraz dotarcie do nich z informacjami

dotyczgcymi koniecznosci ograniczania zuzycia plastiku w zyciu codziennym. Rodzice
wraz ze swoimi dzie¢mi majg realny wptyw na ilo$¢ zuzywanego plastiku kupujac
dzieciom np. torby ekologiczne zamiast plastikowych workéw, pakujgc Sniadania w
pudetka $niadaniowe wielokrotnego uzytku czy tez oprawiajgc podreczniki i zeszyty

w papierowe oktadki. Warto zwrdéci¢ uwage na materiaty z jakich s wykonane przybory
do pisania i ich przechowywania (np. piorniki) zastepujgc te wykonane z tworzyw
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sztucznych drewnianymi lub wykonanymi wspélnie na zajeciach z niepotrzebnych ubran,
np. jeansOw. Tego typu pomysty w szkole mozna zebra¢ w program lub konkurs ,,Zero
plastiku w plecaku”.

0. Rodzice zwrécili nam uwage na to, ze wymagamy papierowej wersji ksigzki na lekcji,
cho¢ wiele lektur jest dostepnych w formie darmowych e-bookéw np. w bibliotece
internetowej Wolne Lektury, dlatego powinniSmy pozwala¢ réwniez na elektroniczne
wersje ksigzek. Swietng inicjatywa sa organizowane kiermasze ksiazek, promujace
wsréd uczniéw kupowanie uzywanych lektur i publikacji.

Licze, ze opracowane przez nas rekomendacje okaza sie pomocne, sadze jednak, ze znacznie
wiecej ciekawych proekologicznych pomystéw pojawi sie w Pahstwa jednostkach. Informuje
rownoczesnie, ze skierowatam takze pismo do Dyrektora Krajowego Osrodka Wsparcia
Rolnictwa - Oddziat Terenowy w Krakowie z prosba o rozwazenie zmiany w zakresie pakowania
produktéw spozywczych dostarczanych do szkét, polegajgcej na zastgpieniu opakowah
plastikowych opakowaniami bardziej przyjaznymi srodowisku.

W zwigzku ze zobowigzaniem Prezydenta Miasta Krakowa do przedstawienia Radzie Miasta
Krakowa informacji na temat przeprowadzonych dziatah prosze o przestanie informacji
jakie dziatania zamierzacie Panstwo zrealizowad na adres Wydziatu Edukacji:
ek.umk@um.krakow.pl w terminie do 17 czerwca 2019 r. Mam na uwadze réwniez liczne
akcje i inicjatywy juz dotad przez Panstwa w tym obszarze realizowane, o przestanie informacji
na ich temat réwniez prosze. Informacja zaréwno o dotad realizowanych inicjatywach i Panstwa
nowych zamierzeniach postuzy do sformutowania katalogu dobrych praktyk w tym zakresie.

Z géry dziekuje za zaangazowanie.

Z wyrazami szacunku,
Ewa Catus
Dyrektor Wydziatu Edukacji
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