
Poczuj się jak maratończyk – weź udział w Mini Cracovia Maraton!
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Zaproszenie

Na dzień przed 17. PZU Cracovia Maraton, który odbędzie się 22 kwietnia, w naszym

mieście zorganizowany zostanie Mini Cracovia Maraton im. Piotra Gładkiego,

z wiodącą wokół Błoń Krakowskich trasą o długości 4,2 km. W sobotę, 21 kwietnia

na pokonanie 1/10 dystansu maratońskiego uczestnicy będą mieli 45 minut. Dokonać

tego jest więc w stanie absolutnie każdy miłośnik aktywnego spędzania czasu.

Start o godz. 14:00. W Mini Cracovia Maraton mogą wziąć udział osoby, które do dnia

21 kwietnia 2018 roku ukończą 12 lat.

Pierwsza odsłona Mini Cracovia Maraton im. Piotra Gładkiego miała miejsce w 2006 roku. Bieg

odbywa się dla uczczenia pamięci triumfatora IV edycji krakowskiego maratonu,

który jako pierwszy (i jedyny dotychczas) Polak wygrał Cracovia Maraton, a dwa tygodnie

później tragicznie zginął w wypadku drogowym.

W tym roku limit startujących to 1500 zawodników.

Na szyi każdego, kto przekroczy linię mety zawiśnie pamiątkowy medal. Dla najlepszych

w klasyfikacji generalnej i w kategoriach wiekowych przewidziane są nagrody. Zapraszamy

też całe rodziny – najliczniejsza z nich także zostanie udekorowana!

Szczegóły znajdują się w regulaminie biegu, a zgłoszenia przyjmowane są TUTAJ.

Zapraszamy na oficjalne wydarzenie na Facebooku!

Pierwszym aktem dwudniowego święta biegania w podwawelskim grodzie będzie natomiast

Cracovia Maraton na Rolkach. W sobotę, 21 kwietnia o godz. 9:00 zawodnicy wystartują

z deptaku przy Al. 3 Maja. Tam też będzie znajdować się meta. Trasa prowadzi wokół Błoń

Krakowskich i liczy 12 okrążeń. Należy ją pokonać w czasie maksymalnie 3 godzin, czyli do

godz. 12.00.

Rolkarze przejadą dystans 42 km i 195 m po raz 13. – impreza organizowana jest od 2006 roku.

Limit zgłoszeń to 500 osób. W rywalizacji mogą wziąć udział osoby, które do dnia 21

kwietnia 2017 roku ukończą 16 lat. Niepełnoletni muszą posiadać pisemną zgodę

rodziców lub opiekunów prawnych. 

Szczegółowe informacje można znaleźć w regulaminie, a zapisy prowadzone są TUTAJ.

Zapraszamy na oficjalne wydarzenie na Facebooku!

Po raz piąty krakowskiemu maratonowi będzie towarzyszył również Bieg Nocny na 10 km.

W 2018 roku impreza zostanie zorganizowana w wieczór poprzedzający 17. PZU Cracovia

Maraton, w sobotę, 21 kwietnia o godz. 21:30. Tym razem uczestnicy biegu wystartują

i zafiniszują tam, gdzie maratończycy  – na Rynku Głównym! 

http://www.pzucracoviamaraton.pl/regulamin-mini-cracovia-maraton
https://zapisy.zis.krakow.pl/event/26
https://www.facebook.com/events/1324038411033484/
http://www.pzucracoviamaraton.pl/regulamin-cracovia-maraton-na-rolkach-2018
https://zapisy.zis.krakow.pl/event/27
https://www.facebook.com/events/1821097501521752/


Po drodze zawodnicy napotkają wiele wspaniałych zabytków, znanych z trasy krakowskiego

maratonu. Dystans 10 km należy pokonać w czasie nie dłuższym niż 1,5 godziny.

Ustanowiony został limit uczestników – 5000. W biegu mogą wziąć udział osoby, które do

dnia 21 kwietnia 2018 roku ukończą 18 lat.

Z regulaminem biegu można się zapoznać TUTAJ, a zapisy internetowe prowadzone są TUTAJ.

Zapraszamy na oficjalne wydarzenie na Facebooku!
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