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Narkotyki - Twoj wrag, profilaktyka i pierwsza pomoc przy
uzaleznieniach
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Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia UMK zaprasza rodzicow i opiekunéw na spotkanie online
poswiecone uzaleznieniom "Narkotyki - Twéj wrog, profilaktyka i pierwsza pomoc przy uzaleznieniach",
ktore odbedzie sie juz 17 grudnia o godz. 17.00.

W studio spotkajg sie prowadzacy Przemystaw Skowron i zaproszeni goscie. WSréd nich miedzy
innymi specjalisci od prewencji i zwalczania, psycholodzy uzaleznieh oraz osoby, ktére wygraty
walke z tym zgubnym natogiem.

e Po czym pozna(, ze nasze dziecko zaczeto stosowac uzywki, na jakie zachowania
zwrdci¢ uwage.

Objawy zazywania narkotykéw i skutki ich dtugotrwatego uzywania.

Mechanizmy w psychice uzaleznionego i ich przetozenie na funkcjonowanie w rodzinie.
Przyczyny siegania po srodki psychoaktywne, dopalacze.

Jak sobie radzi¢ z uzaleznionym w rodzinie, gdzie szuka¢ pomocy.

To tylko jedne z wielu zagadnien, ktére zostang poruszone podczas naszego spotkania

Spotkanie transmitowane bedzie na facebookowym profilu Krakowski Generator
Spoteczny.
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