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Wydział Polityki Społecznej i Zdrowia UMK zaprasza rodziców i opiekunów na spotkanie online
poświęcone uzależnieniom "Narkotyki - Twój wróg, profilaktyka i pierwsza pomoc przy uzależnieniach",
które odbędzie się już 17 grudnia o godz. 17.00.

W studio spotkają się prowadzący Przemysław Skowron i zaproszeni goście. Wśród nich między
innymi specjaliści od prewencji i zwalczania, psycholodzy uzależnień oraz osoby, które wygrały
walkę z tym zgubnym nałogiem.

Po czym poznać, że nasze dziecko zaczęło stosować używki, na jakie zachowania
zwrócić uwagę.
Objawy zażywania narkotyków i skutki ich długotrwałego używania.
Mechanizmy w psychice uzależnionego i ich przełożenie na funkcjonowanie w rodzinie.
Przyczyny sięgania po środki psychoaktywne, dopalacze.
Jak sobie radzić z uzależnionym w rodzinie, gdzie szukać pomocy.

To tylko jedne z wielu zagadnień, które zostaną poruszone podczas naszego spotkania

Spotkanie transmitowane będzie na facebookowym profilu Krakowski Generator
Społeczny.
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