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MIE)JSKI PROGRAM SPORTOWY ,,AKADEMIA PRZEDSZKOLAKA”
2017-06-07

Wydziat Sportu UMK realizujac bezptatny Program ,,Akademii Przedszkolaka” rozpoczyna nabér do
edycji jesiennej 2017 r., skierowanej do najmtodszych mieszkancéw Krakowa, tj. dzieci w wieku 5 - 6 lat
z oddziatéw przedszkoli publicznych i niepublicznych.

Kontynuujgc program mamy na celu podtrzymac zainteresowanie najmtodszych systematyczng
aktywnoscig ruchowg, a takze poszerzy¢ dostep do zorganizowanych form aktywnosci
sportowej, wyréwnac szanse dzieci niezaleznie od statusu materialnego rodzicéw oraz
aktywizowac dziatania sprzyjajgce rozwojowi fizycznemu, wzmacniajace zdrowie i podnoszace
poziom sprawnosci fizycznej najmtodszych.

Program realizowany bedzie w godzinach 9.00 - 14.00 w Matej Hali Tauron Arena Krakow
ul. Stanistawa Lema 7 w Krakowie w terminie: 6 wrzesnia 2017 r. - 22 grudnia 2017 r.

Zajecia beda sie odbywac cyklicznie, co dwa tygodnie (w zaleznosci od ilosci zgtoszen),
zawsze
w statych terminach. Program obejmowac bedzie cykl 7-8 spotkan, w ramach ktérych dzieci
beda miaty okazje do kontynuowania spotkan ze sportem. Zajecia prowadzone bedg przez
nauczycieli zatrudnionych
w Miedzyszkolnym Osrodku Sportowym Krakéw Zachdéd. Cwiczenia beda miaty charakter
ogolnorozwojowy, zabawowy, rekreacyjny z wykorzystaniem sprzetu sportowego,
odpowiedniego do grupy wiekowej uczestnikdéw.

0. Przedszkole chcgce wzigé udziat w programiepowinno:

o zaznajomic sie z warunkami uczestnictwa w programie zawartymi
w niniejszym Regulaminie,

o wybrad godzine zaje¢ i termin zajec (dzien tygodnia A lub tygodnia B) poprzez
przypisanie sie do numeru grupy. Czynnosci te dokonuje w zaktadce panelu
harmonogramu zaje¢ - rezerwacja grupy tydzien A lub tydzieh B dostepnym na
stronie www.mos-zachod.pl

o przesta¢ formularz zgtoszenia (zat.1) wraz z listg obecnosci uczestnikéw
programu (zat.2)do Wydziatu Sportu do 20 czerwca 2017 r. Wszelkie zmiany
stanu grupy jakie mogg nastapi¢ w zwigzku z naborem do placéwki
przedszkolnej nalezy zaktualizowa¢ poprzez dostarczenie do Wydziatu Sportu
skanu nowej listy obecnosci uczestnikéw najpézniej do dnia 4 wrzesnia 2017
r. Wszystkie inne zmiany nalezy aktualizowac¢ na biezgco w sposéb j.w.

o Zbiorcza liste (oryginat) uczestnikéw zaje¢ z danymi (zat.3) dostarczy¢ na
pierwsze zajecia i przekaza¢ prowadzacym nauczycielom (Uczestnikiem zajec
moze by¢ wytacznie dziecko, ujete na liscie. Kazda zmiana wymaga biezacej
aktualizacji listy).

Wszystkie dokumenty mozna pobra¢ na stronie internetowej www.mos-zachod.pl (od
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Wyboru godziny i terminéw zaje¢ bedzie mozna dokonad na stronie internetowej www.mos-
zachod.pl, poprzez dostepny panel harmonogramu - rezerwacja grupy tydzien A lub tydzieh B

(instrukcje wyboru opisano w Regulaminie). Zgtoszefh mozna dokonywac¢ od 06 czerwca 2017
r. od godz. 08.00 az do momentu wyczerpania wolnych miejsc. Kazde przedszkole moze
zgtosi¢ max 2 grupy. Liczy sie kolejnosc¢ zgtoszen.

W przypadku koniecznosci uzyskania dodatkowych informacji, prosze kontaktowac
sie z p. Justyna Chwedczuk-Gotda (tel. 12 616-9408, e-mail: justyna.chwedczuk-
golda@um.krakow.pl).
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