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Krakowskie Stotowki Jutra - szkolenie dla pracownikéow kuchni szkolnych

2026-11-06

Zarzad Zieleni Miejskiej w Krakowie oraz Matopolskie Centrum Nauki Cogiteon zapraszaja na bezptatne
szkolenie poswiecone praktycznym rozwiazaniom, ktére pomagaja wprowadzac zdrowsze, bardziej roslinne i
sezonowe positki do menu stotéwek szkolnych.

Szkolenie organizowane jest w ramach programu , Krakowskie Stotéwki Jutra” i skierowane jest do
0s6b odpowiedzialnych za przygotowywanie, planowanie i organizacje zywienia w stotdwkach
szkolnych.

Szkolenie sktadacd sie bedzie z dwoch czesci:

e Czes¢ pierwsza - warsztatowo-dyskusyjna: wspdlnie z dietetyczkg przyjrzymy sie zasadom
planowania szkolnych jadtospiséw, omdéwimy wyzwania zwigzane z wdrazaniem nowych
przepisOw i poszukamy praktycznych rozwigzah utatwiajacych codzienna prace.

e Czes¢ druga - praktyczny warsztat kulinarny: pod okiem krakowskiego szefa kuchni uczestniczki
i uczestnicy wspdlnie przygotuja kilka potraw, poznajac techniki i sprawdzone sposoby na
tworzenie positkdw, ktore nie tylko spetniajag wymagania nowego rozporzadzenia Ministra
Zdrowia, ale réwniez odpowiadajag preferencjom zywieniowym dzieci.

Szczegdty spotkania oraz link do zapiséw znajdziecie Pahstwo tutaj.


https://jadalny.krakow.pl/krakowskie-stolowki-jutra/szkolenie-zielony-dzien-w-szkole/

