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Zawody wspinaczkowe dla dzieci wspinajacych sie rekreacyjnie

2026-10-05

Stowarzyszenie Zaciecie serdecznie zaprasza dzieci wspinajace sie rekreacyjnie do udziatu we
wspinaczkowych zawodach rozgrywanych w konkurencji na czas. Zawody odbeda sie w niedziele, 18
pazdziernika 2026 roku, na Naszej Scianie.

Stowarzyszenie Zaciecie serdecznie zaprasza dzieci wspinajace sie rekreacyjnie do udziatu we
wspinaczkowych zawodach rozgrywanych w konkurencji na czas. Zawody odbedg sie w niedziele, 18
pazdziernika 2026 roku, na Naszej Scianie.

Zawody majg towarzyska formute i sg przeznaczone wytacznie dla dzieci wspinajgcych sie
rekreacyjnie, czyli takich, ktére nie maja licencji zawodniczej Polskiego Zwigzku Alpinizmu.

Mimo towarzyskiej formuty zawody beda miaty obstuge sedziowska. Rozgrywane 18 pazdziernika
zawody pozwolg dzieciom sprébowac swoich sit na prawdziwych chwytach czaséwkowych, na ktérych
biegaja zawodniczki i zawodnicy na profesjonalnych zawodach.

Zawody to okazja nie tylko do tego, zeby zobaczy¢, jak szybko potrafimy biegac po pionowej Scianie,
ale réwniez mozliwos¢ poznania innych réwiesniczek i réwiesnikdw uprawiajgcych te dyscypline.

Zeby wziaé udziat w zawodach, nie trzeba miec duzego doswiadczenia wspinaczkowego.
Na zawody zapraszamy rowniez dzieci z niepetnosprawnosciami.

Uczestniczki i uczestnicy otrzymajg w pakiecie startowym pamiatkowa koszulke z niepowtarzalnym
wzorem, a 0soby przestrzegajgce zasad fair play otrzymajg takze medal i dyplom. Dzieki wsparciu
partneréw wsrdd uczestniczek i uczestnikéw zostang rozlosowane drobne upominki.

Zawody czaséwkowe sg czescig cyklu ,Wspinanie to podstawa", przeznaczonego dla dzieci z
rocznikéow 2016, 2017, 2018, 2019, 2020 i mtodszych.

Dzieki udziatowi w catym cyklu dzieci mogg poznac zasady wszystkich trzech podstawowych dyscyplin
wspinaczkowych, czyli czaséwek, wspinania z ling oraz boulderingu. Obecnos$¢ sedziéw pozwala
dzieciom nie tylko uczciwie rywalizowad, ale tez poczu¢ atmosfere zawoddéw rozgrywanych dla
zawodnikow i zawodniczek w ramach Pucharu Polski.

Projekt dofinansowany ze srodkéw budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Edukacji
w ramach programu ,, Kompas Mitodego Obywatela".

Projekt realizowany jest we wspoétpracy z Wydziatem Edukacji i Projektéw Edukacyjnych Urzedu Miasta
Krakowa, a jego partnerami sg Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi nr 151 w Krakowie,
Skarpa Bytom, Korona Krakéw, T-WALL oraz Hurtownia Ksigzek HURNEX.

Wiecej informacji o wydarzeniu oraz zapisy dostepne sa na stronie:
https://stowarzyszeniezaciecie.pl/czasowki/.
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