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2026-06-12

Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna dla Dzieci z Niepowodzeniami Edukacyjnymi w
Krakowie zaprasza rodziców na bezpłatny cykl warsztatów online podczas którego pokaże, jak wspierać
rozwój dziecka poprzez codzienne aktywności, gry i zabawy.

Wakacje to czas odpoczynku, ale także doskonała okazja do rozwijania umiejętności dziecka w
naturalny i przyjemny sposób. Czy wiesz, że zaledwie kilkanaście minut wspólnej zabawy dziennie
może pomóc utrzymać sprawność czytania, pisania, ortografii i myślenia matematycznego?

Dla kogo?
 

Warsztaty są skierowane do rodziców i opiekunów dzieci z klas I–III szkoły podstawowej, którzy chcą:

pomóc dziecku utrzymać zdobyte umiejętności podczas wakacji,
rozwijać czytanie i pisanie bez szkolnej presji,
wspierać naukę ortografii w atrakcyjny sposób,
wzmacniać myślenie matematyczne i logiczne podczas codziennych aktywności,
poznać proste ćwiczenia i zabawy, które można wykorzystać w domu, podczas spaceru czy
rodzinnego wyjazdu.

Cel warsztatów
 

Podczas spotkań uczestnicy:

dowiedzą się, dlaczego regularny trening umysłu jest ważny również w czasie wakacji,
poznają skuteczne sposoby wspierania czytania, pisania i ortografii poprzez zabawę,
odkryją, jak rozwijać kompetencje matematyczne dziecka w codziennych sytuacjach,
otrzymają gotowe pomysły na aktywności niewymagające specjalnych pomocy dydaktycznych,
zyskają inspiracje do budowania pozytywnych skojarzeń z nauką i wzmacniania motywacji
dziecka.

Program warsztatów
 

Spotkanie 1 – Czytanie, pisanie i wyobraźnia

jak wspierać czytanie i pisanie podczas wakacji,
proste zabawy rozwijające wyobraźnię i kompetencje językowe,
budowanie motywacji do czytania bez presji.

Spotkanie 2 – Ortografia z wyobraźnią



skuteczne sposoby utrwalania zasad ortograficznych,
ćwiczenia wykorzystujące ruch, skojarzenia i kreatywność,
nauka pisania bez stresu i nudnych regułek.

Spotkanie 3 – Liczby, logika i strategia

matematyka w codziennych sytuacjach,
gry i zabawy rozwijające logiczne myślenie,
wspieranie pewności siebie dziecka w obszarze matematyki.

Każde spotkanie zakończy się czasem na pytania i rozmowę z prowadzącymi.

Forma
 

Warsztaty odbędą się online na platformie Zoom.

czas trwania: 60 minut każde spotkanie
cykl obejmuje 3 spotkania.

Terminy

 

6 lipca, godz. 14.00
13 lipca, godz. 14.00
20 lipca, godz. 14.00

Prowadzące
 

Pani Małgorzata Karakuszka-Baran – doświadczony pedagog, chętnie dzieląca się swoją wiedzą i
umiejętnościami. W pracy z rodzicami stawia na otwartą komunikację oraz wspieranie ich w
codziennych wyzwaniach związanych z edukacją i rozwojem dziecka.

Pani Katarzyna Gorzko – doświadczony pedagog, znana z twórczego i kreatywnego podejścia do
pracy z dziećmi i rodzicami. Jej otwartość i pomysłowość sprawiają, że każde spotkanie staje się
okazją do inspirujących doświadczeń. Prywatnie jest mamą dwóch dorosłych synów, co wzbogaca jej
perspektywę o cenne doświadczenia rodzicielskie.

Zapisy

Udział w warsztatach jest bezpłatny. Obowiązuje wcześniejsza rejestracja poprzez formularz.

Wakacje nie muszą oznaczać przerwy od rozwoju. Przekonaj się, jak zamienić codzienne sytuacje w
okazję do wspólnej nauki, zabawy i budowania pewności siebie dziecka.

https://forms.gle/a93d5u2KzAoTRaXY9


Zapraszamy do udziału!


