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Godziny Rodziny w SCKM w maju

2026-04-30

Zapraszamy na majowe weekendy do Staromiejskiego Centrum Kultury Mtodziezy na
spektakle, warsztaty plastyczne, ruchowe i edukacyjne. To doskonata okazja, by oderwacd
sie od codziennych obowiazkow i poswieci¢ czas temu, co naprawde wazne - byciu razem.
Przygotowalismy wiele atrakcji, ktore sprawia rados¢ zaréwno dzieciom, jak i dorostym.
Sprawdzcie, co dla Was zaplanowalismy i spedzZcie ten czas w rodzinnej atmosferze razem
Zz nami.

Na wydarzenie obowiazuja zapisy pod adresem: godzinyrodziny@gmail.com

W zgtoszeniu nalezy podac liczbe uczestnikdéw (dzieci oraz dorostych).
Miejsce: Staromiejskie Centrum Kultury Mtodziezy w Krakowie, ul. Wietora 13-15
Po dokonaniu zapisu zostanie przestane potwierdzenie rezerwacji drogg mailowa.

Wydarzenia z cyklu Godziny Rodziny powstajg przy wspétpracy i dzieki finansowemu wsparciu Rady
Dzielnicy | Krakéw-Stare Miasto.

niedziela / 10 maja

godz. 11.00
Akademia Pana Piorko

Basnie, filozofia i eksperymenty
Prowadzenie: Tadeusz Dylawerski / Akompaniament: Piotr Niedziatek

Wiek: 4+ / Czas: 90 min

godz. 12.00
Rysowanki Malowanki

Zajecia plastyczne
Prowadzenie: Matgorzata Flisek

Wiek: 5+ / Czas: 90 min
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godz. 12.00
Wytwornia Rodzinna

Zajecia ceramiczne
Prowadzenie: Dorota Matysa, Joanna Szelag

Wiek: 5+ / Czas: 90 min

godz. 12.00

Sztafeta

Zajecia ruchowe

Prowadzenie: Zenon Liszkiewicz

Wiek: 6+ / Czas: 90 min

sobota / 16 maja

godz. 11.00
Ence Pence

Zajecia teatralno-cyrkowo-ruchowe.
Prowadzenie: Arletta Szewczyk

Wiek: 6+ / Czas: 90 min
niedziela / 17 maja

godz. 11.00
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Inna Bajka
Spotkanie ze stowem, muzyka i piesnia.
Opowiada: Aleksandra Barczyk / Grajg: Piotr Niedziatek, Jan Krawczyk

Wiek: 5+ / Czas: 90 min

godz. 12.00
Laboratorium Alchemika

Zajecia edukacyjne.
Prowadzenie: Dorota Dronka-Gédra

Wiek: 4+ / Czas: 90 min

godz. 12.00
Warsztaty poditogowe

Zajecia plastyczno-ruchowe.
Prowadzenie: Agnieszka Kolanowska

Wiek: 5+ / Czas: 90 min

godz. 12.00
Cyrk Rodzinny

Zajecia cyrkowe.
Prowadzenie: Arletta Szewczyk

Wiek: 5+ / Czas: 90 min

niedziela / 23 maja

godz. 14.00
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Rodzinne warsztaty na Dietla
Zajecia plastyczne.
Prowadzenie: I1zabela Biela

Wiek: 6+ / Czas: 90 min
niedziela / 31 maja

godz. 11.00-12.30
Warsztaty podtogowe - zajecia plastyczne

Co sprawia, ze rzezba tahczy? Zapraszamy rodziny do wspdélnego tworzenia mobiléw inspirowanych
sztukag Caldera — zabaw z kolorem, ksztattem i rwnowagg. Gotowa, ruchoma praca wraca do domu
razem z Wami

Prowadzace: Agnieszka Kolanowska, Anna Niec

godz. 11.00-12.30

Gry rodzinne - zajecia ruchowe i sprawnosciowe

Zapraszamy na zajecia petne ruchu i wspdlnej zabawy. W programie m.in. przecigganie liny, wyscigi
oraz réznorodne konkurencje dla dzieci i rodzicow. To doskonata okazja do aktywnego spedzenia

czasu, integracji i zdrowej rywalizacji.

Prowadzacy: Janusz Gtowacz, Ignacy Kotowski

godz. 11.00-12.30
Wytwdrnia Rodzinna - zajecia plastyczne

Podczas warsztatéw stworzymy poetycki collage, ktéry bedzie przedstawiat wesote chwile spedzone
razem. Z wtasnych zdje¢, kolorowych papieréw i serwetek oraz fragmentéw wierszy, powstanie piekna
pamigtka do rodzinnego albumu.

Prowadzgce: Joanna Szelag, Dorota Matysa
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godz. 11.00-12.30
Rysowanki Malowanki - zajecia plastyczne

Podczas zajec stworzymy niepowtarzalne portrety naszych ulubionych pupili, tgczgc rézne techniki
rysunkowe i malarskie, takie jak kredki, flamastry, farby czy kolaz. Bedzie to okazja do wspdlinej,
twdérczej pracy rodzica i dziecka, a takze do rozmowy o tym, co sprawia, ze nasze zwierzaki sg dla nas
tak wyjatkowe.

Prowadzgcy: Damian Mastowski

PLAKAT


https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/574842

