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Sztuka jako remedium na przebodzcowanie uczniow

2026-03-11

Czy poprzez sztuke jestesmy w stanie wspierac¢ dobrostan psychiczny uczniéw? Na to pytanie bedzie mozna
znalez¢ odpowiedz w trakcie spotkania pt. ,,Sztuka dla przebodZzcowanych” organizowanym juz 21 marca
przez Matopolski Instytut Kultury w Krakowie.

Matopolski Instytut Kultury w Krakowie serdecznie zaprasza na spotkanie podsumowujgce
miedzynarodowy projekt Mind the Gap, w trakcie ktérego wraz z partnerami z Finlandii, Norwegii i
Stowenii, wypracowywano metody i materiaty wspierajgce dobrostan uczniéw i nauczycieli poprzez
sztuke.

Spotkanie odbedzie sie 21 marca 2026 r. od godz. 9:00 do 14:45 w Domu Utopii -
Miedzynarodowym Centrum Empatii na os. Szkolnym 26a w Krakowie. W programie znajda sie
warsztaty praktyczne oraz panel dyskusyjny. Szczegétowy program wydarzenia dostepny jest na
stronie:
https://mik.krakow.pl/2026/03/04/sztuka-dla-przebodzcowanych-wydarzenie-wienczace-projekt-mind-t
he-gap-lab_polska/

Wydarzenie jest skierowane przede wszystkim do:

e nauczycieli (szczegdlnie wychowawcow klas 7-8 szkét podstawowych i wychowawcoéw w
szkotach srednich),

e edukatoréw i animatoréw,

» wychowawcéw innych placéwek edukacyjnych i opiekuhczych lub nauczycieli Swietlicy.

Udziat w spotkaniu jest catkowicie bezptatny.

Obowiazuja zapisy poprzez formularz elektroniczny:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSelN9qgfxP7geciZ050ZHbWMDNGRQyY1xZgQX8g_aoGkalek
SVA/viewform

Osobg do kontaktu jest Pani Katarzyna Dzigahska (dziganska@mik.krakow.pl, tel. 533 310 439).

Spotkanie jest czescig miedzynarodowego projektu ,,Mind the Gap”, realizowanego w ramach
programu Kreatywna Europa, Creative Europe Programme (CREA).
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