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Zaproszenie na spotkania pn.”Dni Bezpiecznego Internetu”.

2026-03-17

W imieniu Pani Patrycji Durskiej Krakowskiej Rzeczniczki ds. Przeciwdziatania Przemocy przekazujemy pismo
dotyczace spotkan pn.”Dni Bezpiecznego Internetu”.

Szanowni Panstwo,
10. lutego, obchodzilismy Dzieh Bezpiecznego Internetu.

Jego obchody w formie realizowanych w catej Polsce lokalnych inicjatyw edukacyjnych trwajg az do
kohca marca 2026.

W Krakowie zorganizowatam we wspoétpracy z Matopolskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli serie
kilku spotkan z ekspertami, kierowanych do nauczycieli szkét podstawowych oraz rodzicow:

e dzieci do 3 r.z.
e dzieci przedszkolnych
e uczniéw szkét podstawowych i srednich

Spotkania beda miaty miejsce w wersji hybrydowej (na zywo / online) i bedg mie¢ forme rozméw, z
mozliwoscig zadawania pytah gosciom. Czas trwania - ok. 120 min.

W spotkaniach moga bra¢ udziat rodzice i nauczyciele bez wzgledu na grupe wiekowa do ktére;j
skierowane jest dane spotkanie.

W zataczeniu program konferencji hybrydowej pn."Uczen w swiecie powigzan-miedzy ekranem a
cztowiekiem. Ochrona zdrowia psychicznego w dobie cyfrowej", ktéra odbedzie sie 24.03.2026r.

Link do zapisow na konferencje:

https://mcdn.edu.pl/krakow/uczen-w-swiecie-powiazan-miedzy-ekranem-a-czlowiekiem-ochrona-zdrow
ia-psychicznego-w-dobie-cyfrowej/

W zataczeniu harmonogram wydarzeh wraz z linkami do zapiséw i opiséw wydarzen.

Uprzejmie prosze o przekazanie nauczycielom i rodzicom (to bardzo wazne - wszak bez wspétpracy z
nimi nie uda nam sie skutecznie chroni¢ dzieci przed zagrozeniami) i zapraszam do zapisywania sie -
ilos¢ miejsc jest duza, ale ograniczona, a zapisy juz ruszyty i lista uczestnikéw dos¢ szybko sie
zapetnia.

Ponizej wklejam tez dla Pahstwa linki do dwdch audycji podcastowych nagranych w ramach akcji:

https://www.radiokrakow.pl/audycje/pierwszy-krok/



https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/559518
https://mcdn.edu.pl/krakow/uczen-w-swiecie-powiazan-miedzy-ekranem-a-czlowiekiem-ochrona-zdrowia-psychicznego-w-dobie-cyfrowej/
https://mcdn.edu.pl/krakow/uczen-w-swiecie-powiazan-miedzy-ekranem-a-czlowiekiem-ochrona-zdrowia-psychicznego-w-dobie-cyfrowej/
https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/561126
https://www.radiokrakow.pl/audycje/pierwszy-krok/
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https://www.radiokrakow.pl/audycje/pierwszy-krok/

A oto linki do materiatéw organizatoréw, ktére moga sie Panstwu przydac podczas Panstwa wydarzen
i zaje¢ w szkotach:

www.dbi.pl/pakietyedu

edukacja.fdds.pl

saferinternet.pl

cyberprofilaktyka.pl

Serdecznie Panstwa pozdrawiam i mam nadzieje do zobaczenia na spotkaniach!
Z wyrazami szacunku,
Patrycja Durska

Krakowska Rzeczniczka ds. Przeciwdziatania Przemocy

Zrédto: Matopolskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli O$rodek w Krakowie
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