
Zawsze w drodze ze sportem. Dzieciaki nie boją się treningu. „Ćwicz z
Bolkiem i Lolkiem”

2026-02-19

Specjalistyczna Poradnia Wczesnej Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej zaprasza nauczycieli wychowania
przedszkolnego dzieci 5–6 letnich z samorządowych przedszkoli Gminy Miejskiej Kraków do udziału w
projekcie sportowym.

Projekt został opracowany i jest realizowany przez Specjalistyczną Poradnię Wczesnej Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej we współpracy z Samorządowym Przedszkolem nr 67 im. Polskich
Olimpijczyków w Krakowie.

Opiekę merytoryczną sprawuje Grzegorz Sudoł – trzykrotny olimpijczyk, medalista mistrzostw świata i
Europy.

Cel projektu
 

Podniesienie kompetencji zawodowych nauczycieli wychowania przedszkolnego w zakresie
planowania, organizowania i realizowania działań z obszaru kultury fizycznej oraz edukacji
prozdrowotnej w przedszkolu.

Podsumowaniem projektu będzie III Krakowska Olimpiada Przedszkolaków i IV Sztafeta o pokój w
Ukrainie i na świecie (VI 2026 r.).

Projekt realizowany jest w formule sieci współpracy i samokształcenia nauczycieli.

W projekcie może wziąć udział jedna grupa z przedszkola. Liczba miejsc jest ograniczona, o przyjęciu
decyduje kolejność zgłoszeń.

Realizacja projektu: marzec–czerwiec 2026 r.

Projekt obejmuje m.in.:
 

webinar i warsztaty eksperckie dla nauczycieli,
wsparcie mistrza sportu,
organizację turniejów sportowych,
realizację bloków tematycznych w oparciu o podstawę programową,
udział w wydarzeniu finałowym – IV Krakowskiej Olimpiadzie Przedszkolaków.

Udział jest bezpłatny – program finansowany jest przez Wydział Edukacji i Projektów Edukacyjnych
Urzędu Miasta Krakowa w ramach wspomagania rozwoju szkół w Gminie Miejskiej Kraków.



Rejestracja
Schemat projektu

Serdecznie zachęcamy do dołączenia do projektu i wspólnego budowania kultury fizycznej
najmłodszych mieszkańców Krakowa.

Zapraszają:
Pani Ewa Pohorecka – Dyrektor Specjalistycznej Poradni Wczesnej Pomocy Psychologiczno-
Pedagogicznej w Krakowie
Pani Renata Flis – koordynator ds. wspomagania

https://forms.gle/U16gBSJtim3kgaC77
https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/551430

