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Kazdego dnia mozemy zrobi¢ cos dobrego dla planety. To, co jemy, kazdy nasz positek - nasze drugie
$niadanie, to co spozywamy w szkolnej lub przedszkolnej stotéwce - moze sie przyczyni¢ do ratowania
przyrody! Swiadomosé, skad pochodzi nasza zywnos¢ i jak jest wytwarzana, ma znaczenie. Im wiecej wiemy o
jedzeniu, tym nasze wybory moga by¢ lepsze - dla zdrowia i dla planety.

Dlatego przygotowalismy bezptatny program edukacyjny dla przedszkoli i szkét podstawowych!
Dla kogo jest program?

e zapraszamy nauczycielki i nauczycieli do odkrywania wspdlnie z dzie¢mi niezwyktej sieci
powigzah miedzy réznorodnoscia biologiczng, klimatem, zywnoscia i zdrowiem cztowieka,

e zapraszamy takze intendentki i intendentéw, szefowe i szeféw kuchni szkolnych i
przedszkolnych oraz inne osoby zaangazowane w zywienie dzieci, ktérym chcemy opowiedzie¢ o
tym, jak zatozenia diety przyjaznej planecie mozna praktycznie stosowad w szkole i przedszkolu.

Co zyskasz dzieki programowi?

wiedze o tym, jak tgczy¢ zdrowie cztowieka z ochrong przyrody i klimatu,

bezptatne materiaty szkoleniowe, w tym e-booki z przepisami, scenariusze zaje¢, materiaty dla
rodzicéw i plakaty edukacyjne,

e imienny certyfikat i list gratulacyjny dla szkoty lub przedszkola,

wsparcie ekspertéw i wymiane doswiadczen z ludZzmi z catej Polski.

Szczegdbtowe informacje znajdziesz na naszej stronie internetowe;j.

Na zgtoszenia nauczycieli/ek czekamy do 1 marca 2026. Formularz zgtoszeniowy znajduje sie tutaj.

Na zgtoszenia intendentek/6w, szeféw/owych kuchni szkolnych i przedszkolnych oraz pozostatych
0s6b zaangazowanych w zywienie dzieci czekamy do 5 kwietnia 2026. Formularz zgtoszeniowy
znajduje sie tutaj.

Dotaczajgc do programu pomagasz wprowadzac przyjazne planecie nawyki zywieniowe w
spotecznosci swojej szkoty lub przedszkola!

Serdecznie pozdrawiamy
zespot programu edukacyjnego Dieta przyjazna planecie


https://www.wwf.pl/edukacja/dieta-przyjazna-planecie
https://www.wwf.pl/formularz/edukacja/dieta-przyjazna-planecie-4-klasy-zgloszenie
https://www.wwf.pl/formularz/edukacja/dieta-przyjazna-planecie-4-stolowki-zgloszenie

