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Mikotajkowe zawody sportowe dla przedszkolakow
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4 grudnia 2025 roku Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi nr 105 byta gospodarzem zawodéw
sportowych o Puchar Mikotaja, ktére zgromadzity ponad 140 przedszkolakow z nowohuckich placowek
wychowania przedszkolnego!

Wydarzenie miato charakter nie tylko sportowy, ale réwniez edukacyjno-wychowawczy. Tematyczne
konkurencje przeniosty dzieci w zimowy, bajkowy Swiat - uczestnicy pokonywali ,zaspy Sniezne”,
toczyli ,,Sniezne kule”, przechodzili przez igloo i tunele, odwiedzali ,fabryke elféw”, dzwonili
reniferowym dzwonkiem, lepili batwanki i rzucali ,$niezkami”. Aktywnosci te wspieraty rozwdj
sprawnosci fizycznej, koordynacji ruchowej oraz umiejetnosci wspétpracy.

Waznym elementem wydarzenia byto aktywne zaangazowanie uczniéw klas starszych w jego
organizacje. Mtodziez petnita funkcje sedziéw, opiekunéw stacji konkurencyjnych oraz koordynatoréw
przebiegu zawoddéw. Uczniowie dbali o bezpieczenstwo i komfort najmtodszych uczestnikéw,
rozwijajgc kompetencje spoteczne, umiejetnosci komunikacyjne i przywédcze.

Zmagania sportowe obserwowali wychowawcy oraz rodzice dzieci z trybun hali sportowej. Catos¢
przebiegata w bezpiecznej, przyjaznej i inspirujgcej atmosferze, pod nadzorem nauczycieli
wychowania fizycznego i dyrekcji szkoty.

Uroczystego wreczenia Pucharu dokonat Mikotaj w towarzystwie dyrekcji szkoty. Kazdy uczestnik
otrzymat pamigtkowy medal w ksztatcie mikotajowej czapeczki oraz stodki upominek. Wydarzenie
zakonhczyto sie wspdélnym odspiewaniem piosenki dla Mikotaja przez zwycieska druzyne.

Organizacja takich inicjatyw wpisuje sie w dziatania szkoty na rzecz wspétpracy ze srodowiskiem
lokalnym oraz promocji aktywnego, zdrowego stylu zycia. Wiosenne zawody o Puchar Pani Wiosny
znajduja sie juz w planach szkoty.



