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16 października 2025 r. Szkoła Podstawowa nr 32 obchodziła Europejski Dzień Przywracania Czynności Serca.
Szkoła włączyła się do ogólnopolskiej akcji bicia rekordu z pierwszej pomocy. Celem wydarzenia była
popularyzacja wśród uczniów wiedzy na temat udzielania pierwszej pomocy osobie, u której wystąpiło nagłe
zatrzymanie krążenia.

Akcja trwała w tym samym czasie w całej Polsce - od godz. 12.00 do 12.30. Społeczność szkolna
została podzielona na dwie grupy: klasy I - III oraz IV - VIII. Uczniowie jeden za drugim, nieprzerwanie
wykonywali resuscytację krążeniowo-oddechową - uciski klatki piersiowej na fantomie pod okiem
nauczycieli i ratownika medycznego. Każda osoba miała możliwość wykonania 30 uciśnięć. Uczniowie
szkoły uświadomili sobie, jak ważne jest szybkie reagowaniew sytuacji zagrożenia życia oraz to, że
nawet dziecko może skutecznie pomóc drugiej osobie.

Ratownictwo medyczne – pierwsza pomoc przedmedyczna krok po kroku
 

20 listopada 2025 roku w klasach 3a, 3b, 4b, 5a, 5 b i 6a odbyły się warsztaty (mini wykład
i ćwiczenia praktyczne) dotyczące zasad udzielania pierwszej pomocy. Zajęcia przeprowadzili
członkowie Chrzanowskiego Oddziału Stowarzyszenia Malty. Uczniowie w przyjaznej atmosferze
otrzymali dużą dawkę wiedzy teoretycznej, którą później mogli przećwiczyć w ramach zajęć
praktycznych.

Serdecznie dziękujemy zaprzyjaźnionym członkom Malty za ofiarowany czas, zaangażowanie i
przekazaną wiedzę.


