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Nowy przedmiot szkolny - edukacja zdrowotna

2025-09-05

Przekazujemy materiaty dydaktyczne oraz plakat informacyjny przygotowane przez Ministerstwo Edukacji
Narodowej dotyczace nowego przedmiotu szkolnego jakim jest edukacja zdrowotna.

Materiaty informacyjne takie jak m.in. Informator dla rodzicéw, scenariusze lekcyjne i materiaty
metodyczne znajduja sie na Zintegrowanej Platformie Edukacyjnej oraz na stronie MEN. Do
niniejszej wiadomosci zatgczam takze plakat z podstawowymi informacjami na temat edukacji
zdrowotnej. Rozpoczelismy szerokg kampanie informacyjng, zachecamy do przytaczenia sie do
dziatah promujacych przedmiot.

Podcast , Kompas Jutra” Ministerstwa Edukacji Narodowej, ktérego celem jest omawianie zmian
zachodzgcych w polskim systemie oswiaty oraz promowanie pozytywnych postaw - na przykfad w
zakresie aktywnosci fizycznej. W podcascie poruszamy tematy zwigzane m.in. z edukacjg zdrowotng
czy Reformg26. Kompas Jutra.

Gos¢mi podcastu sg eksperci z zakresu edukacji, zdrowia, wychowania, a takze uznani sportowcy i
przedstawiciele swiata kultury. Cotygodniowe rozmowy dostarczajg istotnych informacji na temat
aktualnych wyzwan edukacyjnych, ktére mogg by¢ wartosciowe zaréwno dla nauczycieli, uczniéw, jak
i ich rodzicéw. Rozmowy publikowane sg raz w tygodniu na kanatach MEN na Youtube i Spotify.

Plakat EDUKACJA ZDROWOTNA znajduje sie tutaj.

Zrédto: Ministerstwo Edukacji Narodowej


https://zpe.gov.pl/edukacja-zdrowotna
https://www.gov.pl/web/edukacja/edukacja-zdrowotna
https://www.youtube.com/watch?v=WHZVCELnKb4&list=PL8I7rUpwOJv-IpvY_aXADaIuSD-CxAWHJ
https://open.spotify.com/show/3A7wzoJ9OZYvVcNM3XHEvL
https://krakow.pl/zalacznik/520984

