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Głównym założeniem zadania AktywnyAS jest prowadzenie systematycznych zajęć sportowych
dla dzieci i młodzieży w zorganizowanych grupach ćwiczebnych.

Zadanie jest elementem największego w historii Ministerstwa Sportu i Turystyki
programu Aktywna Szkoła. Zajęcia realizowane są na obiektach sportowych różnego
rodzaju np. orlikach, pływalniach, halach/boiskach sportowych. Więcej informacji o
programie znajduje się na stronie operatora krajowego, a o zajęciach można uzyskać u
prowadzących. 
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