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Etap planowania projektu okazat sie dla nas duzym wyzwaniem - mtodziez miata ogromna liczbe
pomystéw, ktére trudno byto od razu uporzgdkowac i wybracd te najbardziej wartosSciowe, a
jednoczesnie mozliwe do zrealizowania. Po dtugich rozmowach i burzach mézgéw zdecydowaliSmy sie
przeprowadzi¢ badanie potrzeb wsréd spotecznosci szkolnej. Wyniki jasno wskazaty, ze uczniowie
chca skupi¢ sie na redukowaniu stresu oraz budowaniu lepszych relacji miedzy sobg. Tak narodzita sie
koncepcja , Tygodnia Zdrowia Psychicznego” - serii dziatah promujgcych dobrostan psychiczny i

integracje uczniéw. Prace koncepcyjne zakohczyliSmy stworzeniem szczegdétowego planu wydarzen,
ktéry z entuzjazmem realizujemy.



