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Nasza szkota w tym roku szkolnym podobnie jak w roku ubiegtym dotgcza do kampanii
#0garniam zycie. W tym roku szkolnym realizujemy na terenie szkoty zatozenia projektu
#0garniamy zycie razem... W ramach udziatu w projekcie wzieliSmy udziat w licznych
warsztatach m.in. w warsztatach wprowadzajgcych, ktére odbyty sie w Miejskim Domu Kultury
»~Dom Harcerza”. Podczas spotkania wyjasniono nam cel i regulamin projektu. Nastepnie
moglisSmy czynnie uczestniczy¢ w warsztatach poswieconych mediacjom réwiesniczym, ktére
okazaty sie dla nas bardzo cenng lekcjg. Zajecia prowadzity Panie mediatorki z Fundacji Rodzina
Plus. W trakcie warsztatéw mieliSmy tez okazje odegrac kilka scenek mediacji réwiesniczych. To
byto naprawde ciekawe doswiadczenie, poniewaz mogliSmy ,na wtasnej skérze” poczu¢, jak
wyglada caty proces rozwigzywania konfliktéw. Pod okiem prowadzacych odgrywaliSmy role
zardwno mediatora, jak i stron sporu, co pozwolito nam lepiej zrozumied, jak wazne jest
stuchanie, empatia i szukanie kompromisu. Te symulacje pomogty nam nie tylko nauczy¢ sie
technik mediacji, ale tez zyskac¢ pewnosc siebie w radzeniu sobie z trudnymi, niekiedy wrecz
konfliktowymi sytuacjami. To byto Swietne ¢wiczenie, ktére na pewno przyda sie rowniez w
codziennym zyciu. Ostatnie warsztaty odbywaty sie pod okiem psychologa i pedagoga -
pracownikéw Miejskiego Centrum Profilaktyki Uzaleznien. Podczas tego spotkania mielimy
okazje do integracji z uczestnikami tego projektu, ktérzy pochodza z innych szkét. Ponadto
wspdlnie poszerzaliSmy temat rozwigzywania konfliktdw miedzyludzkich. W zajeciach
warsztatowych uczestniczyli takze pedagodzy naszego Liceum, a takze nauczyciel koordynator.
Udziat w warsztatach to dobra okazja do pracy nad sobg i Swietna inwestycja w swdj rozwdj
osobisty. W ramach dziatan projektowych stworzyliSmy juz ulotke promujgca mediacje
rowiesnicze, a takze przygotowaliSmy scenariusze filméw promujgcych mediacje réwiesnicze.
Juz jestesmy po pierwszych probnych nagraniach filmikéw. Ostatecznie wybierzemy jeden film,
ktéry bedzie brat udziat w konkursie. Wszystkie te aktywnosci rozwinety w nas kreatywnosc¢ i
pomystowos¢. NauczyliSmy sie rowniez wspétpracowad w grupie i rozwigzywac konflikty, co jest
bardzo przydatne u progu dorostego zycia. Cieszymy sie, ze te aktywnosci nas do siebie
zblizyty. Pienigdze na cele projektowe przeznaczymy m.in. na pufy modutowe, ktére pozwola
nam zaaranzowac przestrzen dla uczniéw, ktéra bedzie stanowi¢ miejsce do odpoczynku i
wyciszenia pomiedzy lekcjami i w trakcie przerw na terenie szkoty.
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