=“= Magiczny

=.“ Krakow

Szkota Podstawowa nr 53 im. gen. ). H. Dabrowskiego3

2025-05-13

W klasie 3a, odbyt sie cykl trzech lekcji realizowanych w ramach projektu #0Ogarniamzycie -
Przystan (na) szczescie. Zajecia zostaty przygotowane na podstawie ksigzki ,,Kwiat paproci”
autorstwa Roksany Jedrzejewskiej-Wrébel.

Na pierwszych zajeciach uczniowie wspdlnie zastanawiali sie, czym tak naprawde jest szczescie.
Tworzac mape mysli oraz odpowiadajgc na pytania o role medidw i otoczenia w naszym zyciu,
dzieci zaczety dostrzega¢, ze nie wszystko to, co podpowiada nam technologia, musi by¢
zgodne z rzeczywistoscia. Przeczytany pierwszy fragment lektury stat sie punktem wyjscia do
rozmowy o tym, czy szczescie naprawde mozna zmierzy¢ za pomocg testu.

Podczas kolejnego spotkania uczniowie wcielili sie w posta¢ bohaterki odpowiadajac na pytanie:
.Czy jestes szczesliwa/szczesliwy?"”. Ich indywidualne wypowiedzi pokazaty, jak ré6znorodne i
osobiste mogg by¢ dzieciece definicje szczescia. Nastepnie uczniowie stworzyli prace
przedstawiajgce ich wymarzony dzieh peten radosci.

Tematem ostatniej czesci warsztatéw byto dzielenie sie szczesciem. Fragment opowiesci
poswiecony poszukiwaniom kwiatu paproci uswiadomit dzieciom, ze szczescie nie tkwi w
przedmiotach, lecz w relacjach i naszej postawie wobec innych. Uczniowie pracujagc w grupach
wykonali plakaty pt. ,Drzewa szczescia”, na ktérych zamiescili kartki z przyktadami dobrych
uczynkow.

Zwiehczeniem zajec byta rozmowa o tym, jak codzienne gesty i dziatania mogg pomnaza¢
rados¢ - zardwno nasza, jak i oséb wokdt nas. Warsztaty nie tylko wzmocnity poczucie
wspolnoty i empatii, ale pomogty nam zrozumied, ze szczescie to cos, co tworzymy razem -
matymi gestami, stowami i dziataniem.
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