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Klasa 2a ze Szkoty Podstawowej Nr 98 w ramach Kampanii #0garniamZycie #Przystah na
szczescie, odbyta warsztaty bajkoterapeutyczne zrealizowane na podstawie ksigzki pt."Kwiat
paproci", Roksany Jedrzejewskiej-Wrébel. Gtéwnym celem warsztatéw byto wyksztatcenie u
uczniow wtasciwej postawy wobec poczucia szczescia. Uczniowie potrafig podja¢ dziatania w
celu poczucia sie szczesliwym, znajg czynniki sktadajgce sie na poczucie szczescia. Umieja
wesprzec innych w poszukiwaniu szczescia. Dzieci rozumiejg, czym jest szczescie i jak mozna je
znalez¢ w zyciu codziennym. Wiedzg, ze szczescie zalezy od nich samych, a nie tylko od
okolicznosci zewnetrznych. Potrafig radzi¢ sobie z emocjami i odnajdywac rados¢ w prostych
rzeczach. W trakcie spotkan uczniowie poznali losy bohaterki ksigzki i na tej podstawie
uswiadomili sobie, ze szczescie zalezy od nich samych. Klasa byta bardzo zaangazowana,
stworzyta galerie prac nawigzujacych do tresci ksigzki. W kolejnym etapie uczniowie
zaprojektowali takze miejsce, gdzie bedzie mozna chwile odpoczac i poczuc sie szczesliwie na
terenie naszej szkoty. Zgodnie z pomystami dzieci to miejsce znajduje sie w naszym szkolnym
Ogrodzie Wrazen.
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