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»Higiena cyfrowa u dzieci i mtodziezy. Jak o nia zadbac?”
2025-04-03

Przekazujemy zaproszenie na spotkanie pt. , Higiena cyfrowa u dzieci i mtodziezy. Jak o nia zadbac?",
ktore odbedzie sie 5 kwietnia 2025r., o godz. 10.30 w Przedszkolu i Szkole Podstawowej Maple Bear
Katowice.

Spotkanie poprowadzi dr Maciej Debski, Prezes Fundacji “Dbam o moj zasieg”, ktéry od
lat zajmuje sie tematyka cyfrowych wyzwan w edukacji i wychowaniu. Podzieli sie z
uczestnikami praktycznymi wskazéwkami, jak ksztattowa¢ zdrowe nawyki korzystania z mediéw
elektronicznych wsréd najmtodszych.

W szkolnym ogrodzie natomiast na najmtodszych uczestnikdéw bedzie czekato wiele

atrakcji: warsztaty plastyczne: tworzymy boxy na telefony, old school games, czyli gry z
dawnych lat m.in: przecigganie liny, gra w klasy, palant, skakanie na gumie, hula-hop, czy
Zoska. A gosciem specjalnym bedg - ALPAKI! To Swietna okazja, zeby pozna¢ dawne i
zapomniane, ale dajgce frajde zabawy podwérkowe i bedace alternatywa dla smartfonéw.

Szczegdbtowe informacje sg tutaj.
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