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#0garniam zycie - zaproszenie na inauguracje
2024-10-25

Zaproszenie dla dyrektoréw na uroczysta inauguracje tegorocznej edycji miejskiej kampanii
#0Ogarniam zycie, ktdéra odbedzie sie 28 pazdziernika o godz. 9.00 w Teatrze Ludowym.

Szanowni Panstwo Dyrektorzy Szkot Samorzadowych i Placéwek,

w imieniu Pana Aleksandra Miszalskiego Prezydenta Miasta Krakowa serdecznie
zapraszam na uroczystg inauguracje tegorocznej edycji miejskiej kampanii #0garniam
zycie, ktéra odbedzie sie 28 pazdziernika o godz. 9.00 w Teatrze Ludowym (8:30 -
rejestracja Uczestnikow).

Ciesze sie, ze razem mozemy uczestniczy¢ w niezwykle waznej misji, w dziataniach,
ktére powstaty w odpowiedzi na sygnaty zwigzane z pogarszajgcg sie kondycja
psychiczng mtodych ludzi. Kampania ma stuzy¢ promocji postaw dbatosci o zdrowie
psychiczne i fizyczne mtodziezy oraz wspiera¢ w podejmowaniu dziatan wzmacniajgcych
Ich wewnetrzny potencjat. Dzi$ kampania ta stanowi zapewne najwiekszg w miescie
platforme dziatah podejmowanych w réznych obszarach zycia mtodych ludzi, a
majacych na celu m.in. niedopuszczenie do jednostki chorobowej jaka jest depresja i
tym samym minimalizowanie podejmowanych préb samobdjczych.

W trakcie spotkania zostanie przedstawiona ogélna koncepcja dziatah przewidzianych
do realizacji w tegorocznej edycji.

Prosze o przestanie potwierdzenia przybycia na adres e-mail:
ogarniamzycie@poradnia2krakow.pl

Aby przyblizy¢ naszg dziatalnosci w tym zakresie przedstawiam link majowego
#Qgarniamzycie... biegiem - 2024 (youtube.com) oraz zdjecia.

Bardzo licze na Panstwa niezawodne przybycie i aktywny udziat.

Anna Domanska
Dyrektor Wydziatu Edukacji

Inauguracja tegorocznej edycji miejskiej kampanii #0garniam zycie

» 8.30 - 8.55 - Rejestracja uczestnikéw,

9.00 - 9.10 - Rozpoczecie konferencji,

9.10 - 9.20 - wystgpienie Pani Marii Klaman Zastepczyni Prezydenta Miasta Krakow
9.20 - 9.25 -Wystagpienie Przedstawiciela Kuratorium Oswiaty w Krakowie,

9.25 - 9.30 - Wystgpienie Pana Jerzego Fedorowicza Juniora, Gospodarza Teatru Lu
9.30 - 10.30 - Wystgpienie Pana Barttomieja Tauroginskiego - Kierownika Centrum

nie straci¢ emocjonalnej réwnowagi”,

10.30 - 11.00 - ,Niekiedy, na poczatku czujemy sie dobrze i bezpiecznie, jednak p
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przygotowany w ramach projektu #0garniam zycie przez uczennice i uczniéw SP 2
e 11.00 - 11.30 - Przerwa kawowa,
e 11.30 - 12.00 - ,Najwazniejsze dla nas byto ,ogarnianie zycia”. Z dotychczasowych
- Michat Kowalski - Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 2,
- Monika Borkowska-Zebrowska - Miejskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien,
- Renata Czajka - Straz Miejska Miasta Krakowa,
- Angelika Wtodarczyk - Szkota Podstawowa Nr 101 (zwyciezcy pilotazu),
- Krzysztof Augustyn - Dyrektor Krakowskiego Szkolnego Osrodka Sportowego,
e 12.00 - 12.15 - Jak bedziemy , Ogarniac zycie” w roku szkolnym 2024/2025?"- Mic

e 12.15-12.30 - A mozna byto zapobiec! - emisja filmu zrealizowanego w ramach #
e 12.30 - Nie zegnamy sie - méwimy do zobaczenia na szlakach i kontekstach nasze;j
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