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Fundacja V4Sport zaprasza do wziecia udziatu w Europejskim Dniu Sportu Szkolnego (ESSD - European
School Sport Day). To miedzynarodowe swieto ruchu, bedace czescia Europejskiego Tygodnia Sportu -
kampanii realizowanej pod hastem #BeActive (badz aktywny). Tegorocznym tematem przewodnim jest
“Edukacja w ruchu”.

Szanowni Panstwo,

z ogromng radoscia pragniemy przekazac, ze nasze miasto dotaczyto do miedzynarodowej
inicjatywy

pn. Europejski Dzieh Sportu Szkolnego (European School Sport Day - ESSD). Ideg ESSD jest
promocja aktywnosci fizycznej wsrdéd dzieci, a tematem przewodnim tegorocznego wydarzenia
jest “edukacja w ruchu”. 27 wrzesnia br. odbedzie sie dziesigta juz, jubileuszowa edycja tego
wielkiego Swieta ruchu, ktére w Polsce koordynuje Fundacja V4Sport.

Jak dotaczyc do ESSD 2024?

1. Zarejestrujcie swojg szkote lub wybrang klase, przedszkole, oddziat przedszkolny przy szkole
podstawowej, czy grupe przedszkolng lub Specjalny Osrodek Szkolno - Wychowawczy,
wypetniajgc krétki formularz online (najpdzniej do godziny 12.00 23.09.2024 r.).

2. Zorganizujcie w Waszej placowce dowolng inicjatywe, ktéra sktoni dzieci do aktywnosci
fizycznej i Swietujcie z nami 27 wrzesnia. Dla klas I-1ll szkét podstawowych organizatorzy
wydarzenia, wspélnie z partnerem - Akademiag Krokieta i Lamy, przygotowali ponownie
RUCHOWY PLAN LEKC]JI. To gotowy zestaw materiatéw edukacyjno-ruchowych,

dostepnych online. W tym roku po raz pierwszy, dzieki wsparciu Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych, dostepne beda takze materiaty stworzone z mysla o
dzieciach z niepetnosprawnosciami.

3. Uwiecznijcie obchody ESSD na zdjeciach i/lub filmach, a nastepnie udostepnijcie je na
Facebooku lub stronie internetowej Waszej placéwki. Nie zapomnijcie doda¢ hasztagdw:
#ESSD2024 #BeActive #ESSDPoland #ESSDPoland2024 #RuchowyPlanLekcji
@EuropejskiDzienSportuSzkolnego @fundusz.pfron @essdeurope

4. Wypetnijcie krétki raport online, dostepny pod linkiem i odbierzcie miedzynarodowy certyfikat
dla siebie i Waszej placéwki oraz dyplomy dla dzieci!

UWAGA!

Mozecie réwniez wzig¢ udziat w konkursie ,,LEKCJA W RUCHU”, w ktérym na uczestnikéw
czekaja

atrakcyjne nagrody o tgcznej wartosci 33 600 zt. Wiecej szczegétéw dostepnych jest w
regulaminie konkursowym.

Wiecej o ESSD 2024 oraz o warunkach konkursowych mozna przeczytac pod linkiem.


https://forms.gle/4Wt5wyQVEh6mtCtx6
https://forms.gle/YL5rvkcXs6xzEB3L9
https://essd.v4sport.eu/regulamin2024.pdf
http://www.essd.v4sport.eu
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Zachecamy réwniez do polubienia profilu ESSD na Facebooku.

Jesli macie jakiekolwiek pytania lub watpliwosci, prosimy o kontakt pod adresem
edss@v4sport.eu.
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