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Pierwszym etapem byto pytanie oséb z naszej szkoty przeprowadzone na przerwach, ktéra pozwolita
na zebranie opinii i okreslenie najpilniejszych potrzeb spotecznosci szkolnej. Koncepcja Dziatania Na
podstawie wynikéw ankiety, zesp6t projektowy opracowat kampanie informacyjna. Skupilismy sie na
promowaniu otwartosci i gotowosci do rozmowy o problemach. UznaliSmy, ze komunikacja jest
kluczem do rozwigzania wielu trudnosci. Plan Dziatania Jako zespét zdecydowaliSmy by zapytac osoby
z naszej szkoty by zbada¢ potrzeby uczniéw w naszej szkole. Nastepnie na ich podstawie doszliSmy do
whniosku, ze nasi uczniowie nie korzystajg z pomocy psychologicznej w naszej szkole, gtéwnie przez to,
ze boja sie rozmowy i konsekwencji opowiedzenia o tym co robig. Kolejng przyczyna jest brak wiedzy
o tym, ze istnieje w naszej szkole taka pomoc. W zwigzku z tym chcemy stworzy¢ strone internetowg
na ktérej uczniowie naszej szkoty beda mogli anonimowo zada¢ pytania do psychologa lub do naszego
zespotu i uzyskac¢ pomoc zaréwno kolezenska jak i psychologiczng. Wyzwania Najwiekszym
wyzwaniem bedzie przekonanie do korzystania z oferowanej pomocy. Wiele oséb obawia sie
stygmatyzacji zwigzanej z poszukiwaniem wsparcia psychologicznego, niektdrzy tez bojg sie
wysSmiewania przez réwiesnikéw ze wzgledu na to, ze szukajg pomocy.



