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Zespół uczniów z ZSM nr 1 z zapałem zabrał się do pracy. Oddajmy im głos:

W pierwszym kroku, zainspirowani zadaniem domowym z warsztatów w MCPU, zdecydowaliśmy
się na rozpoznanie sytuacji uczniów ZSM nr 1. Zaczęliśmy od rozmów z kolegami z klasy.
Wchodziliśmy także do różnych klas z ankietą. W ten sposób mogliśmy usłyszeć ponad 250
perspektyw osób na temat tego, jakie problemy wśród rówieśników obserwują uczniowie ZSM1?
Nie zabrakło też rozmów z nauczycielami i dyrekcją. Wszystko to pozwoliło nam zidentyfikować
wyzwanie, na który chcemy odpowiedzieć przygotowanym zadaniem konkursowym. Uczeń
ZSM1 jest często zmęczony i zmaga się z przeróżnymi nieprzyjemnymi emocjami. Co w takim
razie możemy zrobić w szkole, aby wprowadzić trochę ulgi? Szukaliśmy takiego sposób, który
nie będzie szkodliwy ani dla naszego zdrowia; ani dla innych osób. Potrzebowaliśmy też
pomysłu, który będzie bezpieczny i możliwy do zrealizowania na terenie szkoły. W ten sposób
odkryliśmy na nowo szkolny ogród oraz zaplanowaliśmy działanie „Złap oddech”.
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