
Zespół Szkół Inżynierii Środowiska i Melioracji

2024-05-06

W ramach projektu „Ogarniam życie” podejmujemy bardzo zróżnicowane działania. Niektóre z nich
skierowane są na ludzi starszych, a inne - na naszych rówieśników lub nawet osoby młodsze od nas. Z
podjętych przez nas ostatnio działań chcielibyśmy, tak trochę nieskromnie, pochwalić się
następującymi z nich.

Zorganizowaliśmy spotkania w Domu Pomocy Społecznej, w trakcie których uczniowie naszej szkoły,
kształcący się w zawodzie technik usług fryzjerskich oraz fryzjer przeprowadzili zabiegi relaksacyjne
SPA. Bardzo cieszyliśmy się widząc na twarzach seniorów uśmiech. Doświadczenia ze spotkań w
Domu Pomocy Społecznej wykorzystaliśmy organizując warsztaty komunikacyjne dla
pierwszoklasistów mające na celu budowanie zdolności do porozumiewania się oraz empatii.

Dzięki środkom finansowym pozyskanym z projektu „Ogarniam życie” zorganizowaliśmy spotkania z
biblioterapeutką oraz autorką bestsellerów ( tu można by podać nazwisko). Obie Panie przeniosły
naszych uczniów w magiczny świat literatury, pokazując im, jak ważna jest troska o życie psychiczne i
dobre samopoczucie.

Natomiast w trakcie „Dni otwartych Szkoły” zorganizowaliśmy grę terenową, która nie tylko bawiła
uczniów biorących w niej udział, ale również zachęcała ich do odkrywania swoich pasji oraz rozwijania
umiejętności pracy zespołowej i podejmowania właściwych decyzji.

Można powiedzieć, że zbliża się już koniec roku szkolnego, jednak my nie kończymy naszej
działalności. W najbliższym czasie planujemy jeszcze przeprowadzenie warsztatów wspierających
rozwój uczniów oraz zorganizowanie spotkania z dziećmi posiadającymi problemy rozwojowe, w
trakcie którego nasz szkolny chór będzie śpiewać piosenki edukacyjne.

Mamy nadzieję, że dzięki naszym działaniom młodzi ludzie nie tylko będą mogli lepiej sobie radzić z
codziennymi wyzwaniami, ale także


