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W ramach projektu “Przystah na szczescie”, przeprowadzitam w klasie warsztaty poswiecone
zagadnieniom zwigzanym z poszukiwaniem szczesScia. W dniach: 12.03, 15.03, a takze 22.03 2024 .
zrealizowatam scenariusz zaje¢, przygotowany w oparciu o ksigzke Roksany Jedrzejewskiej - Wrébel
pt.: “Kwiat paproci”. Podczas zaje¢ dzieci uczestniczyty w réznych aktywnosciach, a takze poznawaty
kolejne fragmenty wspomnianej ksigzki, towarzyszgc tym samym tytutowej bohaterce - Zosi w jej
drodze do odnalezienia szczescia. Pierwsze zajecia rozpoczeliSmy w kregu, od wspdlnego wykonania
wykreslanki i odczytania powstatego hasta “szczescie”. Nastepnie dzieci zaznaczaty poziom swojego
szczescia na specjalnych termometrach, przyklejaty kartki z imionami na tarczy adekwatnie do tego,
na ile szczesliwe sie czuty. Pézniej wszyscy wystuchali pierwszego fragmentu ksigzki. Na koniec
zapisali na pieciu szczeblach wtasnej drabiny co jest im potrzebne do szczescia i narysowali swojg
twarz w miejscu, gdzie obecnie sie znajdowali.

Podczas kolejnych zaje¢ uczniowie przygladali sie wykonanym wczes$niej drabinom i okreslali, czy
ponownie narysowaliby siebie w tym samym miejscu. Zapoznawali sie tez z drabing Zosi i podawali
przyktady rzeczy, ktére mogliby zrobié, aby zdoby¢ szczescie, a takze ktérych nigdy by nie zrobili. Po
omowieniu zadania odczytatam dzieciom kolejny fragment ksigzki. Pod koniec zaje¢ wspdlnie
podawaliSmy przyktady zdarzenh, ktérych doswiadczyliSmy raz w zyciu, a ktére uczynity nas
szczesliwymi.

Podczas trzecich zaje¢ dzieci wystuchaty dwdch ostatnich fragmentéw ksigzki, odkryty tez, ze paprocie
w rzeczywistosci nie kwitng. Podczas zabawy z bankami mydlanymi dostrzegty, ze szczescia nie da sie
ztapac i zatrzymac raz na zawsze. Ponownie zaznaczyty na termometrach swéj aktualny poziom
szczescia i poréwnaty go ze swojg poprzednig praca, a takze przykleity swoje imiona do tarczy, tak jak
na pierwszych zajeciach.

Dzieki warsztatom uczniowie dostrzegli, ze to oni majg wptyw na swoje poczucie szczescia. Ksigzka
zaciekawita dzieci, stuchaty jej z zainteresowaniem. Chetnie braty tez udziat w zajeciach, ktére
zgodnie uznaty za ciekawe.



