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Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Krakowie zaprasza do udziału w 3 dniowym treningu
interpersonalnym skierowanym do członków grup diagnostyczno-pomocowych, zespołu
interdyscyplinarnego ds. przeciwdziałania przemocy domowej oraz specjalistów realizujących usługi
wsparcia na rzecz osób starszych oraz osób z niepełnosprawnościami.

Trening przeprowadzony będzie w ramach projektu „Wzmocnienie systemu przeciwdziałania
przemocy w rodzinie wobec seniorów i osób niepełnosprawnych w Krakowie”, realizowanego w
partnerstwie z Chrześcijańskim Stowarzyszeniem Osób Niepełnosprawnych, Ich Rodzin i
Przyjaciół „Ognisko” (projekt finansowany jest ze środków norweskich i środków krajowych
Programu „Sprawiedliwość”).

Trening kompetencji interpersonalnych ukierunkowany będzie na rozwój kompetencji
osobistych w zakresie skutecznego realizowania zadań z zakresu przeciwdziałania przemocy
domowej szczególnie wobec osób starszych oraz osób z niepełnosprawnościami. Udział
wzmocni specjalistów w zakresie osiągania oczekiwanej skuteczności oraz inicjowania i
podtrzymania pozytywnych relacji pomocowych z osobami doznającymi przemocy. Pogłębienie
wiedzy społecznej umożliwi również  dokonywanie analizy sytuacji i zastosowanie adekwatnej
strategii postępowania oraz odpowiedniej postawy interpersonalnej nacechowanej pozytywnym
nastawieniem do innych i do siebie.

Trening zostanie przeprowadzony w podziale na 2 grupy maksymalnie 20 osobowe. Dla każdej
grupy przewidziane jest 3 dniowe wsparcie realizowane w formie wyjazdowej (transport
zorganizowany). Uczestnik nie pokrywa żadnych kosztów w tym kosztów noclegu, przejazdu w
dwie strony, wyżywienia, udziału w treningu. Każdy uczestnik otrzyma zaświadczenie o udziale
w 24 godzinnym treningu interpersonalnym.

Planowane terminy treningu interpersonalnego:

Grupa I 24-26.01.2024 r.
Grupa II 31.01- 1.02.2024 r.

Osoby zakwalifikowane zostaną poinformowane o szczegółach organizacyjnych.

Zgłoszenia zawierające imię, nazwisko, nazwę reprezentowanej instytucji oraz preferowaną
grupę proszę przesłać na adres szkolenia.ppwr@mops.krakow.pl do 17.01.2023 r. Informacji
dotyczących treningu udziela Pani Paulina Gutek (paulina.gutek@mops.krakow.pl, tel.
660 637 833).
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