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Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy Leonardo Da Vinci

2023-10-03

Zachecamy do zapoznania sie z oferta pomocy dla dzieci i mtodziezy do 18. roku zycia w zakresie
zdrowia psychicznego, jaka przedstawia Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy Leonardo
Da Vinci w Tomaszkowicach-Wieliczce.

W jednostce funkcjonuje Poradnia Zdrowia Psychicznego i Oddziat Dzienny z catorocznym
naborem do grup terapeutycznych. Centrum w ramach Oddziatu Dziennego oferuje:

e 3-miesieczne turnusy (oddziatywania w formie psychoterapii grupowej, indywidualnej i
rodzinnej);
e realizacje obowigzku szkolnego w godzinach pobytu.

Poradnia zapewnia kompleksowga diagnostyke psychiatryczna i psychologiczng oraz oferuje
grupy terapeutyczne i wspierajgce oraz treningi zaréwno dla mtodych pacjentéw jak i rodzicéw -
opiekg objete sg cate systemy rodzinne.

Pomoc skierowana jest do dzieci i mtodziezy (do 18 r.z. lub ukonczenia nauki w szkotach
ponadpodstawowych) wymagajgcych kompleksowej pomocy specjalistdw z zakresu zdrowia
psychicznego.

Centrum charakteryzuje holistyczne podejscie. Aktualna wiedza na temat funkcjonowania
cztowieka wskazuje na nierozerwalny zwigzek pomiedzy stanem psychicznym cztowieka a jego
ciatem. Innowacyjne potaczenie klasycznej psychoterapii ze zwiekszaniem zdolnosci do
autoregulacji emocjonalnej, poprzez formy pracy z ciatem, zapewnia petniejsze podejscie do
probleméw zdrowia psychicznego. Uwzglednienie perspektywy rodzinnej, réwiesniczej i
srodowiskowej optymalizuje proces leczenia.

Oddziatywania sg dostosowane do biezgcych potrzeb Pacjenta, obejmujg diagnoze i
zindywidualizowany Plan Terapii.

Grupa dobierana jest pod wzgledem wieku, a nowe osoby nie dochodzg w trakcie trwania cyklu
leczenia.

Wszystkie Swiadczenia realizowane sg w ramach NFZ.

Kontakt:

e tel. +48 731 002 112
e e-mail dim.pzp@cmdv.pl
¢ rejestracja czynna od poniedziatku do pigtku od 8.00 do 20.00
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