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5 kwietnia klasa 7b wraz z koordynatorami projektu #ogarniam zycie wzieta udziat w
warsztatach w wylosowanej przez naszg Szkote instytucji. Szczesliwy los wskazat nam jedna z
mtodszych jednostek samorzadowych jaka jest KEGW, czyli Klimat Energia Gospodarka Wodna -
pierwsza w Polsce wyspecjalizowana jednostka samorzgdowa, powotana aby adoptowaé miasto
do zmian klimatu. Siedziba jednostki miesci sie na terenie dzielnicy Nowa Huta

0s. Szkolne 27.

Podczas warsztatéw dowiedzieliSmy sie jaka jest misja i zakres dziatania Klimat Energia
Gospodarka Wodna. KEGW swoje wysitki w adaptowaniu Krakowa do zmian klimatu koncentruje
w lepszym uporzgdkowaniu miasta, stworzeniu miasta oszczednego, wykorzystujgcego swoje
zasoby i minimalizujgcego zagrozenia. Wszystkie zadania realizowane przez KEGW majg na celu
ochrone mieszkancéw Krakowa przed negatywnymi skutkami zmian klimatu, ktére stanowiag
realne zagrozenie dla ich zdrowia fizycznego, a tym samym moga mie¢ negatywny wptyw na
zdrowie psychiczne.

KEGW zajmuje sie m.in. budowgq i prawidtowym utrzymaniem systemu odwodnienia miasta,
budowa btekitno-zielonej infrastruktury, prawidtowym i skutecznym funkcjonowaniem ochrony
przeciwpowodziowej miasta, zwiekszeniem udziatu energii pochodzacej z odnawialnych Zrédet
energii. Instytucja podejmuje réwniez dziatania z zakresu informacji i edukacji klimatycznej
m.in. poprzez prowadzenie zajec i warsztatow dla najmtodszych mieszkancédw Krakowa, buduje
swiadomos¢, ktéra eliminuje nasz strach i niepewnos¢ oraz rozwija bezpieczng przysztosc dla
nas i kolejnych pokolen. Wszystkie dziatania podejmowane przez KEGW majg bezposredni lub
posredni wptyw na komfort naszego zycia, samopoczucie, kondycje fizyczng co przektada sie na
nasze funkcjonowanie i dobrostan psychiczny. Dziatania proklimatyczne majg ogromny wptyw
na zdrowie psychiczne i fizyczne cztowieka. To nasze indywidualne decyzje chocby
konsumenckie wptywajg na srodowisko i klimat, a wiec na otoczenie w ktérym zyjemy.

W ramach spotkania mielisSmy okazje nie tylko poznac specyfike funkcjonowania instytucji i jej
zadan, ale rowniez wzieliSmy udziat w warsztatach polegajgcych na wykonaniu autorskich,
artystycznych kamieni dobrej energii tzw. ,energy stone”. Wykorzystujgc wtasng kreatywnosc i
inwencje nadaliSmy nowg forme i symboliczne znaczenie naturalnym kamieniom
uksztattowanym przez nature, pobudziliSmy nasza kreatywnosc i zrelaksowaliSmy sie. Celem
warsztatow, byto stworzenie autorskiego kamienia i przekazanie go wraz z dobrg energig
wybranej przez siebie osobie, a ta nastepnej i kolejnej, podazajac za ideg wyrazong w
graficznym symbolu nieskohczonosci programu #ogarniam zycie. Tak powstaty kamien jako
przedmiot przekazywany bliskim i otrzymywany od nich inspiruje do budowania dobrych relacji
spotecznych. Ponadto energy stone moze by¢ ekologiczng formg pamiatki z wakacji czy
prezentem z dowolnej okazji, nawigzujgcym do idei zero waste i bedgcym produktem hand
made. Mysla przewodnig zaje¢ byto hasto ,ogarniam zycie bo... emanuje dobrg energia”.
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