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22 marca klasa 7a wiezta udziat w warsztatach profilaktycznych ,Madry nastolatek” prowadzonych
przez specjalistow Miejskiego Centrum Profilaktyki Uzaleznieh w Krakowie. Byto to bardzo intensywne
3 godzinne spotkanie. Po krétkich zabawach integracyjnych,ktére wywotaty wiele usmiechdéw i dodaty
energii do dalszych dziatan, przyszedt czas na rozmowy o zachowaniach ryzykownych i
niebezpieczenstwach, z ktérymi mtodziez w dzisiejszych czasach sie spotyka.

Pojawito sie wspdlne poszukiwanie odpowiedzi na nietatwe pytania:co mtody cztowiek moze zrobic,
aby sie przed tym niebezpieczefistwem chroni¢? Do kogo moze sie zwréci¢ o pomoc?

Na koniec uczestnicy warsztatdw w grupach przygotowali plakaty pt.”Méj bohater” - fikcyjna postac
na przyktadzie ktérej wskazali zachowania ryzykowne oraz takie, ktére petnig funkcje chroniaca.

To szkolenie z pewnoscig bedzie dla naszych Ambasadoréw ogromng inspiracjg do dalszych dziatah w
projekcie #ogarniam zycie.



