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Szkota Podstawowa nr 113 - warsztaty profilaktyczne pt. "Madry nastolatek"

2023-04-05

Dnia 27 marca nasza klasa uczestniczyta w warsztatach zorganizowanych przez MCPU w ramach
projektu "Ogarniam zycie".

Warsztaty byty podzielone na trzy etapy.

Pierwszy etap - zabawy integracyjne.

Drugi etap - rozmowy o uzaleznieniach, ktére moga dotkng¢ mtodych ludzi, ich przyczynach i
sposobach zapobiegania.

Trzeci etap - praca w zespotach.

Podczas warsztatéw wszyscy byliSmy zaangazowani i skupieni na tym, co przekazywaty nam
prowadzaca: Pani Paulina i Pani Dominika.

Ostatnie zadanie polegato na wymysleniu postaci, borykajgcej sie z konkretnym zagrozeniem i
znalezieniem sposobdéw na udzielenie jej pomocy. Zadanie to wywotato w nas wiele emocji.

Bez wiekszych probleméw nasze zespoty wskazaty "ochraniacze" dla naszych wyimaginowanych
kolegéw.

To byto udane i wartoSciowe spotkanie

Dzisiaj, 4 kwietnia siédmoklasisci podzielili sie informacjami i swoimi wrazeniami z warsztatéw z
zespotem koordynujgcym

Wychowawca klasy 7 Anna Godzwon i koordynator gtdwny Piotr Ptoszaj SP 113



