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WSPOLPRACA Z KLUBEM JEDRUS W KAMPANII #0GARNIAM ZYCIE
W kampanii #0garniam zycie przy wspétpracy z Klubem Jedrus Osrodka Kultury Krakéw -Nowa Huta
wzieliSmy udziat w spektaklu “Wszystko przez Ciebie".

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 19 w Krakowie bierze udziata w kampanii #0garniam zycie, ktéra
promuje dziatania wspierajgce zdrowie psychiczne i fizyczne.

10 lutego 2023 r. klasa 7a petnigca role Ambasadora projektu w naszym Zespole wraz z rodzicami
uczniow oraz opiekunami wzieta udziat w spektaklu w formule Teatru Forum. Wydarzenie byto finatem
projektu edukacyjnego “Zmiana zaczyna sie od pojedynczego cztowieka”, w ramach ktérego dzieci i
mtodziez spotykali sie na warsztatach, podczas ktérych wykorzystujgc drame, wcielali sie w role i
stworzyli przedstawienie improwizowane.

Spektakl w swej specyfice i zatozeniach byt oparty na doswiadczeniu dzieci i mtodziezy. Podczas jego
trwania widzowie: dzieci, mtodziez i rodzice mogli zaangazowac sie w

aktoréw, ktérzy mieli mozliwo$¢ zmieni¢ zachowanie gtéwnego bohatera. Wchodzg w jego role mieli
wptyw na dalsze losy chtopca. Mogli odnies¢ sie do swoich doswiadczen, spostrzezen, analizy i oceny
sytuacji, a w efekcie zagrac role na scenie. Dyskusja publicznosci pozwalata rozwazy¢ rézne
mozliwosci zachowania w przedstawionych sytuacjach oraz pokazac je z wielu perspektyw. Odwaga,
refleksja, otwartos¢, energia, empatia towarzyszyty nam podczas przedstawienia. Gtos publicznosci,
wejscie na scene, przerwanie biegu wydarzeh, omawianie sytuacji pokazato nam odbiorcom i
uczestnikom wydarzenia jak wazne jest zaangazowanie sie, kolezefiska pomoc, wspdtpraca,
budowanie relacji i dziatanie w réznych sytuacjach codziennych.

Dzieki podjetej wspdtpracy mieliSmy okazje wzig¢ udziat w wartosciowym spektaklu, ktéry pozwoli
nam na budowanie dalszej aktywnosci spotecznosci szkolnej w celu przeciwdziatania przemocy
fizycznej i psychicznej.

Dziekujemy za wspétprace i aktywnos¢ na scenie, podczas spektaklu “Wszystko przez Ciebie”
Rodzicom naszych siédmoklasitéw.



