
Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie – szkolenie dla nauczycieli i
dyrektorów
2021-09-06

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Krakowie zaprasza do udziału w szkoleniach specjalistycznych z
zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie.

Szkolenie nr 1 – ryzykowna aktywność rodziców w sieci tj. sharenting, oversharenting, troll parenting

• Wyjaśnienie pojęć - omówienie różnic i skali zjawiska w oparciu o dostępne badania.
• Ryzykowana aktywność rodziców w sieci – aspekty prawne, etyczne, psychopedagogiczne,
zagrożenia związane z tworzeniem tożsamości internetowej, wykorzystaniem wizerunku
dziecka, wizualizacją życia rodzinnego.
• Kształtowanie kompetencji rodziców w obszarze bezpiecznego użytkowania Internetu i
poruszania się w cyberprzestrzeni.

22.09.2021 (środa), godz. 10.00-16.00 I grupa, spotkanie 1 (6 godz.)
01.10.2021 (piątek), godz. 10.00-16.00 I grupa, spotkanie 2 (6 godz.)

23.09.2021 (czwartek), godz. 10.00-16.00 II grupa, spotkanie 1 (6 godz.)
04.10.2021 (poniedziałek), godz. 10.00-16.00 II grupa, spotkanie 2 (6 godz.)

Szkolenie nr 2 – jak rozmawiać z osoba stosującą przemoc w rodzinie – rozmowa interwencyjna,
rozmowa motywująca (cele, zasady, wskazówki)

• Psychologiczna charakterystyka osoby stosującej przemoc – „korzyści” stosowania przemocy,
znaczenie tworzenia zewnętrznych źródeł kontroli.
• Zasady komunikacji z osobą stosującą przemoc - asertywność, techniki unikania manipulacji,
znaczenie spójnej współpracy interdyscyplinarnej.
• Prowadzenie rozmowy z osobą stosującą przemoc – omówienie różnych podejść
wykorzystywanych w pracy z osobami stosującymi przemoc, przedstawienie schematów
rozmów, ich celów i wskazówek stosowania.

02.11.2021 (wtorek), godz. 8.00 -14.00 I grupa, spotkanie 1 (6 godz.)
23.11.2021 (wtorek), godz. 8.00-14.00 I grupa, spotkanie 2  (6 godz.)

09.11.2021 (wtorek), godz. 8.00-14.00 II grupa, spotkanie 1 (6 godz.)
30.11.2021 (wtorek), godz. 8.00-14.00 II grupa, spotkanie 2 (6 godz.)

Szkolenie nr 3 – uzależnienia a przemoc w rodzinie
 

• Alkohol, substancje psychoaktywne a zachowania agresywne – związek pomiędzy przemocą w
rodzinie i uzależnieniem.
• Przemoc wobec kobiet uzależnionych od alkoholu – mechanizmy radzenia sobie z stresem i
problemami, poczucie winy i odpowiedzialności za doznawanie przemocy.  
• Ryzyko uzależnienia u osób doświadczających przemocy – źródła i charakterystyka zjawiska,

15.09.2021 (środa), godz. 9.00 -15.00 I grupa, spotkanie 1 (6 godz.)



30.09.2021 (czwartek), godz. 9.00-15.00 I grupa, spotkanie 2  (6 godz.)

18.11.2021 (wtorek), godz. 8.00-14.00 II grupa, spotkanie 1 (6 godz.)
25.11.2021 (wtorek), godz. 8.00-14.00 II grupa, spotkanie 2 (6 godz.)

Szkolenie nr 4 – przemoc wobec dzieci z niepełnosprawnością – mity i stereotypy
dotyczące przemocy wobec niepełnosprawnych dzieci, strategie interwencji
 

• Ryzyko krzywdzenia dzieci z niepełnosprawnością – mity i stereotypy dotyczące przemocy
wobec niepełnosprawnych dzieci, strategie interwencji.
• Przemoc wobec dzieci z zaburzeniami rozwojowymi – charakterystyka zjawiska w kontekście
trudności rozwojowych dziecka z autyzmem, specyfiki rozwojowej dziecka z niepełnoprawnością
intelektualną.
• Przemoc wobec dziecka chorującego przewlekle – emocjonalne krzywdzenie dzieci przewlekle
chorych.

07.10.2021 (czwartek), godz. 8.00 -14.00 I grupa, spotkanie 1 (6 godz.)
14.10.2021 (czwartek), godz. 8.00-14.00 I grupa, spotkanie 2  (6 godz.)

08.10.2021 (piątek), godz. 8.00-14.00 II grupa, spotkanie 1 (6 godz.)
18.10.2021 (poniedziałek), godz. 8.00-14.00 II grupa, spotkanie 2 (6 godz.)

Szkolenia realizowane będą w formie zdalnej za pośrednictwem platformy ZOOM.

Osoby chętne do udziału proszę o przesłanie zgłoszenia (zawierającego imię, nazwisko,
zajmowane stanowisko oraz nazwa miejsca pracy, temat szkolenia oraz numer grupy) na adres 
zgloszenie.mops@gmail.com w terminach:

Szkolenie nr 1 – ryzykowna aktywność rodziców w sieci tj. sharenting, oversharenting,
troll parenting do 15.09.2021 r.
Szkolenie nr 2 – jak rozmawiać z osoba stosującą przemoc w rodzinie – rozmowa
interwencyjna, rozmowa motywująca (cele, zasady, wskazówki) do 15.10.2021 r.
Szkolenie nr 3 – uzależnienia a przemoc w rodzinie do 08.09.2021 r.
Szkolenie nr 4 – przemoc wobec dzieci z niepełnosprawnością – mity i stereotypy
dotyczące przemocy wobec niepełnosprawnych dzieci, strategie interwencji do
15.09.2021 r.

W razie pytań proszę o kontakt telefoniczny z Panią Pauliną Gutek (nr tel. 660 637 833,
paulina.gutek@mops.krakow.pl).
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