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Wydział Bezpieczeństwa i Zarządzania Kryzysowego UMK tydzień temu na stronie opublikował drugi
numer „Metodnika”! Zapraszamy do wypełnienia krótkiej ankiety.

Wydział Bezpieczeństwa i Zarządzania Kryzysowego UMK tydzień temu na stronie opublikował
drugi numer „Metodnika”! Znajdziecie w nim artykuły na temat szczęścia i wdzięczności w
czasach pandemii oraz opis metody 8x3 zawierającej zasady, które pomogą Wam zredukować
poziom stresu. ��

Jesteśmy ciekawi Państwa opinii na temat drugiej publikacji, dlatego zapraszamy do 
wypełnienia krótkiej ankiety. Przekazane przez Państwa informacje stanowić będą dane
źródłowe niezbędne dla oceny efektywności takiej publikacji i pomogą lepiej przygotować się do
kolejnego numeru „Metodnika”. Wasza opinia jest dla nas ważna!

Dziękujemy za Państwa poświęcony czas!

Drugi nr "Metodnika" jest dostępny tutaj

Link do ankiety
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http://bezpieczny.krakow.pl/wp-content/uploads/metodnik-nr2czerwiec.pdf
https://www.badania-ipc.pl/poll/index.php/832936/lang-pl
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